
III BŁĘKITNY MITYNG RZUTOWY MASTERS

WARSZAWA 12.07.2026

SAME REKORDY 😉
Zgłosiło się 58 osób, wystartowało ponad 50! Najstarszy zawodnik ukończył 85 lat.

Zaliczono 133 osobostarty, największym powodzeniem cieszył się rzut dyskiem (36), 
niewiele mniejszym rzut oszczepem (34), podobnym rzut młotem (32) i pchnięcie kulą (31).

Zawody stały na wysokim poziomie  – tym razem odnotowano aż cztery Rekordy Polski 
Masters!

Czesław Roszczak  M85 - pchnięcie kulą – 11.16 – UKS „Olimpijczyk” Pogorzela

Czesław Roszczak M85 – rzut młotem – 33,21

Marcin Fidelus M50 – rzut oszczepem  - 56,70m – od czasów juniorskich związany ze 
stadionem przy Podskarbińskiej

Konrad Bońda M55 – rzut oszczepem  -  44,27m – obecnie trenujący na Błękitnym Stadionie.

Co ciekawe nie zawsze rekord Polski w klasyfikacji OPEN dawał nie tylko wygraną, ale nie 
gwarantował nawet podium. Wyniki OPEN są bowiem przeliczane według tabel 
punktowych.

Najlepsze wyniki Mityngu po przeliczeniu według tabel punktowych Masters:

Panie – Małgorzata  Krzyżan za rzut dyskiem 34,65 – 937 pkt.

Panowie – Mariusz Walczak za rzut młotem 64,56m – 1142 pkt. (wychowanek stadionu 
podobnie do M. Fidelusa)

Za poszczególne konkurencje :

Rzut oszczepem - Panie

1. Barbara Gadzińska 728 pkt.
2. Krystyna Bochenek 575 pkt.
3. Urszula Kielan 568 pkt.

Panowie

1.Marcin Fidelus 972 pkt.

2.Konrad Bońda 825 pkt.

3. Czesław Roszczak 749 pkt.

Rzut dyskiem

Panie 



1.Małgorzata Krzyżan 937 pkt.

2.Barbara Gadzińska 618 pkt.

3. Urszula Kielan 554 pkt

Rzut dyskiem - Panowie 

1.Czesław Roszczak 903 pkt.

2. Leszek Bobrzyk 897 pkt.

3. Krzysztof Jacków 862 pkt.

Rzut młotem

 Panie 

1.Maria Pawłowska 775 pkt.

2.Alicja Filipkowska 771 pkt.

3.Krystyna Bochenek 467 pkt.

Panowie 

1.Mariusz Walczak 1142pkt.

2.Jerzy Jabłoński 1043 pkt.

3.Dominik Szewczyk 870 pkt.

Pchnięcie kula 

Panie 

1.Małgorzata Krzyżan 857 pkt.

2.Danuta Tereszczuk 724 pkt.

3.Urszula Kielan 710 pkt.

Panowie

1.Czesław Roszczak 971 pkt.

2.Wacław Krankowski 918 pkt.

3.Krzysztof Jacków 907 pkt.



Rekordowym powodzeniem cieszyła się także grochówka z kotła!!



PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI / konkurencje techniczne

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Pchnięcie kulą
Data 7/12/2026

Godz. rozp.

III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria Waga sprzętu
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Bemowski Mariusz M58 6kg Warszawa 6.37 5.73 5.99 5.8 6.6 6.6 445 21
2 Bońda Konrad M56 6kg Masters LA Brwinów 10.93 11.19 11.33 1130 11.35 11.35 783 6
3 Kreihs Witold M56 6kg SPLA Tychy 10.95 x 11.81 11.67 1158 11.81 817 5
4 Borowski Sławomir M50 6kg AZS AWF Gdańsk x x x x x DNS x
5 Zatorski Kazimierz M54 6kg Warka 8.76 x 8.26 8.82 9.28 9.28 608 10
6 Oziemkiewicz Marek M50 6kg MKS Truso Elbląg 10.95 10.68 10.6 10.5 10.02 10.95 684 8
7 Lewandowski Konrad M51 6kg Orzeł Warszawa 8.48 9.06 8.92 r r 9.06 564 15
8 Jurek Paweł M60 5kg Lemiesz Team 8.82 x 8.61 9.17 8.53 9.17 601 11
9 Chojnowski Zbigniew M64 5kg W-M KLAM Olsztyn 7.54 7.68 7.32 7.32 7.72 7.72 535 16

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Pchnięcie kulą
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria Waga sprzętu
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Szewczyk Dominik M39 7,26kg MKS Zduńska Wola 10.48 10.75 10.83 10.96 11.49 1149 683 9
2 Paczkowski Adrian M35 7,26kg MKS Zduńska Wola 10.5 10.6 x 10.14 x 10.6 592 12
3 Luchowski Konrad M43 7,26kg AZS UMCS Lublin 6.7 7.64 7.6 7.13 7.56 7.64 459 20
4 Chmielecki Marcin M44 7,26kg Tczew 7.98 8.34 8.19 8.03 8.49 8.49 525 17
5 Jacków Krzysztof M46 7,26kg UKS Orkan Środa Wielkopolska 13.45 13.64 13.49 x x 13.64 907 3
6 Tyrolski Grzegorz M49 7,26kg Tczew 10.77 10.78 11.29 10.75 x 11.29 773 7
7 Skup Wojciech M40 7,26kg Warszawa 7.59 6.94 r r r 7.59 437 22
8 Jacków Leon PK 4 kg UKS Orkan Środa Wielkopolska 9.45 9.45 9.7 9.27 9.37 9.7
9 Auseichyk Ihar M30 7,26kg KS Lemiesz Team x 8.35 8.18 9.01 7.82 9.01

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Pchnięcie kulą
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria Waga sprzętu
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Mielczarek Zbigniew M67 5kg Warszawa Ursynów x x x x x DNS X
2 Piotrowski Zbigniew M75 4kg 6.36 6.47 6.07 6.27 6.45 6.47 488 18
3 Piączkowski Andrzej M76 4kg Skra Warszawa X X X X X DNS X
4 Krzesiński Ryszard M83 3kg Pilica Białobrzegi X X X X X DNS X
5 Kucharski Andrzej M78 4kg Szeligi X 6.77 6.94 6.63 7.22 7.22 591 13
6 Krankowski Wacław M75 4kg PZLAM Toruń 11.12 11.39 11.14 11.54 10.96 11.54 918 2
7 Bobrzyk Leszek M78 4kg TS Start Lublin 10.37 10.36 10.47 10.4 10.39 10.47 886 4
8 Roszczak Czesław M85 3kg UKS "Olimpijczyk" Pogorzela 10.85 10.78 10.57 11.16 R 11.16 971 1  RP
9 Dłużniewski Izydor M81 3kg TS Start Lublin 5.95 6.24 X X 5.68 6.24 462 19

10 Wodo Bronisław M78 4kg RKS Łódź 6.95 7 7.17 7.07 6.84 7.17 587 14

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Pchnięcie kulą
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Kobiety Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria Waga sprzętu
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Gadzińska Barbara K49 4kg LKS Polkowice 7.75 7.81 7.88 7.72 7.69 7.88 595 8
2 Ochmańska-Zrazek Magdalena K48 4kg Łowicz 8.41 8.26 8.42 8.08 7.92 8.42 627 6
3 Krzyżan Małgorzata K58 3kg LKS "Lubusz" Słubice 10.95 X 10.85 X 11.03 11.03 857 1
4 Lewandowska Renata K57 3kg Warszawa 7.99 7.74 7.87 7.95 7.86 7.99 600 7
5 Kielan Urszula K65 3kg Warszawa Ursynów 7.34 7.88 8.03 8.01 7.63 8.03 710 3
6 Wojtczak Elżbieta K68 3kg Warszawa 6.24 6.53 6.77 5.91 6.99 6.99 655 5
7 Bochenek Krystyna K73 3kg Warszawa X X 6.45 6.23 6.38 6.45 679 4
8 Tereszczuk Danuta K74 3kg Warszawa X 6.7 6.56 6.36 6.38 6.7 724 2

Notujący wyniki…………………….. Sędzia główny konkurencji…………………………. Sędzia główny zawodów………………

Klub/miejscowość

Klub/
miejscowość

Klub/
miejscowość

Klub/miejscowość



PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI / konkurencje techniczne

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut dyskiem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Szewczyk Dominik M39 2kg MKS Zduńska Wola X X 31.28 32.42 R 32.42 560 13
2 Paczkowski Adrian M35 2kg MKS Zduńska Wola 27.51 24.06 25.36 26.68 25.75 27.51 468 20
3 Luchowski Konrad M43 2kg AZS UMCS Lublin 20.85 20.44 18.95 20.05 20.11 20.85 369 21
4 Chmielecki Marcin M44 2kg Tczew 26.85 X 28.9 29.85 30.09 30.09 533 14
5 Jacków Krzysztof M46 2kg UKS Orkan Środa Wielkopolska 44.3 44.69 44.25 X 41.58 4469 862 3
6 Tyrolski Grzegorz M49 2kg Tczew 32.28 33 X X 32.55 33 655 8
7 Pudłowski Szymon M36 2kg AZS AWF Katowice 41.43 40.63 43.38 41.82 41.7 43.38 756 6
8 Krymski Aleksander M31 2kg  Athletic Rangers X X X X X DNS
9 Kisiel Mateusz M33 2kg Athletic Rangers Warszawa X X X X X DNS

10 Kostuj Paweł M30 2kg X X X X X DNS
11 Makowski Jakub M30 2kg Athletic Rangers X X X X X DNS
12 Skup Wojciech M40 2kg Warszawa X 16.7 X 19.04 17.22 19.04 321 25

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut dyskiem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Bemowski Mariusz M58 1,5kg Warszawa 18.46 14.3 14.24 X 15.6 18.46 352 23
2 Kreihs Witold M56 1,5kg SPLA Tychy 33.9 37.72 X X X 37.72 725 7
3 Wenta Sebastian M51 1,5kg Lubiszewo Tczewskie X 44.11 44.95 X X 44.95 803 5
4 Masny Grzegorz M56 1,5kg Gostyń 25.7 X 27.89 X X 27.89 528/484 17
5 Borowski Sławomir M50 1,5kg AZS AWF Gdańsk X X X X X DNS
6 Kuchciński Piotr M56 1,5kg LLKS Ziemi Kociewskiej X X X X X DNS
7 Zatorski Kazimierz M54 1,5kg Warka X X X X X DNS
8 Oziemkiewicz Marek M50 1,5kg MKS Truso Elbląg 30.58 26.72 29.46 27.65 27.95 30.58 528/507 16
9 Lewandowski Konrad M51 1,5kg Orzeł Warszawa X 22.8 28.76 X X 28.76 502 18

10 Jurek Paweł M60 1kg Lemiesz Team 19.45 X 22.55 22.33 X 22.55 364 22
11 Tłuszcz Zbigniew M64 1kg LKS Polkowice X X X X DNS
12 Chojnowski Zbigniew M64 1kg W-M KLAM Olsztyn 26.88 32.81 21.35 22.08 R 32.81 587 11
13 Fidelus Marcin M51 1,5kg Warszawa 27.52 X 34.01 36.6 33.95 36.6 648 9

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut dyskiem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Wodo Bronisław M78 1kg RKS Łódź 24.48 X X X 23.59 24.48 603 10
2 Piączkowski Andrzej M76 1kg Skra Warszawa 24.05 24.23 X 21.62 X 24.23 564 12
3 Krzesiński Ryszard M83 1kg Pilica Białobrzegi X X X X X DNS
4 Kucharski Andrzej M78 1kg Szeligi 13.55 X 14.05 X 13.95 14.05 333 24
5 Krankowski Wacław M75 1kg PZLAM Toruń 31.59 X 34.34 34.2 X 34.34 792 4
6 Bobrzyk Leszek M78 1kg TS Start Lublin 35.13 35.79 34.38 35.4 X 35.79 897 2
7 Kozorys Edward M75 1kg Lublin X 21.37 X 21.06 X 21.37 481 19
8 Kuśpit Andrzej M75 1kg Piaseczno X X 9.15 10.81 X 10.81 229 26
9 Roszczak Czesław M85 1kg UKS "Olimpijczyk" Pogorzela 24.19 X 29.11 29.03 27.05 29.11 903 1

10 Dłużniewski Izydor M81 1kg TS Start Lublin X 19 19.94 X X 19.94 530 15

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut dyskiem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Kobiety Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Filipkowska Alicja K39 1kg Warszawa X X X X X DNS
2 Gadzińska Barbara K49 1kg LKS Polkowice 25.1 X 27.75 X 27.26 27.75 618 2
3 Ochmańska-Zrazek Magdalena K48 1kg Łowicz 18.53 X 18.2 X X 18.53 397 8
4 Skorupka Aneta K51 1kg Warszawa X 14.5 14.42 13.74 15.6 15.6 352 9
5 Krzyżan Małgorzata K58 1kg LKS "Lubusz" Słubice 28.49 X 34.65 33.81 X 34.65 937 1
6 Lewandowska Renata K57 1kg Warszawa 17.48 X 17.22 X 19.64 19.64 509 4
7 Kielan Urszula K65 1kg Warszawa Ursynów 16.38 17.9 17.6 16.25 15.58 17.9 554 3
8 Wojtczak Elżbieta K68 1kg Warszawa 11.33 12.38 11.4 14.41 X 14.14 475 6
9 Bochenek Krystyna K73 1kg Warszawa 13.04 12.69 X X X 13.04 488 5

10 Tereszczuk Danuta K74 1kg Warszawa X 11.53 11.74 10.52 X 11.74 450 7
11 Wenta Nikola PK 1kg MKS Sambor Tczew 31.41 34.96 34.76 31.35 28.95 34.96

Notujący wyniki…………………….. Sędzia główny zawodów……………….....
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….



PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI / konkurencje techniczne

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut młotem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Szewczyk Dominik M39 7,26kg MKS Zduńska Wola 54.57 54.84 53.83 56.41 55.28 56.41 870 3
2 Paczkowski Adrian M35 7,26kg MKS Zduńska Wola 44.84 41.91 X 42.01 45.09 45.09 664 8
3 Luchowski Konrad M43 7,26kg AZS UMCS Lublin 17.09 19.4 18.38 X 18.46 18.46 282 20
4 Chmielecki Marcin M44 7,26kg Tczew 23.68 25.08 25.9 24.15 23.13 25.9 412 19
5 Szewczyk Marcin M42 7,26kg MKS Zduńska Wola 44.79 X X X 46.63 46.63 742 7
6 Tyrolski Grzegorz M49 7,26kg Tczew X X 35.85 35.97 X 35.97 625 10
7 Skup Wojciech M40 7,26kg Warszawa 15.01 14.79 14.67 15.66 18.3 18.3 269 21

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut młotem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Bońda Konrad M56 6kg Masters LA Brwinów X X X X X DNS
2 Kreihs Witold M56 6kg SPLA Tychy X 29.89 30.36 30.73 X 30.73 537 16
3 Walczak Mariusz M55 6kg AZS AWF Warszawa 64.56 X X 61.59 X 64.56 1142 1
4 Lewandowski Konrad M51 6kg Orzeł Warszawa X 37.46 X 35.43 X 37.46 608 12
5 Kuchciński Piotr M56 6kg LLKS Ziemi Kociewskiej X 44 43.8 X X 44 781 6
6 Zatorski Kazimierz M54 6kg Warka X X X 34.06 35.58 35.58 605 13
7 Oziemkiewicz Marek M50 6kg MKS Truso Elbląg 25.8 X X 25.95 29.32 29.32 463 18
8 Borowski Sławomir M50 6kg AZS AWF Gdańsk X X X X X DNS
9 Jurek Paweł M60 5kg Lemiesz Team 12,46R R R R R 12.46 199 23

10 Trzciński Franciszek M64 5kg MKS Bolesłavia Bolesławiec X X X X X DNS
11 Chojnowski Zbigniew M64 5kg W-M KLAM Olsztyn X X X X 30.25 30.25 558 14
12 Fidelus Marcin M51 6kg Warszawa 32.69 32.1 34.22 R R 34.22 554 15

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut młotem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Wodo Bronisław M78 4kg RKS Łódź X 27.13 X X X 27.13 621 11
2 Piączkowski Andrzej M76 4kg Skra Warszawa 28.18 27.75 30.09 X 28.48 30.09 654 9
3 Krzesiński Ryszard M83 3kg Pilica Białobrzegi X X X X X DNS
4 Krankowski Wacław M75 4kg PZLAM Toruń 35.93 36.53 X X 38.88 38.88 881 4
5 Kuśpit Andrzej M75 4kg Piaseczno X X 5.85 6.8 7.24 7.24 135 24
6 Jabłoński Jerzy M81 3kg W-M KLAM Olsztyn 42.6 43.06 47.31 46.6 X 47.31 1043 2
7 Roszczak Czesław M85 3kg UKS "Olimpijczyk" Pogorzela 30.06 33.21 X X X 33.21 827 4RP
8 Levi Charles M69 5kg OKS Skra Warszawa 27.71 X 27.46 X X 27.71 519 17
9 Kucharski Andrzej M78 4kg Szeligi 6.09 10.22 R R R 10.22 219 22

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut młotem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Kobiety Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Filipkowska Alicja K39 4kg Warszawa 39.72 43.72 X 43.86 42.2 43.86 771 2
2 Ochmańska-Zrazek Magdalena K48 4kg Łowicz X X X X 20.56 20.56 418 5
3 Pawłowska Maria K53 3kg OKS Skra Warszawa 38.63 X X 36.82 X 38.63 775 1
4 Lewandowska Renata K57 3kg Warszawa X X 16.4 18.1 X 18.1 381 6
5 Kielan Urszula K65 3kg Warszawa Ursynów X 14.78 15.87 15.27 16.9 16.9 430 4
6 Bochenek Krystyna K73 3kg Warszawa 5.38 X 11.11 14.9 X 14.9 467 3
7 Tereszczuk Danuta K74 3kg Warszawa X 8.28 X X 10.44 10.44 329 7
8 Wojtczak Elżbieta K68 3kg 8.8 X X 7.24 9.51 9.51 250 8

Notujący wyniki…………………….. Sędzia główny zawodów……………….....
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Sędzia główny 
konkurencji……………………
…….



PROTOKÓŁ SĘDZIOWSKI / konkurencje techniczne

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut oszczepem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Luchowski Konrad M43 800g AZS UMCS Lublin 23.36 22.4 21.82 23.93 24.62 24.62 381 14
2 Chmielecki Marcin M44 800g Tczew 26.8 27.17 29.19 27.23 27.44 29.19 463 10
3 Skup Wojciech M40 800g Warszawa 29.78 x 25.94 28.98 26.58 29.78 444 12
4 Krymski Aleksander M31 800g  Athletic Rangers 18.9 x x 20.5 x 20.5 PK
5 Czarnecki Łukasz M26 800g GZSN Start Warszawa x 39.96 40.87 35.28 38.45 40.87 PK

6 Kisiel Mateusz M33 800g x 29.58 26.04 28.57 31.8 31.8 PK

7 Sienkiewicz Jakub M31 800g Athletic Rangers x 16.43 x x x 16.43 PK
8 Kostuj Paweł M30 800g 25.72 22.68 R R R 25.72 PK
9 Makowski Jakub M30 800g Athletic Rangers X X 20.61 X 18.24 20.61 PK

10 Auseichyk Ihar M30 800g KS Lemiesz Team 30.71 35.32 33.22 31.08 35 35.32 PK

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut oszczepem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Bemowski Mariusz M58 700g Warszawa 12.92 13.5 14.65 12.81 13.4 14.65 268 19
2 Bońda Konrad M56 700g Masters LA Brwinów 39.77 40 44.27 39.82 39.4 44.27 825 2 RP
3 Zatorski Kazimierz M54 700g Warka 39.05 38.33 41.61 X X 41.61 745 4
4 Oziemkiewicz Marek M50 700g MKS Truso Elbląg 29.6 26.5 26.07 X X 29.6 485 9
5 Lewandowski Konrad M51 700g Orzeł Warszawa 24.25 25.1 X 24.34 R 25.1 415 13
6 Jurek Paweł M60 600g Lemiesz Team X 19.14 X X 18.28 19.14 342 17

7 Trzciński Franciszek M64 600g X X X X X DNS

8 Tłuszcz Zbigniew M64 600g LKS Polkowice X X X X X DNS
9 Chojnowski Zbigniew M64 600g W-M KLAM Olsztyn 14.49 14.97 15.01 13.84 14.5 15.01 288 18

10 Fidelus Marcin M51 700g Warszawa 48.84 56.7 X X X 56.7 972 1 RP

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut oszczepem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Mężczyźni Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Jenek Andrzej M66 600g TS AKS Chorzów 32.2 33.55 34.5 34.53 33.64 34.53 727 5
2 Bobrzyk Leszek M78 500g TS Start Lublin 23.3 X X X X 23.3 607 7
3 Wodo Bronisław M78 500g RKS Łódź X 24.15 22.31 X 23.84 24.15 630 6
4 Piotrowski Zbigniew M75 500g X 15.33 12.45 12.58 X 15.33 356 15
5 Kucharski Andrzej M78 500g Szeligi X X 12.19 13.06 13.77 13.77 349 16
6 Krankowski Wacław M75 500g PZLAM Toruń 20.14 21.8 21.84 25.15 24.92 25.15 600 8
7 Roszczak Czesław M85 400g UKS "Olimpijczyk" Pogorzela 23.81 23.1 23.33 24.8 25.2 25.2 749 3
8 Dłużniewski Izydor M81 400g TS Start Lublin 12.44 15.8 17.12 18.01 15.64 18.01 455 11

Nazwa i miejsce zawodów Konkurencja Rzut oszczepem
Data 7/12/2026

Godz. rozp.
III BMRM Warszawa Kobiety Godz. zak.

Kategria zawodów: OPEN

L.p. Nazwisko i imię Kategoria
próby

punkty miejsce
I II III IV V wynik

1 Ochmańska-Zrazek Magdalena K48 600g Łowicz 17.7 19.43 21.11 20.01 17.78 21.11 490 4
2 Gadzińska Barbara K49 600g LKS Polkowice 30.02 29.19 30.24 28.76 27.18 30.24 728 1
3 Wojtczak Elżbieta K68 500g Warszawa X 10.33 13.64 12.93 11.67 13.64 452 5
4 Lewandowska Renata K57 500g Warszawa 14.62 11.81 14.63 12.46 12.77 14.63 371 7
5 Skorupka Aneta K51 500g Warszawa 11.89 X 12.95 10.65 10.08 12.95 284 8
6 Kielan Urszula K65 500g Warszawa Ursynów 15.05 18.28 15.88 16.27 15.96 18.28 568 3
7 Bochenek Krystyna K73 500g Warszawa 15.12 14.47 X 13.24 10.64 15.12 575 2
8 Tereszczuk Danuta K74 500g Warszawa X 11.51 11.21 X 10.33 11.51 445 6

Notujący wyniki…………………….. Sędzia główny zawodów……………….....

Waga 
sprzętu Klub/miejscowość

Athletic Rangers 
Warszawa

Waga 
sprzętu Klub/miejscowość

MKS Bolesłavia 
Bolesławiec

Waga 
sprzętu Klub/miejscowość

Waga 
sprzętu

Klub/
miejscowość

Sędzia główny 
konkurencji……………………
…….


