Formularz zgtoszeniowy

Wypetnij jeden formularz dla kazdej osoby. Uzyj tylko miejsca w ramkach.

1. Dane osobowe

Kraj POLSKA Obowatel: TAK O / NIEO Rezydent: TAKO /NIEO
Wojewodztwo:
Nazwisko Imie
Ulica, numer Kod pocztowy
Miasto Klub
Numer telefonu
Podaj rozmiar koszulki Startowej: ........cccoccscecasenes
Adres e-mail
Dzien Miesiac Rok Mezczyzna Kobieta
Data urodzenia Ptec
2. Kategorie wiekowe: bazujac na Twoim wieku w dniu 27.03.2026 r.
Ptec 35-39 | 40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-64 | 65-69 | 70-74 | 75-79 | 80-84 | 85-89 | 90-94 | 95-99 | 100+
Kobieta
Mezczyzna

3. Dyscypliny: postaw ,X” przed kazda dyscyplina, w ktorej chcesz wzia¢ udziat

x | dyscyplina najlepszy rezultat w 2025 x | dyscyplina najlepszy rezultat w 2025
60m Skok w dal
200m Trojskok
400 m Pchniecie kulg
800 m Rzut dyskiem
1500 m Rzut mtotem
3000m Rzut oszczepem

60 m przez ptotki

Rzut ciezarkiem

Skok o tyczce

3000 m chod Chod na 5 km
Pigcioboj Bieg przetajowy na 8/6 km
Skok wzwyz Bieg uliczny na 5 km




4, Optaty

XL O, xxL O, 3xL O

Cena Ilos¢ Warto$¢
Optata obejmuje: optate bankowa i
serwisowa (5 €) oraz optate za ustuge
fotograficzng (5 €). Wszystkie zdjecia
Pierwsza konkurencja beda dostepne on!me’bezp‘{atnle, a na_sz €75
partner gwarantuje, ze kazdy zawodnik
bedzie miat przynajmniej jedno zdjecie
— W przeciwnym razie mozna zgtosic sie
do partnera po zwrot optaty.
Pieciobdj €65
Kazda dodatkowa konkurencja (poza €35
pieciobojem)
Ksiazka wynikow - PDF wysytany €10
e-mailem
Informator techniczny - wersja €10
drukowana
Optate za korzystanie z tyczek
Uzycie tyczek Organizatora organizatora mozna rowniez uisci¢ na €30
miejscu.
Obejmuje akredytacje oraz bezptatng
Osoba Towarzyszaca komunikacje miejska €2
Rozmiar meski: XS O, MO, L O, xL O, €17
T-shirt techniczny XXL O, 3xL O, 4xL O, 5xL O
niebieski I czarny 1 Rozmiar damski: XS O, s O, m O, L O, €1
XL O, xxL O, 3xL O
Rozmiar meski: SO0, MO, L O, XL O, €1
XXL O, 3xL O, 4xL O, 5xL O
T-shirt bawetniany
Rozmiar damski: Xs 00, s O, MO, L O, €17

5. Ceremonia otwarcia - 26.03.2026 r.

TAK O NIEO

Czy zamierzasz uczestniczy¢ w ceremonii otwarcia?




Umowa, Zgoda i Zwolnienie z odpowiedzialnosci

European Masters Athletics (,EMA”) wybrat Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki Masters (PMA) i Miasto Torun jako
lokalny komitet organizacyjny (,LOC”) do przeprowadzenia Halowych Mistrzostw Europy w Lekkiej Atletyce
Masters 2026 (,EMACI”) w Toruniu, w Polsce (,Kraj Gospodarz”), w dniach 27.03 - 02.04.2026 roku. Niniejszym
ubiegam sie o udziat w EMACI na nastepujacych warunkach, ktore stanowia wiazaca umowe pomiedzy mna, EMA i LOC.

1. Bede przestrzegac zasad WA oraz zmodyfikowanych przez
EMA na potrzeby EMACI oraz wszelkich innych specjalnych
zasad okreslonych dla tych zawodéw, ktdre zostang podane
na stronie internetowej emaci2026.com oraz przekazane za-
wodnikom.

2. Jestem psychicznie i fizycznie zdolny/a do wzigcia udziatu
w EMACI w sposob bezpieczny oraz nie wyrzadzajac szkody
sobie i innym uczestnikom EMACI.

3. Wyrazam zgode na udzielenie mi pomocy medycznej
przez LOC, EMA lub ich pracownikéw, przedstawicieli lub zle-
ceniobiorcow, sanitariuszy lub personel medyczny w przy-
padku, gdy ulegne wypadkowi lub zachoruje lub stane sie
niezdolny/a do wziecia dalszego udziatu w zawodach pod-
czas EMACI. W sytuacji, gdy udzielana mi pomoc lub ustuga
medyczna w nagtym wypadku beda wiazaty sig z poniesie-
niem pewnych kosztow, zgadzam sig je zaptacic.

4. Udziat w EMACI i zwiazanych z nimi aktywnosciach (,,Ak-
tywnosci”) wiaze sie z przewidywalnym i nieprzewidywal-
nym nieodtacznym ryzykiem, zagrozeniami i niebezpieczen-
stwami, ktorych nie jest w stanie wyeliminowac zadna ilos¢
opieki, ostroznosci lub wiedzy, w tym miedzy innymi z moz-
liwoscia odniesienia powaznych obrazen ciata, zachorowan,
chordb i zakazen, trwatego kalectwa, paralizu i utraty zycia.
Rozumiem i przyjmuje do wiadomosci, ze z Aktywnosciami
zwigzane jest ryzyko, niebezpieczenstwo i zagrozenia (,,Ry-
zyko”) oraz wyraznie i dobrowolnie przyjmuje na siebie takie
Ryzyko i odpowiedzialnos¢ za wszelkie szkody, zobowiazania
i straty, w tym utrate dochodu, wydatki lub inne powiazane
straty wynikajace z Ryzyka w wyniku mojego uczestnictwa
w Aktywnosciach.

5. Z uwagi na to, ze EMA i LOC pozwalaja mi wziac udziat w
EMACI, zobowiazuje sie chroni¢, zabezpieczy¢ i zwolni¢ od
odpowiedzialnosci EMA oraz LOC oraz ich pracownikow,
pomocnikéw, przedstawicieli i wszystkich urzednikéw i wo-
lontariuszy z tytutu wszelkich obrazen, strat, szkdd, zobowia-
zan, optat, wydatkow, powodztw, roszczen lub zadan wyni-
kajacych z prawa zwyczajowego lub przepisow prawa, ktore
moge ponies¢ lub z ktorymi moge sie spotkac w zwiazku z
moim udziatem w EMACI, wtacznie z tym, Ze sg one wynikiem
zaniedbania, niedotrzymania obowiazkéw statutowych lub
dziatania lub zaniechania ze strony EMA i LOC i ich pracow-
nikow, pomocnikow lub przedstawicieli i wszystkich urzedni-
kow i wolontariuszy.

6. Zwolnienie i przejecie odpowiedzialnosci, o ktorym mowa w
Artykule 5 powyzej bedzie dotyczyto i obowigzywato z
osobna dla wszystkich oséb, firm i organizacji zaangazo-
wanych lub w inny sposéb uczestniczacych w promocji lub
organizacji EMACI oraz ich pracownikow, posrednikow i
przedstawicieli, m.in. personelu medycznego i paramedycz-
nego, policji oraz sanitariuszy, a takie zwolnienie i przejecie
odpowiedzialnosci bedzie obowiazywato niezaleznie od
tego, czy obrazenia, straty, szkody, zobowiazania, optaty, wy-
datki, powodztwa, roszczenia lub zadania sa przypisywane
dziataniu, zaniechaniu lub zaniedbaniu, jakiego dopuscito
sie ktorekolwiek z nich.

7. Zgadzam sie na wykonywanie fotografii oraz zapisu video
z moim wizerunkiem przed, podczas i po moim uczestnic-
twie w EMACI. Zgadzam sig i przyjmuje do wiadomosci, ze
zdjecia i zapisy video sa wtasnoscia EMA i LOC oraz, ze te stro-
ny moga wykorzystac takie zdjecia i zapisy video do celow
promocyjnych lub innych bez uzyskiwania mojej dalszej zgo-
dy. Wyrazam réwniez zgode na to, aby strony te korzystaty z
mojego imienia i nazwiska, gtosu, wizerunku oraz wystepu
podczas EMACI w dowolnym czasie do promowania i rekla-
mowania EMACI lub ich dziatan bez wyptacania mi wynagro-
dzenia.
8. Przyjmuje do wiadomosci, ze moje dane osobowe oraz
dane osobowe wszystkich osob towarzyszacych (Dane oso-
bowe) sa dostarczane do EMA i LOC, a instytucje te moga
przekazac je:
a) Polskiemu Urzedowi ds. Cudzoziemcow
b) Przysztym gospodarzom Mistrzostw EMA
c) Dostawcy ustug rejestracyjnych Opentrack i pomiaru
czasu Domtel-Sport, STS.
d) Stowarzyszeniom EMA i jej stowarzyszeniom regional-
nym
e) Badanie Track and Field Master Athletics Cohort (Ta-
FMAC), jesli jestes zapisany do badania medycznego
f) MastersRankings.com, partner rankingowy EMA.
9. Przyjmuje do wiadomosci, ze Dane osobowe moga zostac
wykorzystane przez kazda strone, ktorej zostang przekazane,
do nastepujacych celow.
a) W kazdym celu wymaganym, lub uwazanym za odpo-
wiedni lub wspierajacy strony niniejszej umowy lub polski
rzad lub jakikolwiek krajowy lub lokalny organ, urzad lub
agencje w Polsce.
b) Aby skontaktowac sie ze mna w zwiazku z moja rejestra-
cja i/lub udziatem w EMACI
c) Aby przekaza¢ mi moj wtasny identyfikator akredytacyj-
ny EMACI oraz numery startowe.
d) Aby udzieli¢ mi pomocy medycznej gdy ulegne nagte-
mu wypadkowi lub zachoruje lub stane sie niezdolny/a do
wziecia dalszego udziatu podczas EMACI.
e) Dane osobowe moga rowniez zosta¢ wykorzystane do
wszelkich celow:
i. Koniecznych i zgodnych z prawem
ii. Koniecznych aby s$ciga¢ dziatania niezgodne z pra-
wem
iii. Potrzebnych organowi odpowiedzialnemu za egze-
kwowanie przepisow do dziatan sledczych
iv. Potrzebnych aby zapobiec powaznemu i bezpo-
sredniemu zagrozeniu dla ludzkiego Zycia, zdrowia lub
bezpieczenstwa lub zdrowia lub bezpieczenstwa pu-
blicznego
v. Dane osobowe moga zostac ujawnione za granica w
okreslonych celach
10. Wyrazam zgode na przechowywanie przez EMA Danych
osobowych i medycznych w rejestracyjnej bazie danych
EMA.



11. Zgadzam sie, ze bede przestrzega¢ wszystkich zarzadzen
rzadowych i przepisow niezbednych do wjazdu do Kraju Go-
spodarza, ktore obowiazuja w momencie mojego przyjazdu.
Ponadto zgadzam sig, ze bede przestrzega¢ wszystkich ta-
kich zarzadzen i przepisow przez caty czas mojego pobytu w
Kraju Gospodarzu i podczas EMACI.

12. Jestem $wiadomy(a), Ze wydarzenia moga by¢ opdznione
lub odwotane z powodu warunkoéw, ktoére sa poza kontrolg
LOC i EMA. Zgadzam sig, ze LOC i EMA nie ponosza odpo-
wiedzialnosci za jakiekolwiek straty, finansowe lub inne,
ktére moge ponies¢, wynikajace z lub spowodowane bezpo-
srednio lub posrednio przez sity pozostajace poza kontrola,
LOC i EMA, w tym, bez ograniczen, strajki, przestoje w pracy,
wypadki, dziatania wojenne lub terrorystyczne, niepokoje cy-
wilne lub wojskowe, warunki pogodowe, pandemie lub epi-
demie lub choroby, katastrofy nuklearne lub naturalne, a tak-
Ze przerwy w dziataniu, utrate lub nieprawidtowe dziatanie
ustug komunalnych, komunikacyjnych lub komputerowych
(oprogramowanie i sprzet). LOC zobowiazuje sig, w mato
prawdopodobnym przypadku ewentualnego odwotania
Mistrzostw z jakiegokolwiek powodu, do zwrotu wszystkich
optat organizacjom i osobom, ktore mogty przyczynic sie do
finansowania imprezy. Zwrot ten bedzie dotyczyt wytacznie
kwoty, ktora LOC bedzie dysponowat po wypetnieniu wszyst-
kich zobowiazan.

13. Jestem swiadomy (a), ze nie bedzie zwrotow optaty za
zawody z jakiegokolwiek powodu, poza tym opisanym w
punkcie 12.

Niniejsza Umowa oraz wszelkie inne dokumenty lub umowy
z nig zwiazane s sporzadzone wytacznie w jezyku angielskim
i beda uznawane za sporzadzone w jezyku angielskim.

Ttumaczenie na jezyk inny niz angielski jest podane
wytacznie dla wygody. Wszelkie ttumaczenia na inne jezyki
nie stanowia ich oficjalnej wersji, a w przypadku jakiejkolwiek

Ustugi rejestracyjne
Ustugi rejestracyjne swiadczy firma OpenTrack.

sprzecznosci w interpretacji lub znaczeniu pomiedzy wersja
angielska a takim ttumaczeniem, wersja angielska bedzie
miata pierwszenstwo.

Testy antydopingowe i o$wiadczenie o zgodzie

Przyjmuje do wiadomosci, ze testy antydopingowe beda
przeprowadzane zgodnie z zasadami i regulaminami
antydopingowymi EMA/WA oraz niniejszym wyrazam zgode
na poddanie si¢ testom antydopingowym podczas w/w
Mistrzostw. UWAGA: Jesli zawodnicy zostang wybrani do
testow antydopingowych, musza oni wymieni¢ wszelkie/
wszystkie zazywane przez nich leki w formularzu do kontroli
antydopingowej. Kazdy zawodnik zazywajacy substancje
zakazang w Regulaminie musi ubiegaé sie o zwolnienie
(TUE) w Komitecie Antydopingowym i Medycznym EMA.
Lekkoatleci korzystajacy z lub wymagajacy zwolnienia dla
substancji zakazanej, musza zwrdcic sie z wnioskiem do
kierownika ds. medycznych EMA (dr Jean Luc Davoine)
dla zwolnienia TUE (e-mail: jeanlucdavoine@yahoo.fr).
Jesli nie uzyskasz takiego zwolnienia, dana/e zakazana/e
substancja/e nie moze by¢ zazywana, a w przypadku, gdy
zostaniesz poddany/a testom, a test da pozytywny wynik,
moze to poskutkowac zawieszeniem. Prosze pamietac, ze
za$wiadczenie TUE nie moze zosta¢ zastapione zadnym innym
zaswiadczeniem lekarskim. Jesli uzyskasz zaswiadczenie
zwalniajace TUE, musisz nosic je ze soba przez caty czas wraz
z dowodem tozsamosci oraz okazac je w Centrum Kontroli
Antydopingowej, w przypadku, gdy zostaniesz wybrany/a
do kontroli antydopingowej. Szczegdty na temat substancji
zakazanych i procedur antydopingowych sa dostepne na
stronach internetowych WA (www.worldathletics.org), EMA
(https://european-masters-athletics.org/) oraz POLADA
http//antydoping.pl. Informator techniczny bedzie rowniez
zawierat informacje na temat procedur antydopingowych,
ktore zostana zastosowane w trakcie mistrzostw.

Potwierdzam, ze w petni zapoznatem/am sig z Warunkami Korzystania z ustug OpenTrack (http://www.opentrack.run/) oraz ze
rozumiem i zgadzam sie ze wszystkimi znajdujacymi sie tam zapisami.

O Potwierdzam, ze zapoznatem sie i rozumiem warunki rejestracji podane powyzej

DATA

PODPIS

TERMIN SKLADANIA ZGLOSZEN
Termin dostarczenia formularza uptywa 08 lutego 2026 r.


mailto:jeanlucdavoine@yahoo.fr
http://www.worldathletics.org/
http://www.opentrack.run/)

