
komunikat opracował: Tadeusz Sokołów

Organizator: Pomorski Klub Weteranów Lekkiej Atletyki - Prezes Tadeusz Sokołów

Sponsorzy: Firma PARUS - Prezes Jan Werling

Sopocki Klub Lekkoatletyczny - Dyrektor Jerzy Smolarek

Biuro zawodów: Marzena Sokołów 

Sędzia Główny Zawodów: Henryk Fedorowicz

Kobiety Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 7.36 20.51 K79 Romanowska Helena Olsztyn  

2 4.88 19.79 K88 Prużanin Genowefa Trojanowo rekord

3 7.84 17.09 K71 Karpowicz Genowefa Gdańsk  

4 7.36 14.13 K66 Kubacka Grażyna Nowe Miasto Lub.

5 4.5 14.01 K82 Sambor Teresa Ostrów Wielkopolski  

6 6.38 12.86 K68 Skwierawska Mirosława Kościerzyna  

7 5.49 12.66 K73 Jabłońska Krystyna Olsztyn  

8 6.25 11.19 K63 Strelczuk Irena Chojna  

9 6.97 11.01 K57 Bukowska Jolanta Elbląg  

20 PUCHAR BAŁTYKU  Sopot 19 września 2020r.

MIĘDZYNARODOWY MITYNG WETERANÓW W LEKKIEJ ATLETYCE

KOMUNIKAT KOŃCOWY

pchnięcie kulą



XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

10 9.1 10.22 K38 Sękowska Katarzyna Lider Grodzisk. Maz.

11 4.13 8.54 K69 Krankowska Barbara Toruń

Mężczyźni Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 11.95 20.15 M69 Krankowski Wacław Toruń  

2 11.32 19.45 M79 Roszczak Czesław Olimpijczyk Pogorzela  

3 13.06 19.22 M65 Strelczuk Wojciech Chojna rekord

4 11.83 18.6 M67 Kubacki Mieczysław Nowe Miasto Lub.  

5 12.14 18.26 M75 Kopik Leszek Szczecin  

6 9.1 18.23 M83 Czupkiewicz Lechosław PKWLA Sopot  

7 13 17.89 M72 Tobiasz Wiesław Łódź  

8 16.2 17.45 M43 Płoski Przemysław Lechia Gdańsk  

9 11.48 17.27 M75 Jabłoński Jerzy Olsztyn  

10 12.08 17.23 M64 Drążkowski Mariusz Zakrzewo Złotowskie  

11 10.66 17.1 M77 Tobias Hubert Gdańsk  

12 8.75 16.83 M82 Wojtkowiak Bernard PKWLA Sopot  

13 11.2 16.49 M65 Mielcarek Błażej Ściborze  

14 10 15.53 M76 Przybyszewski Wincenty Chełmno  

15 11.74 15.29 M56 Chilmanowicz Janusz Działdowo  

16 11.88 13.78 M47 Nadachowski Marek Zacharzew  
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

17 10.42 13.56 M70 Piączkowski Andrzej Warszawa  

18 8.98 13.51 M75 Skoczylas Wojciech Gdynia

19 10.08 13.48 M71 Nadachowski Jan Ostrów Wielkopolski

20 11.41 12.49 M44 Tyrolski Grzegorz Tczew

21 9.61 10.52 M44 Oziemkiewicz Marek Elbląg
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

Kobiety Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 13.60            37.06                K79 Romanowska Helena Olsztyn  

2 25.48            29.56                K43 Gadzińska Barbara LKS Polkowice

3 8.32              29.08                K88 Prużanin Genowefa Trojanowo rekord

4 17.03            25.44                K57 Bukowska Jolanta Elbląg  

5 11.12            22.04                K69 Malgrem Maria Olsztyn  

6 7.96              20.77                K82 Sambor Teresa Elblag  

7 18.80            20.20                K38 Sękowska Katarzyna Lider Grodzisk. Maz.  

Mężczyźni Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 33.2 61.06 M79 Roszczak Czesław Olimpijczyk Pogorzela  

2 39.09 53.83 M69 Krankowski Wacław Toruń  

3 24.01 51.01 M83 Czupkiewicz Lechosław PKWLA Sopot  

4 30.23 49.02 M75 Kopik Leszek Szczecin  

5 36.18 47.44 M67 Kubacki Mieczysław Nowe Miasto Lub.  

6 27.08 46.68 M77 Tobias Hubert Gdańsk  

7 29.3 44.86 M73 Nowak Ireneusz Zielona Góra  

8 21.73 44.45 M82 Wojtkowiak Bernard PKWLA Sopot  

9 41.41 41.41 M37 Suchanowski Maciej PKWLA Sopot  

rzut dyskiem
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

10 33.3 40.74 M64 Drążkowski Mariusz Zakrzewo Złotowskie  

11 27.6 40.02 M71 Nadachowski Jan Ostrów Wielkopolski  

12 36.11 39.4 M47 Nadachowski Marek Zacharzew  

13 30.63 39.22 M66 Jurkowski Jerzy PKWLA Sopot  

14 34.42 37.08 M54 Piotrowski Robert Kołobrzeg  

15 26.1 36.87 M70 Pionk Andrzej Warszawa-Bielany  

16 33.79 35.13 M44 Tyrolski Grzegorz Tczew  

17 15.8 31.15 M81 Detko Jerzy Gdańsk

18 27.96 29.07 M44 Oziemkiewicz Marek Elbląg
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

Kobiety Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 16.49 37.69 K71 Karpowicz Genowefa Gdańsk  

2 20.72 32.01 K55 Sambor Elżbieta Elbląg  

3 25.38 29.93 K43 Gadzińska Barbara LKS Polkowice rekord

4 14.22 23.2 K57 Bukowska Jolanta Elbląg

5 21.2 22.14 K38 Sękowska Katarzyna Lider Grodzisk. Maz.

Mężczyźni Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 44.45 73.32 M65 Grzyb Marek Olsztyn rekord

2 41.01 60.71 M60 Jenek Andrzej Chorzów  

3 39.51 59.06 M58 Trzciński Franciszek Bolesławiec  

4 34.53 58.29 M66 Lichodziejewski Andrzej Słupsk  

5 48 55.98 M42 Wiśniewski Maciej Toruń  

6 35.73 54 M61 Gidziński Krzysztof Libertów  

7 44.29 53.45 M44 Tyrolski Grzegorz Tczew  

8 40.71 52.81 M48 Zatorski Kazimierz Warka  

9 41.51 44.66 M37 Suchanowski Maciej PKWLA Sopot  

10 26.9 43.38 M64 Drążkowski Mariusz Zakrzewo Złotowskie  

11 22.17 38.71 M70 Pionk Andrzej Warszawa-Bielany  

rzut oszczepem
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

12 16.07 36.2 M82 Brandt Benedykt Gołębiewo Wielkie  

13 16.07 36.2 M82 Wojtkowiak Bernard PKWLA Sopot  

14 26.7 32.22 M44 Oziemkiewicz Marek Elbląg  
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

Kobiety Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 19.95 52.28 K79 Romanowska Helena Olsztyn  

2 13.39 25.47 K69 Malgrem Maria Olsztyn  

Mężczyźni Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 49.50            92.81 M75 Jabłoński Jerzy Olsztyn rekord

2 31.55            80.13 M83 Czupkiewicz Lechosław PKWLA Sopot  

3 33.70            72.82 M79 Roszczak Czesław Olimpijczyk Pogorzela  

4 40.67            71.81 M69 Krankowski Wacław Toruń  

5 39.51            62.64 M65 Strelczuk Wojciech Chojna  

6 35.52            62.5 M73 Jabłoński Sławomir Olsztyn  

7 34.40            57.03 M71 Nadachowski Jan Ostrów Wielkopolski  

8 22.57            54.89 M82 Werling Zbigniew PKWLA Sopot  

9 32.57            52.98 M66 Jurkowski Jerzy PKWLA Sopot  

10 40.49            49.9 M47 Nadachowski Marek Zacharzew rekord

11 31.76            44.31 M58 Trzciński Franciszek Bolesławiec  

12 42.45            43.74 M37 Suchanowski Maciej PKWLA Sopot  

13 41.48            42.74 M37 Marchlewicz Dawid Skórcz  

14 36.57            42.5 M44 Borowski Sławomir PKWLA Sopot  

rzut  młotem
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

15 23.39            27.18 M44 Oziemkiewicz Marek Elbląg
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

Kobiety Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 5.85 19.26                K88 Prużanin Genowefa Trojanowo rekord

2 6.4 15.73                K82 Sambor Teresa Elblag

3 8.17 11.11                K55 Sambor Elżbieta Elbląg rekord

4 5.3 8.41                  K69 Malgrem Maria Olsztyn  

Mężczyźni Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 18.71 27.57                M75 Jabłoński Jerzy Olsztyn rekord

2 17.88 23.14                M70 Piączkowski Andrzej Warszawa  

3 13.07 21.66                M79 Roszczak Czesław Olimpijczyk Pogorzela  

4 12.07 20.95                M83 Czupkiewicz Lechosław PKWLA Sopot  

5 15.09 20.82                M69 Krankowski Wacław Toruń  

6 13.74 19.18                M73 Jabłoński Sławomir Olsztyn  

7 13.8 18.19                M67 Kubacki Mieczysław Nowe Miasto Lub.  

8 14.32 18.06                M65 Strelczuk Wojciech Chojna  

9 11.44 17.85                M77 Tobias Hubert Gdańsk  

10 13.18 17.48                M71 Nadachowski Jan Ostrów Wielkopolski  

11 13.86 17.12                M64 Drążkowski Mariusz Zakrzewo Złotowskie  

12 11.81 16.49                M73 Nowak Ireneusz Zielona Góra  

rzut ciężarkiem
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

13 13.04 15.75                M47 Nadachowski Marek Zacharzew  

14 12.02 15.50                M66 Jurkowski Jerzy PKWLA Sopot  

15 8.2 13.76                M82 Brandt Benedykt Gołębiewo Wielkie  

16 10.72 13.52                M65 Mielcarek Błażej Ściborze  

17 12.71 13.37                M37 Suchanowski Maciej PKWLA Sopot  

18 10.42 11.72                M42 Wiśniewski Maciej Toruń  

19 9.31 10.77                M44 Oziemkiewicz Marek Elbląg  
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

Kobiety Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 12.92 16.80                K55 Sambor Elżbieta Elbląg rekord

2 10.7 15.00                K63 Strelczuk Irena Chojna  

Mężczyźni Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 25.95 28.29                M75 Jabłoński Jerzy Olsztyn rekord

2 18.43 25.62                M83 Czupkiewicz Lechosław PKWLA Sopot  

3 23.94 25.23                M73 Nowak Ireneusz Zielona Góra  

4 21.01 25.00                M69 Krankowski Wacław Toruń  

5 24.67 24.67                M70 Piączkowski Andrzej Warszawa  

6 23.18 24.43                M73 Jabłoński Sławomir Olsztyn  

7 20.93 24.07                M77 Tobias Hubert Gdańsk  

8 17.17 23.01                M47 Nadachowski Marek Zacharzew  

9 22.56 22.97                M71 Nadachowski Jan Ostrów Wielkopolski  

10 22.16 22.96                M72 Tobiasz Wiesław Łódź  

11 19.88 22.86                M65 Strelczuk Wojciech Chojna  

12 17.37 20.15                M66 Jurkowski Jerzy PKWLA Sopot  

13 14.9 18.57                M42 Wiśniewski Maciej Toruń  

14 11.02 14.13                M44 Oziemkiewicz Marek Elbląg  

rzut młotem szkockim
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

Mężczyźni Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 4.80              7.47                  M65 Grzyb Marek Olsztyn rekord

2 5.47              6.69                  M48 Zatorski Kazimierz Warka  

3 3.41              6.45                  M76 Przybyszewski Wincenty Chełmno rekord

4 5.52              5.80                  M35 Tęcza Damian Szubin  

5 2.93              5.65                  M77 Tobias Hubert Gdańsk  

6 2.39              5.17                  M82 Brandt Benedykt Gołębiewo Wielkie  

Kobiety Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 7 9.72 K55 Sambor Elżbieta Elbląg  

Mężczyźni Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 10.32 14.69                M61 Gidziński Krzysztof Libertów  

2 7.13 13.51                M77 Tobias Hubert Gdańsk rekord

3 11.41 13.50                M48 Zatorski Kazimierz Warka rekord

trójskok

skok w dal
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

Kobiety Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 1.25 1.66                  K55 Sambor Elżbieta Elbląg  

2 1.25 1.35                  K38 Sękowska Katarzyna Lider Grodzisk. Maz. rekord

Mężczyźni Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 1.45 2.12                  M65 Grzyb Marek Olsztyn  

2 1.48 2.06                  M61 Gidziński Krzysztof Libertów  

3 1.4 2.02                  M64 Soboń Roman Szczecin  

skok wzwyż
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XX Puchar Bałtyku 19.09.2020 Sopot

Wynik Wynik WMA Wiek Nazwisko i Imię Miejscowość Uwagi

1 Razem 32.72 PP Kubaccy

7.36 14.13                K66 Kubacka Grażyna Nowe Miasto Lub.

11.83 18.60                M67 Kubacki Mieczysław Nowe Miasto Lub.

2 Razem 30.41 PP Strelczukowie

6.25 11.19                K63 Strelczuk Irena Chojna

13.06 19.22                M65 Strelczuk Wojciech Chojna

3 Razem 29.93 PP Jabłońscy

5.49 12.66                K73 Jabłońska Krystyna Olsztyn

11.48 17.27                M75 Jabłoński Jerzy Olsztyn

4 Razem 28.70 PP Krankowscy

4.13 8.54                  K69 Krankowska Barbara Toruń

11.95 20.15                M69 Krankowski Wacław Toruń

konkurs małżeński w pchnięciu kulą
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