REGULAMIN
Mistrzostwa Polski Masters (mężczyzn) w biegu ulicznym na 5 km
1. Organizator 
Stowarzyszenie Warszawski Klub Biegacza

2. Termin i miejsce.
5 września 2026, Warszawa (Błonia PGE Narodowego)

3. Partner.
Polski Związek Lekkiej Atletyki Masters 

4. Warunki uczestnictwa. 
W Mistrzostwach Polski Masters mężczyzn w biegu na 5 km sklasyfikowani będą mężczyźni, którzy do dnia 5 września 2026 ukończą 35 lat.

5. Kategorie wiekowe
M35/M40/M45/M50/M55/M60/M65/M70/M75/M80 *
*przynależność do określonej kategorii wiekowe zgodnie z Regulaminem PZLAM (tj. decyduje dzień, miesiąc, rok urodzenia). W klasyfikacji medalowej uwzględnieni będą tylko obywatele Rzeczypospolitej Polskiej. 

5. Zgłoszenia 
Do Mistrzostw obowiązują systemy zgłoszeń organizatora na stronie; https://www.polmaratonpraski.pl

6. Nagrody 
W ramach rywalizacji indywidualnej mistrzostw Polski Masters za zajęcie miejsc 1-3 zawodnicy otrzymują medale

7. Zasady finansowania 
Koszty organizacji zawodów pokrywa organizator, koszty uczestnictwa ponoszą zgłaszający.

