Po uwzglednieniu wszystkich zgtoszen, aby zapewni¢ mozliwos¢ udziatu Zawodnikéw we wszystkich zgtoszonych
konkurencjach organizator zmodyfikowat wstepny program minutowy zawoddéw ,,Masters Merting”

OSTATECZNY PROGRAM MINUTOWY ZAWODOW ,,VI MASTERS MEETING”

Autor: Autor:
Wszystkie kobiety + Panowie: Wszyscy mezczyini + Panie:
Borzecki , Petka, Madecki, Tobias, Wojtkowiak, Nowack Rathnat | Ptak
rzutnia oszczep lub druga szkola (D) /utnia kula lub dysk rzutnia kula
AlubB C - pod drzewami bieznia / skocznia
09:30|granat K oraz oszczep M60+ (kulomioci) 5+6 /
10:00{granat M oraz oszczep K (kulomiotki) 12+2]
10:50 hiegha 100mKiM | 5
11:00|oszczep pozostali Ki M (nie pchajacy kulg) 7 |kula M60-M69 8 _ 4+4
11:30 otwarcie zawodéw i dekoracja tréjboju oszczepniczego
11:45 antyk M60-M69 12 [antykKM70% | 4+6 [skok w dal KiM 4
12:25(szkot M60-M69 10 [kula M35-M49 9 |kula M50-M59 6
13:00[szkot KM70+ | 245 |antyk M35-M49 8 [antykMso-M59 | 6
13:35(szkot M35-M49 7 |RAZEM cigzarek M60+ 8 |szkot M50-M59 6
14:20| RAZEM ciezarek M35-M59 7 kamien M60+ 8
14:50 kamien M35-M59 8
15:30 dekoracja tréjboju rzutowego i zakorczenie zawodéw

Rzut granatem zostat potgczony z rzutem oszczepem dla zawodnikéw startujgcych w pchnieciu kulg (kat M60+ i K):
- granat Kobiet + rzut oszczepem M60+ - Panowie: Borzecki, Petka, Tobias, Wojtkowiak i Madecki - godz: 9:30

- granat Mezczyzn + rzut oszczepem K — Panie: Rathnat i Ptak — godz: 10:00

Zawodnicy startujacy tylko w rzucie oszczepem (nie startujgcy w pchnieciu kulg) startujag w osobnej grupie o godz 11:00

Rzut ciezarkiem i rzut kamieniem zostanie rozegrany w 2 grupach:
Rzut ciezarkiem:

- M35 do M59 — pierwsza grupa — godz 13:35

- M60+ - druga grupa — godz 14:20

Rzut kamieniem:

- M60+ - pierwsza grupa — 14:20

- M35-M59 — druga grupa — 14:50

Program minutowy ma charakter orientacyjny — zawodnicy po skoniczonej konkurencji przechodza cata
grupg do nastepnej konkurencji (lub na obiad).
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Gtéwni sponsorzy zawodow:

Nagrody dla najlepszych zawodnikow ufundowata firma:
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