POLSKI ZWIAZEK

LEKKIEJ ATLETYKI MASTERS

8

PUNKTACJA PIECIOBOJU RZUTOWEGO MEZCZYZN (wielobéj "A")

DANE ZAWODNIKA PUNKTY KONKURENCUJE
L L . Przynaleznosé Data . P MLOT KULA DYSK OSZCZEP CIEZAREK
.. Nazwisko i imie zawodnika . . |Kateg. wieku]] OGOLEM - - - - -
(klub lub miasto) urodzenia wynik | punkty wynik | punkty wynik | punkty wynik | punkty wynik | punkty
PUNKTACJI DOKONANO W OPARCIU O WSPOLCZYNNIKI WIEKOWE OBOWIAZUJACE OD 1.05.2010r. | CZESCIOWO ZMIENIONE OD 2014 ROKU.
1 |[ROSZCZAK CZESLAW UKS OLIMPIICZYK Pogorzela | 1941.06.18 M80 4640 36,39 975 12,68 1042 30,82 884 27,88 714 15,36 1025
2 |KRANKOWSKI WACLAW Torun 1951.01.19 M70 4279 45,73 950 12,14 823 39,25 874 28,36 554 18,35 1078
3 |JABLONSKI JERZY Olsztyn 1945.04.23 M75 4191 46,37 1120 10,89 804 29,41 708 18,67 375 18,52 1184
4 |LIS CZESLAW Limanowa 1956.04.26 M65 4154 42,67 885 12,08 878 46,80 964 28,63 511 16,27 916
5 [ZWOLSKI EDWARD Nowe Miasteczko 1956.04.19 M65 4042 43,66 909 10,75 766 39,18 779 35,70 674 16,24 914
6 [STOLARCZYK MAREK Lubin 1964.06.10 | M55 3776 | 4114 | 744 | 1159 | 772 | 4657 | 906 | 30,31 | 450 | 1599 | 904
7 [NADACHOWSKI MAREK Zacharzew 19721200 | M45 || 3374 | 4005 | 671 | 1151 | 718 | 36,21 | 738 | 3554 | 466 | 1352 [ 781
8 |SUCHANOWSKI MACIEJ Gdarisk 1983.0217 [ M35 3238 | 4196 | 565 | 1367 | 739 | 46,10 | 803 | 3957 | 443 | 13,89 | 688
sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategoriach M35, M40 i M45 mtot 7,26kg kula 7,26kg dysk 2,0kg oszczep 800g cigzarek 15,88kg
sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategoriach M50 i M55 miot 6,0kg kula 6,0kg dysk 1,5kg oszczep 700g ciezarek 11,34kg
sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategoriach M60 i M65 miot 5,0kg kula 5,0kg dysk 1,0kg oszczep 600g ciezarek 9,08kg
sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategoriach M70 i M75 miot 4,0kg kula 4,0kg dysk 1,0kg oszczep 500g ciezarek 7,26kg
sprzet rzutowy dla zawodnikéw w kategoriach M80+ miot 3,0kg kula 3,0kg dysk 1,0kg oszczep 400g ciezarek 5,45kg
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POLSKI ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI MASTERS

TORUN - Stadion MKL Torun - 5 czerwca 2021r.

PUNKTACJA PIECIOBOJU RZUTOWEGO KOBIET (wielobdj "A")

XXIX MISTRZOSTWA POLSKI MASTERS W WIELOBOJACH LEKKOATLETYCZNYCH

DANE ZAWODNICZKI

L.p.

Nazwisko i imie zawodniczki

Przynaleznos¢
(klub lub miasto)

Data urodzenia

Kateg.
wieku

PUNKTY
OGOLEM

KONKURENCUJE

MLOT

KULA

DYSK

OSZCZEP

CIEZAREK

wynik [m] | punkty

wynik [m] | punkty

wynik [m] | punkty

wynik [m] | punkty

wynik [m] | punkty

PUNKTACJI DOKONANO W OPARCIU O WSPOLCZYNNIKI WIEKOWE OBOWIAZUJACE OD 1.05.2010r. i CZESCIOWO ZMIENIONE OD 2014 ROKU.

K35 0 5,50 0 1,45 0 2,95 0 3,60 0 1,40 0
K35 0 5,50 0 1,45 0 2,95 0 3,60 0 1,40 0
K35 0 5,50 0 1,45 0 2,95 0 3,60 0 1,40 0
K35 0 5,50 0 1,45 0 2,95 0 3,60 0 1,40 0
K35 0 5,50 0 1,45 0 2,95 0 3,60 0 1,40 0
K40 0 5,12 0 1,36 0 2,78 0 3,35 0 1,28 0
K40 0 5,12 0 1,36 0 2,78 0 3,35 0 1,28 0
K40 0 5,12 0 1,36 0 2,78 0 3,35 0 1,28 0
K40 0 5,12 0 1,36 0 2,78 0 3,35 0 1,28 0
K40 0 5,12 0 1,36 0 2,78 0 3,35 0 1,28 0
K45 0 4,75 0 1,26 0 2,55 0 3,10 0 1,16 0
K45 0 4,75 0 1,26 0 2,55 0 3,10 0 1,16 0
K45 0 4,75 0 1,26 0 2,55 0 3,10 0 1,16 0
K45 0 4,75 0 1,26 0 2,55 0 3,10 0 1,16 0
K45 0 4,75 0 1,26 0 2,55 0 3,10 0 1,16 0
K45 0 4,75 0 1,26 0 2,55 0 3,10 0 1,16 0
K50 0 4,72 0 1,20 0 2,35 0 2,90 0 1,28 0
K50 0 4,72 0 1,20 0 2,35 0 2,90 0 1,28 0
K50 0 4,72 0 1,20 0 2,35 0 2,90 0 1,28 0
K50 0 4,72 0 1,20 0 2,35 0 2,90 0 1,28 0
K50 0 4,72 0 1,20 0 2,35 0 2,90 0 1,28 0
K55 0 4,33 0 1,10 0 2,15 0 2,65 0 1,18 0
K55 0 4,33 0 1,10 0 2,15 0 2,65 0 1,18 0
K55 0 4,33 0 1,10 0 2,15 0 2,65 0 1,18 0
K55 0 4,33 0 1,10 0 2,15 0 2,65 0 1,18 0
K55 0 4,33 0 1,10 0 2,15 0 2,65 0 1,18 0
K60 0 3,95 0 1,00 0 1,90 0 2,40 0 1,25 0
K60 0 3,95 0 1,00 0 1,90 0 2,40 0 1,25 0

MODUt. PUNKTACJI WYNIKOW OPRACOWAL: JERZY JURKOWSKI SZCZECIN

SEDZIA GLOWNY ZAWODOW:

WYDRUK: 25.07.2021 / 10:56 / strona 2




POLSKI ZWIAZEK
LEKKIEJ ATLETYKI MASTERS

K60 0 3,95 0 1,00 0 1,90 0 2,40 0 1,25 0
K60 0 3,95 0 1,00 0 1,90 0 2,40 0 1,25 0
K60 0 3,95 0 1,00 0 1,90 0 2,40 0 1,25 0
K60 0 3,95 0 1,00 0 1,90 0 2,40 0 1,25 0
K65 0 3,54 0 0,91 0 1,70 0 2,10 0 1,15 0
K65 0 3,54 0 0,91 0 1,70 0 2,10 0 1,15 0
K65 0 3,54 0 0,91 0 1,70 0 2,10 0 1,15 0
K65 0 3,54 0 0,91 0 1,70 0 2,10 0 1,15 0
K70 0 3,15 0 0,81 0 1,50 0 1,83 0 1,03 0
K70 0 3,15 0 0,81 0 1,50 0 1,83 0 1,03 0
K70 0 3,15 0 0,81 0 1,50 0 1,83 0 1,03 0
K70 0 3,15 0 0,81 0 1,50 0 1,83 0 1,03 0
K75 0 3,20 0 0,82 0 1,40 0 1,68 0 1,08 0
K75 0 3,20 0 0,82 0 1,40 0 1,68 0 1,08 0
K75 0 3,20 0 0,82 0 1,40 0 1,68 0 1,08 0
K75 0 3,20 0 0,82 0 1,40 0 1,68 0 1,08 0
K80 0 2,80 0 0,73 0 1,23 0 1,41 0 0,99 0
K80 0 2,80 0 0,73 0 1,23 0 1,41 0 0,99 0
K80 0 2,80 0 0,73 0 1,23 0 1,41 0 0,99 0
K80 0 2,80 0 0,73 0 1,23 0 1,41 0 0,99 0
K85 0 2,40 0 0,64 0 1,02 0 1,15 0 0,88 0
K85 0 2,40 0 0,64 0 1,02 0 1,15 0 0,88 0
K85 0 2,40 0 0,64 0 1,02 0 1,15 0 0,88 0
K90 0 1,98 0 0,54 0 0,80 0 0,88 0 0,77 0
K90 0 1,98 0 0,54 0 0,80 0 0,88 0 0,77 0
K95 0 1,57 0 0,44 0 0,60 0 0,61 0 0,65 0
K95 0 1,57 0 0,44 0 0,60 0 0,61 0 0,65 0
K100 0 1,16 0 0,35 0 0,39 0 0,34 0 0,53 0
K100 0 1,16 0 0,35 0 0,39 0 0,34 0 0,53 0

sprzet rzutowy dla zawodniczek w kategoriach wiekowych

miot 4,0kg dla K35-K45

kula 4,0kg dla K35-K45

miot 3,0kg dla K50-K70

kula 3,0kg dla K50-K70

dysk 1,0kg dla K35-K70

oszczep 600g dla K35-K45

cigzarek 9,08kg dla K35-K45

oszczep 5009 dla K50-K70

cigzarek 7,26kg dla K50-K55

mfiot 2,0kg dla K75-K100

kula 2,0kg dla K75-K100

dysk 0,75kg dla K75-K100

oszczep 400g dla K75-K100

cigzarek 5,45kg dla K60-K70

ciezarek 4,0kg dla K75-K100
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