LSW Spezialsport Deutschland e.V.

Liebe Sportler, liebe Mitglieder....

Es ist wieder soweit. Die nachste EM steht an. Vom 15.07.-17.07.2016 in Juterog.

Bitte beachtet das Datum (AnmeldeschluB...30.05.2016) Wie schon im Vorfeld berichtet,
werden wir erstmals die Siegerehrungen direkt nach dem Wettkampf am Wettkampfort
durch die Kampfrichter vornehmen. Dieses erspart uns viel Zeit und einen besseren
reibungslosen Ablauf des Wettkampftages. Die Siegerehrungen im Athletik 2+3 Kampf
sowie Strongestman/women werden am Samstag Abend mit allen Teilnehmern gemeinsam
stattfinden. Ort der Siegerehrung wird noch bekannt gegeben. Die Urkunden eines jeden
Wettkampftages werden nach den Wettkampfen am spaten Nachmittag ausgegeben. Aus
den Erfahrungen der letzten funf Europameisterschaften hat uns dazu bewogen einige
Anderungen der Disziplinen vor zu nehmen, die durch die MGV 2016 einstimmig
beschlossen wurde. Bitte seht euch den Meldebogen an. Wir werden in diesem Jahr ein
EM-Shirt fur alle anfertigen lassen. Bitte gebt unbedingt eure GroRen an. Aus zeitlichen
Grunden kénnen Einzahlungen nicht bestatigt werden. Bitte bringt fur den Fall der Falle
eure Uberweisungsvorlagen mit. Anbei ist in Juterbog das Hotel Goldener Stern fir uns
komplett reserviert. Wer zuerst sich anmeldet hat gute Chancen dort unterzukommen.

Anbei ein Flyer mit allen Informationen....

Wiir wilnsche euch und uns eine tolle EM an alter Wirkungstatte und verbleiben bis dahin

mit herzlichen Griil3en

Euer Vorstand LSW



Name* Uberweisung:
Vorname* BiC:
Adresse GENODEF 1 OHA
Postlz./ Ort IBAN:
Nation* DE 75268914840500797601
Geb. Datum*(00.00.0000) Volksbank im Harz
Altersklasse W/M* bitte angeben:
Verein* LSW Spezialsport EM 2016*
‘Mitglied LSW* (Ja/Nein)
E.- Mail*
Lol _—
= _ LfNr.

LSW Mitglieder alle Disziplinen e s Mitglieder alle Disziplinen (110€)
Non-members (all) Disziplinen ue . Nichtmitgl.alle Disziplinen (130€)

1 Shotorama

2 Schockorama

3 Speerorama

4 Keule

5 Schleuderball

6 SteinstoRBen (Dreikampf) nur nach Altersklasse

7 Ultrastein 50kg nur M20 bis M45

8 Ultrastein 25kg (ab M50 - M55 Manner und Frauenklassen bis Was)

9 Ultrastein 12,5kg (ab M6E0 u. alle Frauenklassen ab W50)

10 Diskus Griechisch

11 Gewichtwurf Dreikampf

12 Hist. Gewicht 25,4kg (alle Manner)

13 Hist. Gewicht 12,5kg (alle Frauen)

14 Einarmiges Gewichtwerfen

15 Strongest Man (alle Ménnerklasen)

16 Strongest Woman (alle Frauenklassen)

17 Igmander (als EM gewertet)

18 Athletik 2K (5€)

19 Athletik 3K (5€)

Hier Ges. Betrag fiir Disziplinen eintragen e—
EM Shirt (15€) Anzahl | Hier Ges. Betrag fur T-Shirt eintragen
F—
Frauen: s-xx| Manner:s-xxxl (bitte Angeben)
Gesamt Betrag

Erlduterungen Startgelder weiter Seite 2



Startgelder

Startgeld Teilnahme an nur {only one) elner Disziplin: 40 €
Teilnahme an nur (only two) zwel Disziplinen: 50 €
Teilnahme an nur {only three) drei Disziplinen 60 €
die vierte Disziplin ist frei (free) 0€
Jede weitere (next) Disziplin + 10 €
Nichtmitglieder (Non-membersjalte (all) Diszipliner;, 130 €
LSW Mitglieder alle Diszipli 110 €

Meldungen an: Andreas Hihner 67489 Kirrweiler, Hauptsrasse 49, Germany

E.- Mail: REASNER@FREENET.DE Telef. 06321487271

AnmeldeschluB ist der 30.05.2016
Meldegebiihren, Shirt _miissen zusammen bis zum 30.05.2016 aufdas Konto eingezahit sein!
Keine Barzahlung vor Ort maglich!!!!

Mit der Unterschrift wird bestatigt, das jeder Teilnehmer auf eigene Gefahr startet und
fir alle auftretenden Schiden selbst haftet.

Die EM findet bei jeder Witterung statt. Bei Nichtantritt werden Startgelder nicht zurlck erstattet.
Datum, Unterschrift

L |




LSW Europameisterschaften 2016

in Juterboq

Freitag, 15. Juli 2016 :

- Shotorama (alle Klassen)

- Schockorama (alle Klassen)

- Schleuderball (alle Klassen)

- Gewicht einarmig (alle Klassen auBer M70 u.a.)
- Ultrastein 12,5 kg (M60 u.a. / W50 u.a.)

Samstaq, 16. Juli 2016 :

- Speerorama (alle Klassen)

- Keule (alle Klassen)

- Diskus Griechisch (alle Klassen)

- Historisches Gewicht (25,4 kg - M/ 12,5 kg - W)
- Ultrastein 50,0 kg (M - M45)

- Ultrastein 25,0 kg (M50 - M55)(W20 - W45)

- Gewicht einarmig (M70 u.a.)

Sonntaq, 17. Juli 2016 :

- Gewicht -Dreikampf (alle Klassen)
- Stein-Dreikampf (alle Klassen)
- Igmander Hammer (alle Klassen)



Freitag, 15. Juli 2016

M30

M70

Méinner M35 | M40 | M45 | M50 | M55 | M60 | M65 M75 u.d. | Anlage 5isziplin Anlage Frauen | W30 | W35 | W40 | W45 | W50 u.a.
14:00 | 14:00 | 12:30 11:00 09:00 5a Shotorama 5 15:30 | 15:30 | 15:30 | 15:30 | 15:30 17:00
14:00 | 14:00 | 14:00 12:30 11:00 09:00 5b Shotorama
15:30 15:30 | 15:30 | 12:30 | 12:30 | 14:00 09:00 11:00 8 Sckockorama 8
14:00 09:00 11:00 7 Sckockorama 7 17:00 | 17:00 | 17:00 | 17:00 | 17:00 15:30
09:00 | 09:00 | 09:00 | 11:00 | 11:00 | 15:30 | 15:30 | 17:00 | 17:00 6 Gewicht einarmi 6 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30
17:00 | 17:00 | 17:00 | 16:00 | 16:00 | 11:00 | 11:00 | 13:30 | 13:30 | 14:30 14:30 2 Schleuderball 2 09:00 | 09:00 | 09:00 | 09:00 | 09:00 09:00
12:30 | 12:30 16:00 16:00 34 Ultrastein 12,5 kg 4 11:00
Samstaq, 16. Juli 2016
Ménner | M30 | M35 | M40 | M45 M50 M55 M60 | MB5 M70 M75 u.d. | Anlage Disziplin Anlage Frauen | W30 | W35 | W40 | W45 | W50 u.a.
09:00 | 09:00 | 09:00 10:30 | 10:30 12:30 7 Speerorama 7 14:30 | 14:30 | 14:30 | 14:30 | 14:30 16:30
09:00 | 09:00 10:30 | 10:30 12:30 8 — Speerorama 8
11:30 | 11:30 | 11:30 | 10:30 | 10:30 | 09:00 | 09:00 | 17:00 | 17:00 | 15:30 14:30 1 Diskus Griechisch 1 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 13:30
17:00 | 17:00 | 17:00 | 17:00 | 17:00 | 12:30 | 12:30 | 13:30 | 13:30 | 11:00 11:00 6 Hist. Gewicht 25,4 kg
Ultragewicht 12,5 kg 6 09:00 09:00 | 09:00 | 09:00 | 09:00 08:00
14:30 15:30 6 Gewicht einarmig
13:30 | 13:30 | 13:30 | 13:30 | 13:30 | 17:00 | 17:00 | 12:00 | 12:00 | 09:00 10:30 2 Keule 2 16:00 | 16:00 | 16:00 | 16:00 | 16:00 15:00
13:30 | 13:30 | 08:00 | 09:00 16:30 16:30 3 Ultrastein 25,0 Eg 3 11:00 11:00 | 11:00 | 11:00 | 11:00
14:30 | 14:30 | 14:30 | 14:30 | 14:30 3/4 Ultrastein 50,0 kg
15:00 | 15:00 | 15:00 | 15:00 | 17:30 17:30 314 50/25 kg fiir Str. M/W 3/4 11:00
18:00 | 18:00 | 18:00 | 18:00 | 18:30 18:30 1 DG fiir Str. MIW 1 18:00
Gegen 19 Uhr : Siegerehrungen Athletik 2 und 3 Kampf und Strongest Man / Woman
Sonntaq, 17. Juli 2016
Méanner | M30 | M35 | M40 | M45 | M50 | M55 | M60 | M85 | M70 | M75 u.i.] Anlage Disziplin Anlage | Frauen | W30 | W35 | W40 | W45 | W50 u.4.
09:00 | 09:00 | 09:00 | 09:00 | 09:00 | 12:00 | 12:00 | 12:00 | 12:00 | 13:00 14:00 3 Gewicht Dreikampf 6 10:30 | 10:30 | 10:30 | 10:30 | 10:30 10:30
12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 09:00 | 09:00 | 09:00 | 09:00 | 10:30 10:30 4 Stein-Dreikampf 3 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 | 12:30 12:30
11:00 | 11:00 | 11:00 | 11:00 | 11:00 | 13:30 | 13:30 | 13:30 | 13:30 | 09:00 09:00 8 _lgmander 8 09:00 | 09:00 | 09:00 | 09:00 | 09:00 09:00

Gegen 15:30 Uhr : Uberreichung der letzten Urkunden und Abschiedsworte

Ohne Gewdhr 1!
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Zum go_lden"en Stern

Unsere Adresse:
Markt 14 * 14913 Juterbog

e
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( "'{:rf('/ Zum (oldenen Otern

Telefon: +49 3372 40 14 76
Telefax: +49 3372 40 16 14

www.hotel-goldener-stern.de
E-Mail: info@hotel-goldener-stern.de
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lermangy Reslauront

Telefon: +49 3372 40 15 97
Telefax: +49 3372 40 16 14

www.hermanns-restaurant.de
E-Mail: info@hermanns-restaurant.de

Offunegzetien:

Mo, Di 17:00 bis 22:00 Uhr
Mi Ruhetag

Do.Fr.Sa 41,30 bis 22:00 Uhr
& Feiertags

Sonntag 11:30 bis 20:00 Uhr
Salsonbedingt sind andere Offnungsaeitan méglich.

flemangs

nen ;“‘_(,’,:Ili(

ben




Wir begriiBen Sie herzlich in )
Hemonyy Rgglauront

|n nun mittlerweile vierter Generation wur-

de das Restaurant 2012, von den Bridern

Bjsrn & Benjamin Barthel, wiedereroffnet.

Als Namensgeber diente der damalige

Kaufer des Hauses, unser Ur-GroBvater

Hermann Theodor
‘ Barthel.
2o |m Stil der 20er & 30er
Jahre verwdhnen wir
Sie stets mit frischen

Produkten aus der
Region.

Verbringen Sie mit
Ihren Géasten ein paar
gemiitliche Stunden in
unserem Restaurant
und genieBen Sie un-
=~ sere moderne Kiiche

Service.

Weitere Eckdaten:

. 60 Sitzplatze im Restaurant & 30 AuBen-
platze

. Veranstaltungsraum fir Feierlichkeiten
bis 35 Platze

. Veranstaltungsraum fir Tagungen etc.
bis 50 Platze

. Familienfeiern, Hochzeiten, Firmenfeiern

. individuelle Biffets, Meniis und Cate-

rings

. Arrangements in Kombination mit dem
Hotel ,Zum Goldenen Stern”

. AuBer-Haus-Lieferung

. Zur Weihnachtszeit: Ganse-Lieferservice
und Feuerzangenbowle

) )

[ Jas seit 1919 in dritter Generation be-
findliche Hotel .= wm Cioldonen Stern
steht im Zentrum der historischen Altstadt
Jiiterbog, direkt am Markt.

¢ "]Ite Stadtmauern, mittelalterliche Tore
und Tiirme sowie malerische Feldstein-
kirchen vermitteln einen Hauch Nostalgie.

(senieBen Sie die familidre Atmosphére
unseres Hauses und beginnen Sie den Tag
mit einem reichhaltigen Frihstiick

W a
¢/} it viel Liebe zum Detail wurde jedes
unserer 25 Zimmer einzeln konzipiert.

owohl unsere 19
Nichtraucherzimmer

als auch alle Anderen o I
sind mit Dusche, WC, | : >
Radio, TV, Telefon & = A4 ,{ b -

Fax-Anschluss aus- |
gestattet. Ein haus- .
eigenes WLAN bietet F
Ihnen den uneinge-

schrénkten Zugriff
zum Internet.

... nur 2 km bis zur
Flaeming-Skate®




