
Rekordy ustanowione podczas 31. Halowych Mistrzostw Polski Masters 

Toruń 12.02.2022 

 

Halowy rekord Europy 
 

60 m 

W 70   9.64 Ewa  BARTOSIK 51-03-15 Ostrołęka 12.02.2022 Toruń  

        
 

Halowe rekordy Polski 
 

60 m 

W 70   9.64 Ewa  BARTOSIK 51-03-15 Ostrołęka 12.02.2022 Toruń  

W 85 14.16 Janina  ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice 12.02.2022 Toruń  

M 40   7.20 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Poznań 12.02.2022 Toruń  

200 m 

W 85 61.42 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice  12.02.2022 Toruń  

400 m 

W 85 206.70 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice  12.02.2022 Toruń  

1500 m 

W 60 7:06.63 Ewa OSSOWSKA 57-03-29 Zblewo 12.02.2022 Toruń  

3000 m 

M 40   8:44.72 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19 Puck 12.02.2022 Toruń  

60 m pł. 

M 70 10.10 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kędzierzyn-K. 12.02.2022 Toruń  

M 80 13.53 Czesław OKOŃSKI 41-07-08 Gliwice 12.02.2022 Toruń  

Chód  3000 m   

W 60 18:04.44 Janina ŁUNIEWSKA 59-12-05 Reda 12.02.2022 Toruń  

Wzwyż  
W 65 1.15 Halina ŚLĘZAK 55-03-17 Bilżyn 12.02.2022 Toruń  

Tyczka  
M 80 2.10 Edward KOROLKO 40-10-13 Toruń 12.02.2022 Toruń 

Kula  
W 80   7.33 Helena ROMANOWSKA 41-03-21 Olsztyn 12.02.2022 Toruń  

M 35 19.40 Rafał KOWNATKE 85-03-24 Puck 12.02.2022 Toruń 

M 70 14.17 Andrzej KLIMCZAK 50-07-31 Wilkanowo 12.02.2022 Toruń  

        
 

Halowe rekordy mistrzostw Polski 
 

60 m 

W 70   9.64 Ewa  BARTOSIK 51-03-15 Ostrołęka 12.02.2022 Toruń  

W 85 14.16 Janina  ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice 12.02.2022 Toruń  

M 40   7.20 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 Poznań 12.02.2022 Toruń  

200 m 

W 50 30.35 Anna MILIŃSKA-

TYMENDORF 

70-02-28  12.02.2022 Toruń  

W 85 61.42 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice  12.02.2022 Toruń  

400 m 

W 85 206.70 Janina ROSIŃSKA 36-04-30 Pabianice  12.02.2022 Toruń  

1500 m 

W 35 4:57.20 Ewa JAGIELSKA 82-10-25  12.02.2022 Toruń  

W 40 5:17.74 Małgorzata SIENBIDA 78-02-12 Stalowa Wola 12.02.2022 Toruń  

W 45 5:21.35 Lucyna PETKA 76-04-15  12.02.2022 Toruń  

W 50 5:28.86 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 Lublin 12.02.2022 Toruń  

W 60 7:06.63 Ewa OSSOWSKA 57-03-29 Zblewo 12.02.2022 Toruń  

M 40 4:14.78 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19 Puck 12.02.2022 Toruń  

M 45 4:32.67 Sebastian SOBCZAK 75-06-11  12.02.2022 Toruń  

M 50 4:46.98 Arkadiusz KOZAK 72-01-12 Koszalin 12.02.2022 Toruń  



3000 m 

W 35 10:18.94 Ewa JAGIELSKA 82-10-25  12.02.2022 Toruń  

M 40   8:44.72 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19 Puck 12.02.2022 Toruń  

60 m pł. 

M 70 10.10 Henryk SZYMURA 52-01-26 Kędzierzyn-K. 12.02.2022 Toruń  

M 80 13.53 Czesław OKOŃSKI 41-07-08 Gliwice 12.02.2022 Toruń  

Chód  3000 m   

W 60 18:04.44 Janina ŁUNIEWSKA 59-12-05 Reda 12.02.2022 Toruń  

M 40 13:52.83 Krzysztof CZERSKI 80-05-25 Łódź 12.02.2022 Toruń  

W dal 
M 70 4.42 Julian PEŁKA 51-01-07 Toruń 12.02.2022 Toruń  

Trójskok 

W 50   9.33 Aneta ŁESZYK 71-03-21 Poznań 12.02.2022 Toruń  

M 40 14.13 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 Głogów 12.02.2022 Toruń  

Wzwyż  
W 35 1.71 Anna WIDAWSKA 83-09-29 Wrocław  12.02.2022 Toruń  

W 65 1.15 Halina ŚLĘZAK 55-03-17 Bilżyn 12.02.2022 Toruń  

M 65  1.56 Dariusz BEDNARSKI 54-04-23 Płock 12.02.2022 Toruń  

M 70 1.42 Marek MIELCAREK 48-12-27 Bydgoszcz 12.02.2022 Toruń  

M 80 1.18 Czesław OKOŃSKI 41-07-08 Gliwice 12.02.2022 Toruń 

Tyczka  
M 80 2.10 Edward KOROLKO 40-10-13 Toruń 12.02.2022 Toruń 

Kula  
W 80   7.33 Helena ROMANOWSKA 41-03-21 Olsztyn 12.02.2022 Toruń  

M 35 19.40 Rafał KOWNATKE 85-03-24 Puck 12.02.2022 Toruń 

M 65 13.50 Ryszard ZGLENICKI 56-11-24 Bydgoszcz 12.02.2022 Toruń  


