IL.

REGULAMIN
MITINGU LEKKOATLETYCZNEGO - BYDGOSZCZ 2016
19-21-.V.2016 BYDGOSZCZ

EL

. Propagowanie sportu jako skutecznego $rodka rehabilitacji.
. Popularyzacja lekkoatletyki.
. Zwiekszenie sprawnosci fizycznej osob niepetnosprawnych.

ORGANIZATOR

Stowarzyszenie Sportu i Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych
~START BYDGOSZCZ”
ul. Gdanska 163, 85-915 Bydgoszcz, tel./fax: 52 588-08-34, 696-949-500,

e-mail: start.bydgoszcz@vp.pl

na zlecenie Polskiego Zwigzku Sportu Niepetnosprawnych ,Start”, ul. Trylogii 2/16, 01-982 Warszawa

II1.

IV.

TERMIN I MIEJSCE

19-21.05.2016r. BYDGOSZCZ

Zawody odbeda sie na Kompleksie Sportowym ZAWISZA , ul. Gdanska 163,

85-915 Bydgoszcz - Stadion im. Zdzistawa Krzyszkowiaka

Zakwaterowanie i wyzywienie, HOTEL ZAWISZA, ul. Gdanska 163, 85-915 Bydgoszcz

UCZESTNICTWO

KLASY - STARTOWE:
F/T11-13,F/T 20,F/T 32-38, F40-41,F/T42-47,F 51-58, T 51-54,

AW

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami: [AAF, IPC, IWAS, INAS, CP ISRA, IBSA.
- system przeprowadzania konkurencji biegowych i wyScigow na wdzkach uzalezniony bedzie
od ilosci zgtoszonych zawodnikow,

- w konkurencjach rzutowych zawodnicy oddaja 6 rzutow.

Wézki zabezpieczaja dla swoich zawodnikoéw poszczegdlne ekipy we wlasnym zakresie.
Zawodnicy grupy paraplegii startujg bez aparatéw ortopedycznych.

Zawodnik moze startowa¢ maksymalnie w 2 konkurencjach.

Klasy startowe beda taczone w zaleznosci od ilosci zgtoszen, zgodnie

z regulaminem.


mailto:start.bydgoszcz@vp.pl

VL. KONKURENC]E

Biegi: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m
Rzuty: kula, dysk, oszczep, maczuga

Skoki: skok w dal, skok wzwyz, tréjskok.

VII. KOMISJA SEDZIOWSKA

Komisje sedziowska zabezpiecza ORGANIZATOR.
VII. NAGRODY

1. Za zdobycie 3 pierwszych miejsc w poszczegdlnych grupach konkurencji LA wreczone beda
trofea sportowe.
2. Dla 20 najlepszych zawodnikéw i 8 zawodniczek wreczone beda nagrody.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Za bezpieczenstwo podczas zawodow odpowiedzialni s3:
sedzia gtéwny, lekarz oraz kierownicy ekip.
2. W sprawach nie objetych regulaminem decydowa¢ bedzie Komisja Weryfikacyjno-Odwotawcza.

IX. ZGLOSZENIA

Zgloszenia wraz ze skanami orzeczen o stopniu niepelnosprawnosci uczestnikow

poszczegblnych reprezentacji musza by¢ przestane do dnia 30-04-2016r. na adres:

Stowarzyszenie Sportu i Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych
+START BYDGOSZCZ”
ul. Gdanska 163, 85-915 Bydgoszcz, tel./fax: 52 588-08-34, 696-949-500,

e-mail: start.bydgoszcz@vp.pl

ORGANIZATOR
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