Historia medali zdobytych na zawodach rangi MS, ME, Olimpiady

Imie Nazwisko kategc konkurencja wynik Zawl/kraj medale ztoty srebr. braz
Polacy tgcznie
V Mistrzostwa Europy Weteranéw w Lekkiej Atletyce Malmo 1986 2149/22 5 1 3 1
1988 r. 6
1 Ryszard Krzesinski M45 miot 56,84
2 Gabriel MankowskKi M40  wzwyz 185
2 Zofia Turosz K45 5km chéd 27:51,0
2 Zofia Turosz K45 10km 54:46:00
3 Stanistaw  Kowalski M50 miot 48,56
VI Mistrzostwa Europy w Lekkiej Atletyce Verona 1988r 2081/27 3 1 0 2
8
1 Ryszard Krzesinski M45 miot 55,58
3 Gabiriel Mankowski M40 wzwyz 185
3 Gabriel Mankowski M40 tréjskok 13,02
VIIl Mistrzostwa Swiata Weteran6w w Lekkiej Atletyce Eugene 4754 7 4 2 1
1989r. 7
1 Elzbieta Krzesinska K55 80 mppt 14,06
1 Elzbieta Krzesinska K55 skok w dal 4,6
1 Elzbieta Krzesihska K55 tréjskok 9,68
1 Pawet Iwinski M40 tyczka 4,4
2 Ryszard Katus M40 110 mppt. 14,63
2 Andrzej Krzesinski M60 tyczka 3,2
3 Eugeniusz Szczerkowski M40 10-bgj 6819 pkt
VIl Mistrzostwa Euopy Weteranow w Lekkiej Atletyce Budapeszt 1990 r. 3056/26 1 0 0 1
1990 r. 18
3 Jerzy Przyborowski  M60 trojskok 10,06
I Nieofic. Halowe Mistrz. Swiata Weteranéw w Lekkiej Atlet. Budapesz ~500 9 4 3 2
1 Jerzy Przyborowski  M60 trojskok 10,43
1 Stanistaw  Szydtowski M40 skok w dal 6,98
1 Julian Petka M40  tréjskok 11,86
1 Gabriel Mankowski M45  trojskok 12,76
2 Gabriel MankowskKi M45  wzwyz 184
2 Bogdan Butakowski M40 chod 3000m brak danych
2 Jan Kawatkowski,Julian Petke M40  4x200 brak danych
Gabriel Mankowski, Wtodzimierz Wasielewski
3 Gabiriel MankowskKi M45 skok w dal 5,84
3 Wiodzimierz Wasielewski M45  tréjskok 11,47
IX Mistrzostwa Swiata Weteranéw w Lekkiej Atletyce Turku 1991 r 4802 9 3 3 3
1991 r. 34
1 Anna Wiodarczyk K40 skok w dal 5,6
1 Anna Wiodarczyk K40  tréjskok 12,07
1 Stanistaw  Szydtowski M40 skok w dal 7,12
2 Jerzy Przyborowski  M60 trojskok 10,51
2 Bogdan Butakowski M40 chod 20 km. 01:34,3
2 Mieczystaw Rytyna M60 chod 20 km. 1,51,26
3 Ryszard Krzesinski M45 miot 52,66
3 Bogdan Butakowski M40 chod 5 km. 22:34,6
3 Lucyna Krawcewicz K50 oszczep 44,58



VIl Mistrz. Euopy Weteranéw w Lekkiej Atletyce Kristiansand 1992 r. 2021/28 7
1992 r. 24
1 Mieczystaw Rutyna M60 20 km 01:52,1
1 Stanistaw  Szydtowski M40 skok w dal 7,01
2 Jan Pawlak M60 skok w dal 5,09
3 Jan Majchrowski M50 kula 15,38
3 Bogdan Butakowski M40 20km chod 1,35,20
3 Eugeniusz Reglinski M40 Maraton 2;31,56
3 Jerzy Przyborowski  M60 tréjskok 10,23
X Mistrzostwa Swiata Weteranéw w Lekkiej Atletyce Myazaki 1993 r 12175 5
1993 r. 5
1 Jan Stuczynski M50 3 km przeszk. 11;06,50
2 Ryszard Krzesinski M50 miot 54,78
2 Bogdan Butakowski M40 chod 5 km 22:17,07
3 Bogdan Butakowski M40 chod 20 km 1;37,44
3 Gabriel MankowskKi M45  trojskok 13,01
IX Mistrzostwa Euopy Weteranéw w Lekkiej Atletyce Ateny 1994 r. 2706/38 7
1994 r. 37
2 Kazimierz  Jankowski M40 dysk 47,2
3 Anna Kapuscinska K40 10000m. 41;43,29
3 Marian Parusinski M70 10000m 51;39,39
3 Ryszard Krzesinski M50 miot 55,84
3 Stanistaw  Zabinski M40 oszczep 60,72
3 Wojciech  Kikowski M45  5-bgj 3483 pkt.
3 Jan Stuczynski M50 3km przeszk. 10;56,32
V Mistrzostwa Swiata Weteranow w Lekkiej Atletyce Non Stadia Toronto 1
1994 r. 1
3 Bogdan Butakowski M45 chod 20km brak danych
XI Mistrzostwa Swiata Weteranéw w Lekkiej Atletyce Buffalo 1995 r 5529/74 12
1995r. 25
1 Anna Wiodarczyk K40 skok w dal 5,79
1 Anna Wiodarczyk K40 trojskok 11,76
1 Kazimierz = Jankowski M40 dysk 47,78
1 Bogdan Butakowski M40 chod 5 km 23;01,81
2 Bogdan Butakowski M40 chod 20 km 1;40,22
2 Stanistaw  Zabinski M40 oszczep 60,32 m.
3 Krystyna Kasperczyk K45 2000m przeszk. 8;49,97
3 Kazimierz = JankowsKi M40  5-bdj rzutowy 3247 pkt
3 Ryszard Krzesinski M50  5-bdj rzutowy 4137 pkt.
3 Pawet Iwinski M40 tyczka 4,3
3 Aleksander Sakoéw M55 oszczep 52,86
3 Aleksander Sakow M55  5-bdj rzutowy 4016 pkt
X Mistrzostwa Euopy Weteranow w Lekkiej Atletyce Malmo 1996 r. 3422/34 22
52
1 Janina Rosinska K60 maraton 3;35;51,9
1 Grzegorz  Cybulski M40 skok w dal 6,53
1 Wojciech  Seidel M45 100 m. 11,72
1 Florian Kulczynski M45 miot 55,46
1 Ryszard Krzesinski M50  5-béj rzutowy 4239 pkt
1 Mieczystaw Rutyna M65 chod 20 km 1,58:08,5
1 Zbigniew  Radziwonowicz M65 oszczep 46,92
1 Jerzy Krawczyk M75 miot 39,52
1 Piotr Bielczyk M40 oszczep 61,56



Janina
Janina
Janusz
Ryszard
Mieczystaw
Kazimierz
Stanistaw
Wojciech
Andrzej
Julian
Michat
Jerzy
Aleksander
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| Halowe Mistrz. Euopy Weteranéw w Lekkiej Atlet. Birmingan 1997 r.

1 Jacek

2 Janusz
3 Ryszard
3 Janusz

XIl Mistrz. Swiata Weteranéw w Lekkiej Atletyce Durban

Florian
Andrzej
Ryszard
Mirostaw
Ryszard
Mieczystaw
Grzegorz
Jerzy
Krystyna
Jerzy
Andrzej
Mieczystaw
Jerzy
Julian
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V Swiatowe Igrzyska Weteranéw Eugene USA 1998 r.

XI Mistrzostwa Euopy Weteranow w Lekkiej Atletyce Cesanetico 1998 r.

Rosinska
Rosinska
Lesniewicz
Krzesinski
Rutyna
Jankowski
Zabinski
Seidel
Pigczkowski
Petka
Drohomirecki
Przyborowski
Sakoéw

1999 r.
Wszota
Lesniewicz
Seidel
Rybczynski

Kulczynski
Pigczkowski
Krzesinski
Zerkowski
Krzesinski
Rutyna
Cybulski
Przyborowski
Kasperczyk
Krawczyk
Pigczkowski
Rutyna
Krawczyk
Petka

1 Bogdan Bufakowski
1 Bogdan Bufakowski
1 Florian Kulczynski
2 Krystyna Kasperczyk
1988 r.
1 Florian Kulczynski
1 Jerzy Krawczyk
2 Ryszard Krzesinski
2 Jerzy Kaduszkiewicz
3 Ryszard Krzesinski
3 Bogdan Winiarski
3 Kazimierz  Jankowski
3 Andrzej Maliszewski
3 Mieczystaw Rutyna
3 Wojciech  Spychalski
3 Wiodzimierz Wtodarczyk

K60
K60
M40
M50
M65
M40
M40
M45
M45
M45
M60
M65
M55

M40
M40
M45
M40

M45
M45
M50
M45
M50
M65
M45
M65
K45
M75
M45
M65
M75
M45

M45
M45
M45
K50

M45
M75
M55
M45
M55
M70
M45
M40
M65
M40
M40

1500m
10000m
wzwyz
miot
chéd 5 km
dysk
oszczep
200 m.
miot
5-bgj
oszczep
5-bgj
oszczep

wzwyz
wzwyz
wzwyz
wzwyz

mitot

5-boj rzutowy
5-boj rzutowy
1500 m.

miot

chod 20km
skok w dal
10-bgj
2000m przeszk.
miot

mitot

chod 5 km
5-boj rzutowy
trojskok

chéd 5 km
ch6d10 km
miot
2000mpprz

miot

miot

miot
trojskok
5-boj rzutowy
dysk

dysk

dysk

chéd 20 km
wWzwyz
skok w dal

5;39,24
44,0435
190
55,98
27;43,9
45,9
57,4
23,76
53,44
3351 pkt
50,54
3513 pkt
49,36

201
190
165
165

1997 r

58,3
3616 pkt.
4235 pkt.
03:55,1
55,18
02:03,2
6,54
6376 pkt.
09:59,5
36,62
52,84
28:17,5
3826 pkt.
12,07

brak danych
brak danych
brak danych
brak danych

58,77
39,57
54,08
13,77
4487 pkt
39,13
42,06
48,08
2;02,11
170
6,52

1260/29
7

5788/76
27

4291/36
70

14

13
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3

M55 3000 m.przeszk.

M45

5-bdj rzutowy

11;38,91
3591 pkt

Il Halowe Mistrz. Euopy Weteranéw w Lekkiej Atletyce Malmo 1999 r.

2
2
3
3

M45
K35
M40
M50

wzwyz
kula

skok w dal
wWzwyz

155
10,74
6,09
155

XIIl Mistrz. Swiata Weteranéw w Lekkiej Atletyce Gateshaed 1999 r
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Jan Stuczynski
Andrzej Pigczkowski
1999r.
Jan Suski
Maria Kedziora
Leszek Jaworski
Wojciech  Kikowski
1999 r.
Jerzy Krawczyk
Mirostaw  Wtodarczyk
Aleksander Sakow
Mirostaw  Wtodarczyk
Andrzej Pigczkowski
Ryszard Krzesinski
Ryszard Krzesinski
Benedykt  Michatowski
Pawet Iwihski
Andrzej Maliszewski
Jerzy Kaduszkiewicz
Wojciech ~ Wectawowicz
Janina Rosinska

M75
M40
M60
M40
M45
M55
M55
M40
M45
M40
M45
M45
K65

miot

skok w dal
oszczep
wWzwyz
miot

miot

5-bdj rzutowy
kula
tyczka
dysk
trojskok
wzwyz
maraton

36,62
6,55
57,79
195
53,14
53,94
4324 pkt
15,36
390
48,44
13,44
170
3;49,20

Xl Mistrzostwa Europy w Lekkiej Atletyce Jyvaskyla 2000 r.

Florian
Mirostaw
Henryk
Jerzy
Aleksander
Janina
Janusz
Benedykt
Janina
Stanistaw
Jerzy
Ryszard
Andrzej
Jerzy
Jerzy
Mirostaw
Mirostaw
Mirostaw
Gabriel
Benedykt
Ryszard
Aleksander

Kulczynski
Wiodarczyk
Radzikowski
Kaduszkiewicz
Sakoéw
Fijatkowska
Kociszewski
Michatowski
Fijatkowska
Chmielewski
Przyborowski
Krzesinski
Pigczkowski
Przyborowski
Przyborowski
Wiodarczyk
Luniewski
Luniewski
Mankowski
Michatowski
Krzesinski
Sakoéw

Witodzimierz Kalinowski
Mieczystaw Rytyna

Henryk
Janusz
Eugeniusz
Jan
Kazimierz
Jan

Radzikowski

Nath

Nowak

Zieniewicz

Kowalski
Dec

M50
M40
M40
M45
M60
K60
M65
M40
K60
M40
M70
M55
M50
M70
M70
M40
M40
M40
M50
M40
M55
M60
M50
M65
M40
M45
M45
M45
M45
M50

miot

wWzwyz

kula

trojskok
oszczep
chod 10 km
800m

5-bdj rzutowy
chod 5 km
skok w dal
80m.ppt
5-bdj rzutowy
5-bdj rzutowy
300 m.p.pt
trojskok

skok w dal
chod 5000
chod 20 km.
trojskok

kula

miot

miot

kula

chod 20 km.
5-bdj rzutowy
4x400 m.
4x400 m.
4x400 m.
4x400 m.
oszczep

62,66 m.
190 cm

15,22 m.
13,93 cm
54,09 m.

1:01,05 godz.

2:26,91 min.
3361pkt
30:11,33 min
6,67 m.
14,51s.
4378 pkt
4315 pkt
56,12 s.
9,49 m.

6,63 m.
24:06,45 min
1:43,41 godz
11,85 m.
14,55 m.
53,65 m.
48,50 m.
14,81 m.

1:59,57 godz.

3328 pkt
3:49,99 min.
3:49,99 min.
3:49,99 min.
3:49,99 min.
52,95 m.

853/28 4 0 2 2

6000 13 1 2 10
33

2900/40 27 8 5 14
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1
2
3
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lll Halowe Mistrzostwa Europy Weteran. Lekkiej Atletyki Bordeaux 1410 4
2001 r. 16
Jerzy Przyborowski M70 60 mpt. 10,68 s.
Jerzy Przyborowski  M70 trojskok 9,58 m.
Janusz Lesniewicz M45 skok wzwyz 175cm
Zbigniew  Werling M60 kula 12,39 m.
XIV Mistrzostwa Swiata Weteranow Lekkiej Atletyki Brisbane 2001 5000/80 23
40
Anna Wiodarczyk K50 skok w dal 5,13 m.
Anna Wiodarczyk K50  tréjskok 11,37 m.R.S
Janina Fijatkowska K65 chod 5000m 28,54 min.
Janina Fijatkowska K65 chod 10km 58,45 min
Jerzy Krawczyk M80 miot 32,76 m.
Jerzy Krawczyk M80 pieciobd rzut. 3478 pkt
Mieczystaw Rutyna M70 chod 20 km 2:02,4 godz.
Anna Wiodarczyk K50 80 mpt. 13,55 s.
Jerzy Krawczyk M80 dysk 26,38 m.
Jerzy Przyborowski M70 80 mpt. 14,10 s.
Jerzy Przyborowski  M70 300 mpt. 53,47 s.
Mieczystaw Rutyna M70 chod 5000m 28:51,4 min
Aleksander Sakéw M60 oszczep 52,40 m.
Aleksander Sakéw M60 pieciobd rzut. 4538 pkt.
Bogdan Butakowski M50 chod 5000m 24:33,5 min.
Florian Kulczynski M50 miot 60,74 m.
Mariusz Gurzeda M40 dysk 43,78 m.
Jerzy Przyborowski  M70 trojskok 9,79 m.
Julian Petka M50 tréjskok 12,01 m.
Julian Petka M50 dziesiecioboj 7194 pkt.
Bogdan Butakowski M50 chod 20 km 1:47;02,0 godz
Ryszard Krzesinski M55 miot 53,39 m.
Andrzej Pigczkowski M50 pieciobd rzut. 4239 pkt.
Mistrzostwa Swiata Weteran. Lekkiej Atletyki w Konkuren. Niestadionowych Riccione
2002 r. 28 6
Janina Fijatkowska K65 chod 20 km 2:06,41 godz.
Krystyna Pieczulis K35 bieg 10 km 35,41 min.
Janina tuniewska K40 chod 10 km 56,54 min.
Krystyna Pieczulis K35 bieg druz.kob. 2:13,36 min.
Beata Dudkiewicz K35 bieg druz.kob. 2:13,36 min.
Maria Teichert K35 bieg druz.kob. 2:13,36 min.
Barbara Paczos K40 bieg 10 km 37,54 min.
Krystyna Pieczulis K35 sztaf.przet.kob. brak danych
Barbara Paczos K35 sztaf.przet.kob. brak danych
Janina tuniewska K35 sztaf.przet.kob. brak danych
Xl Mistrzostwa Europy Weteranéw Lekkiej Atletyki Poczdam 2002 4385/38 28
2002 r. 153
Janina Fijatkowska K65 chod 5000m 29:43,93 min.
Janina Fijatkowska K65 Chdd 10km 1:00,54 min.
Janina tuniewska K40 chod 5000m 27:05,08 min.
Jerzy Przyborowski  M70 300m.ppt. 53,52 s.
Jerzy Przyborowski  M70 80 m.ppt. 14,40 s.
Antoni Kargol M65 miot 52,00m.
Tadeusz Laska M55 dysk 52,22m.
Mieczystaw Szpak M40 dysk 51,21m.
Henryk Radzikowski M40 kula 15,27 m.
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Krzysztof
Marian
Janina
Zbigniew
Stanistaw
Andrzej
Jerzy
Aleksander
Jerzy
Marta
Aleksander
Mieczystaw
Ryszard
Jerzy
Julian
Julian
Stanistaw
Mariusz
Andrzej
Mieczystaw
Jan

Jerzy
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Dziamski
Parusinski
Luniewska
Strzelinski
Szydtowski
Pigczkowski
Kaduszkiewicz
Sakow
Siemaszko
Mikotajczak
Sakow
Rutyna
Krzesinski
Skarzynski
Petka

Petka
Witek
Gurzeda
Bokwa
Burdzy
Grzelak
Zawadzki

M40
M80
K40
M60
M50
M50
M50
M60
M40
K50
M60
M70
M55
M45
M50
M50
M40
M40
M55
M55
M55
M55

tyczka

maraton

Chod 10km
dysk

skok w dal

miot

trojskok
oszczep
maraton
maraton
pieciobdj rzut.
chod 5000m
miot

10 000 m.

skok w dal
piecioboj
oszczep

dysk

sztafeta 4x400m
sztafeta 4x400m
sztafeta 4x400m
sztafeta 4x400m

4,80 m.
4:41,1 godz.

55:34,00 min.

51,67 m.
5,98 m.

59,25 m.
12,68 m.
54,38 m.

2:35,52 godz.
3:11,12 godz.

4688 pkt

30:01,34 min.

51,37 m.

32:46,89 min.

5,68 m.
3516 pkt
61,82 m.
46,44 m.
4:26,24 min.
4:26,24 min.
4:26,24 min.
4:26,24 min.

Swiatowe Igrzyska Weteranéw Lekkiej Atletyki Melbourne 2002

1 Gabriel
1 Florian
1 Andrzej
2 Janusz

Mankowski
Kulczynski
Semborowski
Lesniewicz

M55
M50
M55
M45

trojskok
mtot

kula

skok wzwyz

11,44 m.
57,55 m.
12,79 m.
173 cm.

IV Halowe Mistrzostwa Europy Weteranéw L.A. San Sebastian 2003

Maria
Stanistaw
Stanistaw
Jerzy
Halina
Halina
Andrzej
Kazimierz
Kazimierz
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Kedziora
Chmielewski
Chmielewski
Przyborowski
Mierzwiak
Mierzwiak
Semborowski
Spychata
Spychata

K40
M40
M40
M70
K50
K50
M55
M80
M80

kula

w dal
trojskok
60 m pt.
1500 m
3000 m
kula

60 m
trojskok

11.08m.
6.46m.
14.01m.
11.00s.
5:41.74min.
12:21.19min.
13.40m.
13.31s.
4.34m.

VIl Mistrzostwa Europy Weteranéw L.A Non-Stadia Upice 2003

Janina
Krystyna
Zygmunt
Krystyna
Marta
Jan

W WN -

tuniewska
Pieczulis
tyznicki
Pieczulis
Mikotfajczyk
Biatous

K40
K40
M50
K40
K50
M65

Chod 20 km
Bieg przetaj.
Pétmaraton
Bieg 10 km
Bieg 10 km
Chod 30 km

02:01:16

01:18:04
37:00:00
41:23:00
03:27:30

XV Mistrzostwa Swiata Weteranéw L.A. Carolina Puerto Rico 2003

1 Anna
1 Anna
1 Anna
1 Anna

Wiodarczyk
Wiodarczyk
Wiodarczyk
Wiodarczyk

K50
K50
K50
K50

7-boj

skok wzwyz
skok w dal
80 mp.pt.

5748 pkt.
141 cm
5,20 cm
12,98 s.

25000/97
5

4

19

3

10



1 Anna Wiodarczyk K50  tréjskok 11,03 m.

1 Mariusz Gurzeda M40 dysk 46,61 m.

1 Krystyna Pieczulis K40 10000m 37:41,50 min.

2 Krystyna Pieczulis K40 5000m. 17:56,96 min.

2 Mieczystaw Rytyna M70 chod 5000 m. 25:41,32 min.

2 Mieczystaw Rytyna M70 chod 20 km 2:14,03 godz.

2 Bogdan Bufakowski M50 chod 5000 m. 24:41,32 min.

2 Antoni Kargol M65 miot 44 .91 m.

2 Florian Kulczynski M50 miot 58,34 m.

2 Tadeusz Laska M55 dysk 47,58 m.

2 Andrzej Semborowski M55 kula 13,61m.

2 Jan Stuczynski M60 2000 m.prz. 7:59,47 min.

2 Andrzej Pigczkowski M50 wielobgj rzut. 3936 pkt

3 Andrzej Pigczkowski M50 miot 57,35 m.

3 Jerzy Przyborowski  M70 300 m.pt. 54,54 s.

| Halowe Mistrzostwa Swiata Weteranéw L.A Sindelfingen 2004 13 4 4
2 Marianna  Biskup K40 tréjskok 11,01 m.

3 Marianna  Biskup K40 skok w dal 5,30 m.

3 Jerzy Przyborowski M70 60 m.p.pt. 10,93 s.

1 Jan Dec M55 oszczep 47,60 m.

1 Adam Domicz M35 60 m.p.pt. 8,58 s.

1 Franciszek Karpinski M45  dysk 41,32 m

1 Ryszard Krzesinski M60 miot 54,07 m.

2 Adam Domicz M35 skok wzwyz 187 cm.

2 Ryszard Krzesinski M60 ciezarek 19,32 m.

2 Antoni Kargol M65 miot 48,91 m.

3 Antoni Kargol M65 ciezarek 16,26 m.

3 Tadeusz Laska M55 dysk 45,13 m.

3 Zbigniew  Niczko M35 1500 m. 4:13,56 min.
VIl Mistrzostwa Swiata Weteran. Lekkiej Atletyki Non-Stadia. Auckland Nowa Zelandia 2004

2004 r. 2 2

1. Krystyna Pieczulis K40 Bieg 10 km 37:00 min.

2. Krystyna Pieczulis K40 Potmaraton 1:24,27 godz.
XIV Mistrzostwa Europy Weter. Lekkiej Atletyki Aarhus/Radners Dania 21.07-1.08.2004

2004 r. 3670/40 43 9 20

1 Janina tuniewska K40 chod 5000 m 27:32 min. 95
1 Janina tuniewska K40 chod 10 km 56:25,25 min.

1 Aleksander Sakéw M65 oszczep 50,76 m

1 Aleksander Sakow M65 pieciobdj rzutowy 4718 pkt

1 Donata Jancewicz K35 skok wzwyz 162 cm

1 Mieczystaw Szpak M40 dysk 2 kg 50,50 m

1 Janusz Kociszewski M70 800 m 2:32,53 min.

1 Marianna  Biskup K40 tréjskok 11,10 m.

1 Krzysztof  Dziamski M45 tyczka 4,42 m.

2 Marianna  Biskup K40 skok w dal 5,30 m.

2 Andrzej Pigczkowski M50 miot 57,03 m.

2 Andrzej Pigczkowski M50 rzut ciezarkiem 20,90 m.

2 Tadeusz Laska M55 dysk 1,5 kg 48,71 m.

2 Kazimierz  Jankowski M50 dysk 1,5 kg 49,26 m.

2 Anna Wiodarczyk K50 skok w dak 4,96 m.

2 Anna Wiodarczyk K50 tréjskok 10,45 m.

2 Henryk Radzikowski M45  kula 7,26 kg 14,78 m.

2 Henryk Radzikowski M45 pieciobdj rzutowy 3432 pkt.

2 Mieczystaw Rutyna M70 chod 5000 m 30:03,14 min.

14
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V Halowe Mistrzostwa Europy Weter.
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Mieczystaw Rutyna

Jan Biatous

Jan Biatous
Adam Domicz
Antoni Kargol
Ryszard Krzesinski
Stanistaw  Chmielewski
Mirostaw  tuniewski
Andrzej Listowski
Zbigniew  Niczko
Krzysztof ~ Wardecki
Jan Zieniewicz
Andrzej Fras
Zbigniew  Niczko
Krzysztof ~ Wardecki
Jan Zieniewicz
Jan Dec

Jozef Lasik
Zbigniew  Niczko
Andrzej Pigczkowski
Aleksander Swiecicki
Stanistaw  tancucki
Jerzy Krawczyk
Jerzy Krawczyk
Robert Piotrowski
Ryszard Krzesinski
Henryk Radzikowski
Czestaw Okonski

Jan Grzelak

Jan Stuczynski
Jerzy Zawadzki
Janina Rosinska
Stawomir  Pieczurowski

2005r.
Marianna  Biskup
Adam Domicz
Antoni Kargol
Zbigniew  Niczko
Grzegorz  Pawelski
Janina Luniewska
Janina Luniewska
Zofia Turosz
Joanna Jakubowska
Adam Domicz
Zbigniew  Niczko
Jan Biatous
Jan Biatous
Ryszard Nowakowski
Ryszard Nowakowski
Andrzej Pigczkowski
Marianna  Biskup
Ryszard Dryps
Jozef Lasik
Edward Korolko

M70
M65
M65
M35
M65
M60
M45
M45
M35

M35

M55
M45
M35
M50
M55
M45
M80
M80
M35
M60
M45
M60

K65
M40

K40
M35
M65
M35
M35
K45
K45
K65
K35
M35
M35
M65
M65
M50
M50
M50
K40
M45
M45
M60

chod 20 km 2:09,52 godz.
chéd 5000 m 27:11,93 min.
chod 20 km 1:59,50 godz.
110 m.p.pt. 15,80 s.

miot 5 kg 49,74 m.
pieciobdj rzutowy 4623 pkt
skok w dal 6,66 m.

chod 20 km 1,46,56 godz.
4x100 m 49,39 s.
4x400 m 3:42,59 min.
oszczep 47,45 m.
trojskok 13,09 m.

800 m. 1:59,22 min.
piecioboj rzutowy 4014 pkt.
3000 m.p.przeszk. 11:24,76 min.
3000 m.p.przeszk. 10:19,91 min.
kula 4 kg 8,00 m.

miot 29,95 m.
dysk 2 kg 45,18 m.
miot 5 kg 54,39 m.
ciezarek 15,88 kg 13,16 m.
4x400 m. 4:24,76 min
maraton 4:44,04 godz
maraton 2:35,39 godz.
Eskilstuna, Szwecja 10-13.04.2005 20 5 11
trojskok 10,94 m.
wzZwyz 175 cm
ciezarek 16,80 m.

800 m. 2:05,29 min.
kula 15,10 m.
chéd 3000 m 16:06,10 min.
chéd 10 km 54:26 min
3000 m 14:06.01

kula 7,92 m.

60 m.ppt. 8,84 s.

1500 m. 4:13,45 min.
chéd 3000 m 16:22,94 min.
chéd 10 km 57,46 min.
200 m 24,65 s.

400 m. 54,93 s.
ciezarek 19,03 m.
skok w dal 5,19 m.

1500 m. 4:31,74 min.
trojskok 13,12 m.
tyczka 2,70 m.

8 World Masters Games Edmonton Kanada 24.07-31.07.2005 r. 14 7 5
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Florian
Florian
Florian
Krystyna
Krystyna
Krystyna
Andrzej
Andrzej
Krzysztof
Krzysztof
Krzysztof
Jozef
Jozef
Jan

Kulczynski
Kulczynski
Kulczynski
Pieczulis
Pieczulis
Pieczulis
Semborowski
Semborowski
Wardecki
Wardecki
Wardecki
Lasik

Lasik

Dec

M55
M55
M55
K40
K40
K40
M55
M55
M35
M35
M35
M45
M45
M55

miot
ciezarek
wieloboj rzutowy
10000 m
5000 m.
potmaraton
kula

dysk

w dal
piecioboj
200 m

w dal
trojskok
oszczep

56,72 m.
19,16 m.
4213 pkt

40:24,00 min.
18:54,67 min.
1:27,44 godz.

13,25 m.
39,80 m.
5,68 m.
2268 pkt.
23,66 s.
6,05 m.
12,85 m.
45,57 m.

16 Mistrzostwa Swiata Weterandéw San Sebastian 22.08-3.09.2005
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M65
M70
M35
M55
M55
M75
M45
M80
M60
M60
M55
M50
M55
M75
M75
M40
K40
M70
M45
M60
M55
M55
M55
M70

miot

800 m.
oszczep
wieloboj rzutowy
miot

80 mppt.
kula

miot

miot
ciezarek
dysk

400 m.
ciezarek
wzwyz

300 mppt.
dysk

w dal
oszczep
dysk

300 mppt.
wieloboj rzutowy
ciezarek
miot

chod 20 km

49,55 m.
2:31,39 min.
64,27 m.
4254 pkt
56,47 m.
15,62 s.
14,44 m.
28,75 m.
54,13 m.
19,65 m.
48,56 m.
53,70 s.
18,98 m.
129 cm
59,97 s.
47,81 m.
5,36 m.
42,48 m.
44,61 m.
47 91 s.
4007 pkt
17,72 m.
54,16 m.

2:11,29 godz.

2 Halowe Mistrzostwa Swiata Weteranow L.A. Linz 15-20.03.2006 r.
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2005r.
Antoni Kargol
Janusz Kociszewski
Michat Krukowski
Andrzej Pigczkowski
Andrzej Pigczkowski
Jerzy Przyborowski
Henryk Radzikowski
Jerzy Krawczyk
Ryszard Krzesinski
Ryszard Krzesinski
Tadeusz Laska
Ryszard Nowakowski
Andrzej Pigczkowski
Jerzy Przyborowski
Jerzy Przyborowski
Mieczystaw Szpak
Marianna  Biskup
Michat Drochomirecki
Mariusz Gurzeda
Witodzimierz Kostro
Florian Kulczynski
Florian Kulczynski
Florian Kulczynski
Mieczystaw Rutyna

2006 r.
Michat Drohomirecki
Henryk Radzikowski
Aniela Radlak
Tadeusz Mika
Jan Dec
Marianna  Biskup
Marianna  Biskup
Dariusz Bednarski
Gabriel Mankowski
Ryszard Nowakowski
Aniela Radlak
Wojciech  Strelczuk
Julian Petka

M70
M45
K75
M50
M55
K40
K40
M50
M60
M50
K75
M50
M55

oszczep
kula
miot
3000 m.
oszczep
w dal
trojskok
wzwyz
trojskok
400 m.
ciezarek
kula

w dal

43,10 m.
14,37 m.
6,70 m.
9:30,38 min.
4717 m.
5,45 m.
11,26 m.
175 cm
11,50 m.
55,16 s.
6,98 m.
13,64 m.
5,56 m.

6000/43 24

3300/54 17

7

2
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Antoni
Jan
Grzegorz
Czestaw
Tadeusz

Jerzy

Kargol
Biatous
Pawelski
Okonski
Migsek
Zawadzki

Witodzimierz Kostro

M65
M65
M35
M60

miot

chod 3000 m.
dysk

4x200 m.

45,58 m.
16:28,31 min.
43,19 m.
1:57,47 min.

15 Mistrzostwa Europy Weteranow Lekkiej Atletyki Poznan 19-30.07.2006 3067/37
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Bogdan
Bogustaw
Ewa

Michat
Marianna
Jozef
Stanistaw
Antoni
Janina

Jan

Pawet
Urszula
Dariusz
Dariusz
Janusz
Jerzy

Jerzy
Ryszard
Ryszard
Janina
Janina
Tadeusz
Genowefa
Grzegorz
Grzegorz
Andrzej
Stawomir
Mieczystaw
Aleksander
Michat
Marek
Marek
Zbigniew
Dorota
Mieczystaw
Mieczystaw
Robert
Przemystaw
Zofia

Zofia

Zofia

Anna

Anna
Przemystaw
Jarostaw
Jerzy
Stawomir

2006 r.

Arend
Barbuzynski
Bartosik
Bartoszak
Biskup
Brandenburg
Chmielewski
Cichonczuk
Fijatkowska
Fus

Iwinski
Kielan

Klein

Klein
Kociszewski
Krawczyk
Krawczyk
Krzesinski
Krzesinski
tuniewska
tuniewska
Mika

Patla
Pawelski
Pawelski
Pigczkowski
Pieczurowski
Rutyna
Sakoéw
Stadniczuk
Stolarczyk
Stolarczyk
Strzelinski
Szczepanik
Szpak

Szpak

Szych
Walewski
Wieciorkowska
Wieciorkowska
Wieciorkowska
Wiodarczyk
Wiodarczyk
Walewski
Willma
Siemaszko
Pieczurowski

M45
M35
K55

M35
K40

M50
M45
M55
K70

M65
M55
K45

M35
M35
M70
M85
M85
M65
M65
K45

K45

M50
W40
M35
M35
M55
M45
M75
M65
M75
M40
M40
M65
K35

M45
M45
M35
M35
K40

K40

K40

K55

K55

M35
M35
M40
M45

1500 m.
chéd 3000 m.
100 m.
1500 m.

w dal

3000 m.prz.
trojskok
10000 m.
chéd 10 km
2000 m.prz.
tyczka
wWzwyz
5000 m
3000 m.prz.
800 m.
ciezarek
miot
ciezarek
miot

5000 m chéd
chéd 10 km
maraton
oszczep
dysk

5-bdj rzutowy
miot
maraton
chéd 20 km
oszczep
maraton
dysk

kula

dysk

kula

dysk

kula

800 m.
maraton
1500 m.
800 m.
2000 m.prz.
w dal
trojskok
maraton/druzyna

maraton/druzyna

4:16,82.
23:10,84.
13,89 s.
3:59,97.
5,50 m.
10:32,12.
13,68 m.
36:01,95.
1:10,26 godz.
8:01,33.
3,80 m.
1,55 m.
14:51,79.
9:05,25.
2:34,67.
10,97 m.
28,77 m.
20,01 m.
52,49 m.
27:48,14.
56:46 min.
2:42,24.
52,45 m.
46,87 m.
3340 pkt
55,33 m.
2:42,23.
2:26,57 godz.
50,23 m
4:11,41.
52,70 m.
15,20 m.
49,92 m.
13,63 m.
48,99 m.
14,72 m.
1:57,22.
2:44,53.
4:41,86.
2:17,17.
7:25,15.
4,83 m.
10,18 m.

307

119

45

37

37
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Marian Czerski
Tadeusz Mika
Bogdan Arendt
Bogustaw  Barbuzynski
Ewa Bartosik
Ewa Bartosik
Dariusz Bartoszak
Kazimierz  Butczynski
Mieczystaw Burdzy
Stanistaw  Chmielewski
Alina Cichowlas
Jerzy Krauze
Jerzy Krawczyk
Michat Krukowski
Tadeusz Laska
Stanistaw  tancucki
Janusz Mastalerz
Dariusz Merta
Kazimiera Mosio
Zbigniew  Murawski
Ryszard Nowakowski
Ryszard Nowakowski
Czestaw Okonski
Marian Parusinski
Andrzej Pigczkowski
Teresa Piwowarska
Elzbieta Raczka
Henryk Radzikowski
Andrzej Rupala
Mieczystaw Rutyna
Jerzy Skarzynski
Adam Supet
Kazimierz  Spychata
Dorota Szczepanik
Stanistaw  Szydtowski
Anna Wiodarczyk
Kazimierz Kowalski
Ryszard Nowakowski
Janusz Piersinski
Jan Zieniewicz
Mieczystaw Burdzy
Witodzimierz Kostro
Czestaw Okonski
Jerzy Zawadzki
Antoni Cichonczuk
Tadeusz Dziekonski
Jozef Muranski
Dariusz Bednarski
Jan Biatous
Jan Biatous
Marianna  Biskup
Leszek Bobrzyk
Antoni Cichonczuk
Marian Czerski
Michat Drohomirecki
Krzysztof = Dziamski
Piotr Dziwiszek
Mariusz Gurzeda

M45
M50
M45
M40
K55
K55
M35
M75
M60
M45
K35
M40
M85
M35
M55
M45
M40
M35
K40
M40
M50
M50
M65
M80
M55
K50
K35
M45
M50
M75
M50
M60
M85
K35
M55
K55
M50

M60

M55
M55
M60
M50
M65
M65
K40
M55
M55
M45
M70
M45
M35
M45

5000 m.
chod 20 km
trojskok

w dal

5000 m.
10000 m.
5-bdj klasyczny
w dal

wzwyz
10-ciobgj
5-bdj rzutowy
oszczep
dysk

3000 m.prz.
tyczka

kula

5000 m chéd
5000 m.

200 m.

400 m
10-ciobgj
maraton
ciezarek
5-boj rzutowy
100 m.p.pt
kula

wzwyz

5000 m chéd
10000 m.
oszczep
5-bdj klasyczny
dysk

w dal

80 m.pt
4x100 m.

4x400 m.

maraton / druzyna/

wzwyz

5000 m. chéd
chod 20 km
trojskok

5-bdj klasyczny
maraton
maraton
oszczep
tyczka

tyczka

dysk

15:59,15 min.
1:47,20 godz.
9,90 m.

4,39 m.
14:53,73.
51:21,25 min.
3435 pkt
6,36 m.

1,55 m.

5526 pkt
3588 pkt
62,90 m.
47,48 m.
10:13,81.
4,00 m.
15,33 m.
28:29,52.
15:02,32 min.
24,06.

53,70 s.
7228 pkt
5:56,09.
18,89 m.
3447 pkt
16,31 s.
14,64 m.
1,70 m.
31:53,55.
34:45,96.
47,90 m.

710 pkt
43,24 m.
5,88 m.
14,58 s.
49,37 s.

4:22,66.

1,70 m.
28:46,63.
2:10,18 godz.
10,87 m.
3202 pkt
2:49,49.
2:48,16.
41,79 m.
4,00 m.
4,00 m.
45,76 m.
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6 Halowe Mistrzostwa Europy Weteranéw Helsinki 22-25.03.2007 r.
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Kazimierz
Krystyna
Antoni
Jan
Florian
Jozef
Zbigniew
Renata
Czestaw
Marian
Andrzej
Dorota
Janina
Jerzy
Kazimierz
Kazimierz
Wojciech
Irma
Jarostaw
Stanistaw
Anna
Zbigniew
Mirostaw
Zbigniew
Edward
Czestaw
Feliks
Jan

Jankowski
Kaminska
Kargol
Ktos
Kulczynski
Lasik
Murawski
Nieroda
Okonski
Parusinski

Pigczkowski

Przybysz
Rosinska
Siemaszko
Spychata
Spychata
Strelczuk
Tomczak
Wilma
Zabinski
Zaczek
Kwita

t uniewski
Klapa
Korolko
Okonski
Frackowiak
Grzelak

Mieczystaw Burdzy
Wiodzimierz Kostro

Jan
Jerzy
Robert
Dariusz
Zbigniew
Krzysztof

Marianna
Janina
Janina
Aniela
Jan

Jan
Jozef
Grzegorz
Aniela
Grzegorz
Marianna
Janina
Dariusz
Czeslaw
Janina
Aniela
Adam
Ryszard
Ryszard

Grzelak
Zawadzki
Szych
Kowalski
Niczko
Wardecki

2007 r.
Biskup
Luniewska
Luniewska
Radlak
Bialous
Bialous
Lasik
Pawelski
Radlak
Pawelski
Biskup
Fijalkowska
Bednarski
Okonski
Fijalkowska
Radlak
Domicz
Dryps
Dryps

M50
K60
M65
M45
M55
M45
M40
K35
M65
M80
M55
K40
K70
M40
M85
M85
M50
K65
M35
M50
K40
M45
M45
M50
M65

M60

M35

W45
W45
W45
w80
M70
M70
M45
M35
w80
M35
W45
W70
M50
M65
W70
w80
M40
M50
M50

dysk

chéd

miot

5000 m. chéd
ciezarek
trojskok
10000 m.
oszczep

300 m.pt
10000 m.
5-boj rzutowy
10000 m.
maraton
maraton
trojskok

200 m.
ciezarek
1500 m.
maraton
oszczep
dysk

chéd druzyna

4x100m

4x400m

4x400m

w dal

chod 5 km
chod 3000 m.
ciezarek
chod 5 km
chod 3000 m.
trojskok

kula

dysk
ciezarek
trojskok

chod 3000 m.
skokm wzwyz
piecioboj
chod 5 km
kula

60 m.ppt.
1500 m.
3000 m.

47,05 m.
40:03,33.
47,64 m.
24:18,53.
17,88 m.
13,07 m.
32:04, 65.
39,67 m.
53,22 m.
1:06.02,88
4221 pkt
41:39,79.
5:45,32.
2:36,54.
3,54 m.
1:02,24.
15,41 m.
6:25,67.
2:56,29.
56,93 m.
38,30 m.

57,60 s.

57,11 s.

3:31,13.

5.36 m.
27:02.00
16:10.14
9.19 m.
29:34.00
17:21.91
13.04 m.
16.12 m.
11.03 m.
14.82 m.
10.34 m.
20:05.31
1.68 m.
4000 pkt
20:05.31
415 m.
8.75
4:27.07
9:30.78

24 24

8

10



3 Sylwester Lorenz M55 pieciobdj 3628 pkt
3 Czeslaw Okonski M65 skok w dal 4.64 m.
3 Julian Pelka M55  skok w dal 5.32 m.
3 Robert Piotrowski M40 dysk 41.64 m.
3 Dariusz Merta M35 dysk 42.73 m.
10 Mistrzostwa Europy Non-Stadia Regensburg 17-20.05.2007 r.
2007 r.
1 Irma Tomczak W 70 Poétmaraton 01:55:04
2 Irma Tomczak W 70 Bieg 10 km 50:54:00
17 Mistrz. Swiata Weter. Riccione, ITA 04-15.09.2007 96/6000
2007 r.
1 Mieczystaw Rutyna M75 Chdéd 20 km 02:13:18
1 Mieczystaw Rutyna M75 Chdéd 5000 m 29:37.35
1 Ewa Bartosik W55 100m (el.14.09) 14.21
1 Ewa Bartosik W55  Trojskok 9.41
1 Antoni Cichonczuk M55 Maraton 02:43:38
1 Janusz Kociszewski M70 800 m 2:37.88
1 Tadeusz Laska M60 Dysk 56.85
1 Piotr Perzyto M45 Kula 16.27
1 Michat Stadniczuk M75 Maraton 04:27:13
1 Mieczystaw Szpak M45 Dysk 48.11
2 Zofia Wieciorkowska W40 1500 m 4:38.94
2 Zofia Wieciorkowska W40 2000 m prz. 7:13.79
2 Zofia Wieciorkowska W40 800 m 2:15.34
2 Janina Fijatkowska W70 Chdéd 10 km 01:07:41
2 Janina Fijatkowska W70 Chdéd 20 km 02:22:02
2 Janina Fijatkowska W70 Chod 5000 m 33:40.80
2 Ewa Bartosik W55 W dal 4.33
2 Marianna Biskup W45 W dal 5.24
2 Stanistaw Chmielewski M45  Trojskok 13.85
2 Pawet Iwinski M55 Tyczka 3.85
2 Grzegorz Pawelski M35 Wieloboj rzutowy 3572 pkt
2 Andrzej Pigczkowski M55 Wieloboj rzutowy 4278 pkt
2 Czestaw  Roszczak M65 Dysk 49.03
2 Mieczystaw Szpak M45 Kula 15.35
2 Irma Tomczak W70 1500 m 6:35.18
3 Irma Tomczak W70 5000 m 24:00.42
3 Irma Tomczak W70 800 m 3:14.64
3 Bodgan Arendt M45 1500 m 4:07.26
3 Bodgan Arendt M45 5000 m 15:29.41
3 Andrzej Pigczkowski M55 Ciezarek 18.99
3 Andrzej Pigczkowski M55 Miot 52.53
3 Marianna Biskup W45  Trojskok 10.38
3 Jan Ktos M45 Chdéd 10 km 48:35:00
3 Jolanta Morawczynska W35 Chéd 5000 m 29:22.65
3 Grzegorz Pawelski M35 Dysk 47.77
3 Czestaw Roszczak M65 Wieloboj rzutowy 4388 pkt
3 Czestaw  Okonski M65 4 x400m 4:47.35
Jan Grzelak
Tadeusz  Miasek
Jan Stuczynski
3 Halowe Mistrzostwa Swiata Weter. Clermont - Ferrand 17-22.06.2008
2008 r.
1 Michat Drohomirecki M 70 Oszczep 40,99 m
1 Stanistaw Marzec M 45 Cross 8 km 25:55:00
1 Grzegorz  Pawelski M40 Kula 15,77 m
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Adam Domicz
Julian Petka
Andrzej Semborowski
Jan Biatous
Marianna  Biskup
Ryszard Dryps
Marek Grzyb
2008 r.
Antoni Cichonczuk
Janusz Kociszewski
Tadeusz Laska
Grzegorz  Pawelski
Andrzej Pigczkowski
Andrzej Pigczkowski
Mieczystaw Rutyna
Dorota Szczepanik
Zofia Wieciorkowska
Zofia Wieciorkowska
Zofia Wieciorkowska
Ewa Bartosik
Ewa Bartosik
Marianna  Biskup
Antoni Cichonczuk
Tadeusz Dziekonski
Zbigniew  tunski
Ryszard Dryps
Janina Fijatkowska
Witodzimier Kostro
Witodzimier Kostro
Sylwester  Lorenz
Andrzej Pigczkowski
Stawomir  Pieczurowski
Robert Piotrowski
Janina Rosinska
Mieczystaw Rutyna
Wojciech  Spychalski
Leonard Spychalski
Edward ZwolsKi
Ewa Bartosik
Ewa Bartosik
Dariusz Bednarski
Jan Biatous
Jan Biatous
Marianna  Biskup
Leszek Bobrzyk
Janina Fijatkowska
Pawet Iwinski
Kazimierz  Jankowski
Marek Kaszuba
Jerzy Krauze
Stanistaw  tancucki
Mirostaw Luniewski
Andrzej Maliszewski
Janina Rosinska
Janina Rosinska
Janina Rosinska

M40
M 55
M 60
M 70
W 45
M 50
M 50

M55
M75
M60
M40
M55
M55
M75
W35
W45
W45
W45
W55
W55
W45
M55
M55
M55
M50
W70
M65
M65
M55
M55
M45
M40
W70
M75
M50
M80
M50
W55
W55
M50
M70
M70
W45
M60
W70
M55
M55
M35
M45
M50
M50
M50
W70
W70
W70

60 m pt.
Pieciobgj
Kula

Chéd 3000 m
W dal

1500 m
Oszczep

Maraton

800 m

Dysk

Kula

5-bdj rzutowy
Ciezarek
Chod 5000 m
Kula

1500 m

2000 m prz.
800 m

100 m
Tréjskok
Trojskok

Maraton druz.

800 m
Chéd 10 km
300 m pt.
400 m
10-boj

Mtot
Maraton
Ciezarek
Maraton
Chéd 20 km
Trojskok
Wzwyz
5-bdj rzutowy
200 m

W dal
Wzwyz
Chéd 20 km
Chéd 5000 m
W dal

Dysk

Chéd 5000 m
Tyczka
Dysk

5-bgj

10-bgj

3000 m prz.
Chéd 20 km
Dysk

1500 m
5000 m

800 m

8,53 s
3401 pkt
14,78 m
17:20,0
5,14 m
04:27,9
50,96 m

3693/42 47 11

2:41:57
2:43.17
54.98
15.48
4027 pkt
18.38
33:18.15
13.24
4:48.33
7:28.09
2:16.88
(el.14.18) 14.37
9.07
10.33
09:12:00

2:07.57
01:09:15
49.37
(el.1:04.04)
6403 pkt
53:26:00
02:36:51
12.32
06:05:28
02:21:37
12.53
1.12
3600 pkt
29.89
4.29
1.65
02:06:41
29:18.25
5.31
49.03
34:58.03
3.80
43.47
2635 pkt
6563 pkt
10:27.79
01:47:59
53.27
8:20.18
32:14.48
4:09.17

17

19
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Andrzej Semborowski M60 Kula

14.14

1 European Masters Games Malmo - SWE, 30.08 - 06.09.2008
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26 startujgcych Polakow zdobyto 46 medali (16+18+12)
Dariusz Bednarski M50 Wzwyz
Jan Biatous M 70 Chéd 5000 m
Marianna  Biskup W 45 Tréjskok
Marianna  Biskup W 45 W dal
Antoni Cichonczuk M 55 Maraton
Ryszard Dryps M50 1500 m
Ryszard Dryps M50 800 m
Jerzy Krauze M45 110 m pt.
Jerzy Krauze M 45 10-bgj
Tadeusz Laska M 60 Dysk
Czestaw Okonski M 65 100 m pt.
Robert Piotrowski M40 Ciezarek

Henryk Radzikowski M 45 Kula
Andrzej Semborowski M 60 Kula

Krzysztof =~ Wardecki M40 100 m
Krzysztof =~ Wardecki M40 200 m
Jan Biatous M 70 Chdéd 20 km
Jan Grzelak M70 100 m
Jan Grzelak M 70 200 m
Jerzy Krauze M 45 Tyczka
Sylwester  Lorenz M55 100 m
Sylwester  Lorenz M 55 100 m pt.
Sylwester  Lorenz M55 200 m
Sylwester  Lorenz M 55 Trojskok
Sylwester  Maliszewski M 60 Ciezarek
Czestaw Okonski M 65 Trojskok

Henryk Radzikowski M 45 Wielobdj rzutowy

Andrzej Semborowski M 60 Wielobdj rzutowy
Jerzy Swigtnicki M 40 10-boj

Krzysztof =~ Wardecki M40 W dal

Zbigniew  Werling M 70 Kula

Lucyna Wiodarczyk W 40 7-bgj

Bernard Wojtkowiak M 70 10-bgj
Andrzej Kotpak M 60 4x100
Jan Grzelak .
Edward Korolko

Gabriel Mankowski .
Mirostaw  Antkowiak M 45 10-bgj
Tadeusz Dziekonski M 55 Maraton
Andrzej Kotpak M 70 400 m
Edward Korolko M 65 Tyczka
Stanistaw  Marciniak M70 100 m
Czestaw Okonski M 65 W dal
Czestaw Okonski M 65 Wzwyz
Robert Piotrowski M 40 Dysk
Robert Piotrowski M40 Kula
Jerzy Swigtnicki M40 Tyczka
Jerzy Swigtnicki M40 Wzwyz

Lucyna Wiodarczyk W 40 Wieloboj rzutowy

7 Halowe Mistrzostwa Europy Weteranow
Ancona - ITA, 25-29.03.2009

1.78
29:15.97
10.34
5.27
02:45:14
4:24.97
2:10.02
18.43
6538 pkt
55.95
20.09
11.22
13.90
14.23
11.49
23.59
02:08:45
14.90
30.25
3.70
12.93
16.83
26.82
10.51
17.19
9.23
3278 pkt
3815 pkt
3533 pkt
5.55
12.33
1512 pkt
5616 pkt
1:01.81

6253 pkt
03:09:36
1:21.41
2.50
17.92
4.53
1.42
39.00
11.87
2.60
1.50
1414 pkt

46

16

18

12
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20 startujgcych Polakoéw zdobyto 11

Marianna
Jozef
Jozef
Marianna
Grzegorz
Dariusz
Jan

Jan
Sylwester
Dariusz
Grzegorz

Biskup
Lasik
Lasik
Biskup
Pawelski
Bednarski
Biatous
Biatous
Lorenz
Merta
Pawelski

W 45
M 50
M 50
W 45
M40
M 50
M 70
M 70
M 55
M40
M40

medali (3+2+6)

W dal

W dal
Trojskok
Wzwyz
Dysk
Wzwyz
Chad 3000
Chod 5 km
5-bgj

Kula
Ciezarek

11 Mistrzostwa Europy Weteranéw Non-Stadia

Aarhus Dania 29-31.05.2009

7 reprezentantow zdobyto 7 medali (2+3+2)

Janina
Janina
Janina
Jan
Mirostaw
Mirostaw
Jan

Fijatkowska
Fijatkowska
Luniewska
Biatous
Luniewski
Luniewski
Biatous

W70
W70
W45
M70
M50
M50
M70

chod 10 km
chod 20 km
chod 10 km
chod 30 km
chod 30 km
chod 10 km
chod 10 km

18 Mistrzostwa Swiata Weteranow
Lahti - FIN, 28.07 - 08.08.2009

43 startujgcych Polakéw zdobyto 21 medali (9+6+6)

Marianna
Zofia
Zofia
Janusz
Antoni
Ewa
Tadeusz
Henryk
Antoni
Bogdan
Zbigniew
Bogdan
Stanistaw
Krzysztof
Andrzej
Michat
Zofia
Marianna
Marianna
Leszek
Dariusz
Jerzy
Barbara

Biskup
Turosz
Turosz
Kociszewski
Cichonczuk
Bartosik
Laska
Radzikowski
Cichonczuk
Barewski
tunski
Barewski
Lancucki
Matkiewicz
Pigczkowski
Stadniczuk
Turosz
Biskup
Biskup
Bobrzyk
Bednarski
Mathia

Prymakowska

World Masters Games

Sydney, AUS, 10-18.10.2009
12 startujgcych Polakéw zdobyto 15 medali (9+4+2)

W 45
M70
M70
M75
M55
W55
M60
M50
M50

M 55
M50
M35
M55
M75
M70
W 45
W 45
M60
M50
M55
W65

wzwyzZ
5000 m

8 km cross
800 m
Maraton
trojskok
dysk

kula

maraton team

Maraton
3000 m.prz.
10-bgj
ciezarek
Maraton
10 000 m.
w dal
trojskok
dysk
wzwyz
Ciezarek
10 000 m.

5.38
5.99
12.93
1.54
42.65
1.68
17:18.81
30:00:00
3493 pkt
15.05
15.29

1:11,16
2:27,59
57,53

3:34,16
2:49,37
51,08

1:00,52

156
25:47.20
40:30.0
2:44.23
2:44 .54
wrz.13
55.98
15.63
8:55.50

2:50.54
10:29.07
5897 pkt
17.57
4:25.52
51:59.31
maj.18
paz.52
47.75
169
17.15
49:56.58

11

21

15
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Jozef Lasik M50 W dal

Jozef Lasik M 50 Trojskok
Krzysztof ~ Wardecki M40 100 m.
Krzysztof ~ Wardecki M40 200 m.

Jan Biatous M70 Chéd 20 km
Janina Fijatkowska W70 Chéd 20 km
Jerzy Krauze M45  5-bgj
Krystyna Pieczulis W45 Bieg na 10 km
Andrzej Semborowski  M60 kula

Dariusz Bednarski M50 wzwyz
Ryszard Dryps M50 800 m.

Jan Biatous M70 Chdd 5000 m.
Andrzej Semborowski  M60 dysk

Jerzy Krauze M45 400 ppt.
Krystyna Pieczulis W45 Podtmaraton

4 Halowe Mistrzostwa Swiata Weteranéw
Kamloops Kan., 1-6.03.2010
5 startujgcych Polakéw zdobyto 5 medali (3+1+1)

Zofia Turosz M70 8 km cross
Zofia Turosz M70 Potmaraton
Dariusz Bednarski M55 skok wzwyz
Ryszard Dryps M50 1500 m.
Ryszard Dryps M50 800

17 Mistrzostwa Europy Weteranéw
Nyiregyhaza, HUN 15-24.07.2010
95 startujgcych Polakéw zdobyto 55 medali (15+20+20)

Marianna  Biskup W 45 Trojskok
Marianna  Biskup W 45 W dal
Marianna  Biskup W 45 Wzwyz
Grzegorz  Kietczewski M50 10000 m
Janusz Kociszewski M75 800m
Tadeusz Laska M 60 Dysk
Stanistaw  tancucki M50 3000 m prz.
Mirostaw  tuniewski M50 Chdéd 20 km

Krzysztof = Matkiewicz M35 10-boj
Krzysztof  Matkiewicz M35 110 m pt.

Stawomir  Pieczurowski M 45 Maraton

Jerzy Przyborowski M 80 200 m pt.
Jerzy Przyborowski M 80 80 m pt.
Mariusz Walczak M 35 Ciezarek
Mariusz Walczak M35 Miot

Ewa Bartosik W 85 Trojskok
Krzysztof =~ Borowski M 55 Maraton
Krzysztof =~ Borowski M 55 Maraton Team
Jozef Brandenburg M 55 3000 m prz.
Michat Drohomirecki M 75 Oszczep
Tadeusz Dziekonski M 55 Maraton Team
Grzegorz  Kietczewski M50 5000 m

Jacek Konieczny M50 Maraton Team
Wiodzimier Kostro M 65 300 m pt.
Ryszard Krzesinski M 65 Ciezarek
Ryszard Krzesinski M 65 Miot
Mieczystaw Kubacki M55 Kula

Sylwester  Lorenz M55 100 m pt.

5.71
12,75

11.56, el. 11.38
23.45

2:27.06 .
2:39.47

3164 pkt
41:37:00

14.19

173

2:10.50
31:03.3

42.50 m.
1:04.81

1:30.47

44,08
01:59,4
170
04:26,9
02:12,0

10.66
5.19
1.51
34:55.24
2:50.51
52.99
11:02.60
01:48:36
6455 pkt
15.33
02:50:07
42.61
19.21
18.94
63.62
9.08
03:02:58
10:06:59
1:19.40
38.92
10:06:59
16:35.69
08:48:07
48.72
17.80
46.66
13.54
16.52

3134/41

55

15

20

20
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Janina
Janina
Zbigniew
Jerzy
Dariusz
Grzegorz
Stawomir
Marek
Andrzej
Zofia
Zofia
Mirostaw
Ewa
Marianna
Leszek
Lucyna
Janina
Janusz
Witodzimier
Wactaw
Zbigniew
Mirostaw
Mirostaw
Waldemar
Jerzy
Jerzy
Tadeusz
Grzegorz
Jerzy
Czestaw
Czestaw
Leonard
Tomasz
Jan
Mieczystaw
Mieczystaw
Andrzej
Zofia
Zofia
Zofia

Luniewska
Luniewska
Lunski
Mathia

Merta
Pawelski
Pieczurowski
Stolarczyk
Swietek
Turosz
Wieciorkowska
Baraniak
Bartosik
Biskup
Bobrzyk
Bogacka
Fijatkowska
Kociszewski
Kostro
Krankowski
Kwita
tuniewski
tuniewski
Matecki
Mathia
Mathia
Migsek
Pawelski
Przyborowski
Roszczak
Roszczak
Spychalski
Stepien
Stuczynski
Szpak

Szpak
Swietek
Turosz
Wieciorkowska
Wieciorkowska

W 50
W 50
M 55
M 60
M40
M40
M 45
M 45
M 50
W70
W45
M 45
W55
W45
M 60
W50
W70
M75
M 65
M 55
M 50
M 50
M 50
M 50
M 60
M 60
M 65
M40
M 80
M 65
M 65
M 80
M 35
M 65
M 45
M 45
M 50
W70
W45
W45

Chod 10 km
Chod 5000 m
Maraton Team
Ciezarek

Kula

Ciezarek
Maraton Team
Dysk

Maraton Team
10000 m

2000 m.prz.
Oszczep

4 x 100 W45
4 x 100 W45
W dal

4 x 100 W45
Chod 10 km

4 x 400 M65

4 x 400 M65
5-bdj rzutowy

Chod 20 km Team

Chod 5000 m

Chod 20 km Team
Chod 20 km Team

Miot

5-bdj rzutowy
4 x 400 M65
Kula

Wzwyz
Ciezarek
Dysk
Trojskok
Dysk

4 x 400 M65
Dysk

Kula
Maraton
5000 m

800 m

4 x 100 W45

8 Halowe Mistrzostwa Europy Weteranow

Gent, BEL -

16-20.03.2011

44 startujgcych Polakéw zdobyto 15 medali (4+4+7)

Krzysztof
Wactaw
Jerzy
Henryk
Marianna
Tadeusz
Sylwester
Andrzej
Dariusz
Marianna
Mariusz
Marek
Aneta

Borowski
Krankowski
Przyborowski
Radzikowski
Biskup

Laska
Lorenz
Semborowski
Bednarski
Biskup
Dziuba
Grzyb
teszyk

M55
M60
M80
M50
W45
M60
M60
M60
M55
W45
M40
M55
W35

3000 m
Kula

60 m pt.
Kula
Trojskok
Dysk
60 m pt.
Kula
Wzwyz
W dal
Wzwyz
5-bgj

W dal

59:23:00
28:40.56

10:06:59 godz.

19.10
14.77
15.65
08:48:07
48.83
08:48:07
55.18.01
09:18,3
55.95
56.74
56.74
4.92
56.74
73:16:00
5:14.27
5:14.27
3823 pkt
05:44:54
25:03.45
05:44:54
05:44:54
50.54
3835 pkt
5:14.27
14.74
1.12
16.46
44.24
6.08

42 .96
5:14.27
47.68
14.28
02:56:41
25:57.55
2:22.34
56.74

9:56.80
14.84
13.74
15.31
10,83
48.38
9.68
14.10
1.70
5.04
1,86
3620 pkt
5.31

15
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Matkiewicz
Petka

Krzysztof
Julian

M35 5-boj
M60  5-bdj

12 Mistrzostwa Europy Weteranéw Non-Stadia
Thionville & Yutz, FRA - 13-15.05.2011
4 startujgcych Polakéw zdobyto 2 medale (0+0+2)

Borowski
Skarzynski

Krzysztof
Jerzy

M 55 Bieg 10 km
M 55 Potmaraton

19 Mistrzostwa Swiata Weteranow
Sacramento, USA - 06-17.07.2011

34 startujgcych Polakdéw zdobyto 29 medali (6+10+13)

Marianna  Biskup W 45 W dal
Robert Celinski M 35 8 km cross
Robert Celinski M 35 10000 m
Jerzy Przyborowski M 80 80 m pt.
Janina Rosinska W 75 Maraton
Czestaw Roszczak M 70 Dysk
Robert Celinski M 35 5000 m
Antoni Cichonczuk M 60 Maraton
Marek Kamionka M 55 Miot
Grzegorz  Kietczewski M50 5000 m
Grzegorz  Kietczewski M 50 10000 m
Jerzy Przyborowski M 80 200 m pt.
Janina Rosinska W 75 400 m
Czestaw Roszczak M 70 5-bdj rzutowy
Zofia Turosz W 70 8 km cross
Anna Wiodarczyk W 60 Tréjskok
Marianna  Biskup W 45 Wzwyz
Marianna  Biskup W 45 Tréjskok
Leszek Bobrzyk M 60 Dysk

Jerzy Krauze M 45 10-bgj
Sylwester  Lorenz M 60 W dal
Sylwester  Lorenz M 60 100 m pt.
Stanistaw  tancucki M 50 3000 m prz.
Andrzej Pigczkowski M 60 Ciezarek
Andrzej Pigczkowski M 60 5-boj rzutowy
Czestaw Roszczak M 70 Ciezarek
Czestaw Roszczak M 70 Kula

Zofia Turosz W 70 10000 m
Zofia Wieciorkowska W 45 2000 m prz.

2 European Masters Games
Lignano, ITA - 10-17.09.2011

29 startujgcych Polakéw zdobyto 45 medali (21+12+12)

Dariusz Bednarski M 55 Wzwyz
Stanistaw  Chmielewski M50 W dal
Stanistaw  Chmielewski M 50 Trojskok
Janina Fijatkowska W 75 Chod 5000 m
Janina Fijatkowska W 75 Chod 10 km
Wiodzimier Kostro M 65 W dal
Wiodzimier Kostro M 65 300 m pt.
Florian Kulczynski M 60 Ciezarek
Florian Kulczynski M 60 Miot

Florian Kulczynski M 60 5-bdj rzutowy

3351 pkt
3790 pkt

35:02:00 2
01:17:21

29

5.40
26:22.7
31:58.96
19.24
05:47:43
44 51
15:16.17
02:56:50
50.69
16:17.91
33:43.72
43.28
96.88
4476 pkt
44:54.3
(RP 9.24) 9.50
1.50
10.49
47.40
6641 pkt
5.26
16.51
10:53.73
19.65
3904 pkt
17.94
12.81
54:18.54
8:21.25

45

1.69
6.22
12.96
37:30.89
77:58:00
4.55
50.87
19.28
53.28
3823 pkt

21

10

12

13

12
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Juliusz
Sylwester
Aneta
Aneta
Dariusz
Dariusz
Czestaw
Czestaw
Krystyna
Andrzej
Edward
Dariusz
Witodzimier
Juliusz
Sylwester
Tadeusz
Wiestaw
Czestaw
Czestaw
Henryk
Henryk
Roman
Juliusz
Sylwester
Witodzimier
Czestaw
Mirostaw
Krzysztof
Witold
Izabela
Jozef
Tadeusz
Sylwester
Sylwester
Ryszard
Ryszard
Krystyna
Andrzej

Kuschill
Lorenz
teszyk
teszyk
Merta

Merta
Okonski
Okonski
Pieczulis
Rupala
Zwolski
Golonko
Kostro
Kuschill
Lorenz
Migsek
Musiat
Okonski
Okonski
Radzikowski
Radzikowski
Sobon
Kuschill
Lorenz
Kostro
Okonski
Antkowiak
Badera
Kreihs
Kudetka
Lasik

Laska
Lorenz
Lorenz
Nowakowski
Nowakowski
Pieczulis
Rupala

M 60
M 60
W 40
W 40
M 40
M 40
M 70
M 70
W 45
M 55
M 55
M 35
M 65
M 60
M 60
M 65
M 50
M 70
M 70
M 50
M 50
M 55
M 60
M 60
M 65
M 70
M 45
M 50
M 40
W 40
M 50
M 65
M 60
M 60
M 55
M 55
W 45
M 55

100 m pt.
W dal

80 m pt.
W dal
Dysk
Kula
10-bgj

W dal
10000 m
100 m pt.
5-bdj rzutowy
Wzwyz
400 m
200 m
100 m pt.
10-bgj
400 m pt.
80 m pt.
Wzwyz
Dysk
Kula
Wzwyz

4 x400 m

10-boj
5000 m
10-boj
200 m
Trojskok
Dysk
100 m
Trojskok
200 m
400 m
5000 m
Wzwyz

5 Halowe Mistrzostwa Swiata Weteranow
Jyvaskyla, FIN - 03-08.04.2012
10 startujgcych Polakéw zdobyto 9 medali (6+0+3)

Ewa

Ewa
Marianna
Marianna
Krzysztof
Krzysztof
Marianna
Ryszard
Sylwester

Bartosik
Bartosik
Biskup
Biskup
Borowski
Borowski
Biskup
Dryps
Lorenz

W 60
W 60
W 50
W 50
M 55
M 55
W 50
M 55
M 60

W dal
Trojskok
W dal
Trojskok
Cross 8 km
3000 m
Wzwyz
1500 m

W dal

18 Mistrzostwa Europy Weteranéw

Zittau, GER - Zgorzelec, POL - Hradek n.Nisou, CZE

16-25.08.2012
149 startujgcych Polakéw zdobyto 73 medale (17+34+22)

16.34
5.06
13.60
5.23
41.40
14.51
6829 pkt
4.40
45:19.67
17.02
3816 pkt
1.75
65.88
27.83 (el. 27.69)
16.56
3689 pkt
70.57
15.20
1.33
42.06
14.22
1.66
4:32.67

6293 pkt
17:22.17
4138 pkt
30.95

12.43

43.08

13.36

10.21

26.02 (el. RP
58.54
21.15.95
1.63

3.97
8.87
5.23
10.61
30:22:00
9:36.86
1.48
4:33.51
4.84
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Ewa

Ewa
Marianna
Tomasz
Marek
Marek
Tadeusz
Mirostaw
Wiestaw
Wiestaw
Mieczystaw
Mieczystaw
Jerzy
Mieczystaw
Mariusz
Leszek
Leszek
Ewa
Marianna
Kazimierz
Kazimierz
Janusz
Lechostaw
Ryszard
Janina
Tadeusz
Jerzy
Czestaw
Sylwester
Stanistaw
Mirostaw
Andrzej
Krzysztof
Jan

Piotr
Czestaw
Czestaw
Grzegorz
Piotr
Jerzy
Czestaw
Czestaw
Roman
Marek
Mieczystaw
Stanistaw
Irma

Zofia
Mariusz
Czestaw
Jan
Tadeusz
Jan
Antoni
Tadeusz
Tadeusz
Dariusz
Robert

Bartosik
Bartosik
Biskup
Damszel
Gtowacki
Gtowacki
Laska
Luniewski
Pietka
Pietka
Rutyna
Rutyna
Siemaszko
Szpak
Walczak
Zblewski
Zblewski
Bartosik
Biskup
Butczynski
Butczynski
Chilmanowicz
Czupkiewicz
Dryps
Fijatkowska
Jasek
Kulczyk

Lis

Lorenz
Lancucki
tuniewski
Maliszewski
Matkiewicz
Morawiec
Nawocki
Okonski
Okonski
Pawelski
Pobfocki
Przyborowski
Roszczak
Roszczak
Sobon
Stolarczyk
Szpak
Szydtowski
Tomczak
Turosz
Walczak
Okonski
Grzelak
Miasek
Stuczynski
Cichonczuk
Jasek
Dziekonski
Bednarski
Celinski

W 60
W 60
W 50
M 40
M 70
M 70
M 65
M 55
M 45
M 45
M 80
M 80
M 50
M 50
M 40
M 35
M 35
W 60
W 50
M 80
M 80
M 45
M 75
M 55
W 75
M 60
M 50
M 55
M 60
M 50
M 55
M 55
M 35
M 75
M 40
M 70
M 70
M 40
M 45
M 80
M 70
M 70
M 55
M 45
M 50
M 60
W 75
W 70
M 40
M 70

M 60

M 55
M 35

100 m
Trojskok

W dal
Oszczep
Kula

5-bdj rzutowy
Dysk

Chéd 5000 m
3000 m prz.
5000 m
Chéd 20 km
Chéd 5000 m
Maraton

Kula
Ciezarek
1500 m

5000 m

W dal
Trojskok
1500 m

5000 m

Kula

Miot

1500 m
Chéd 10 km
Maraton
1500 m

5-bdj rzutowy
100 m pt.
3000 m prz.
Chéd 20 km
Dysk

10-bgj
Maraton
Tyczka
10-bgj
Wzwyz

5-bdj rzutowy
10000 m

200 m pt.
Dysk

5-bdj rzutowy
Wzwyz

5-bdj rzutowy
Dysk

W dal

1500 m
10000 m
Miot
4x100m

Maraton druzyna

Wzwyz
5000 m

14.42
9.09
5.09
64.29
13.30
4153 pkt
51.57
25:06.27
9:37.09
15:12.78
02:30:15
35:43.76
02:42:01
15.78
18.54
3:58.69
15:42.80
4.15
10.31
6:52.30
26:56.86
14.58
41.70
4:31.24
72:37:00
02:55:31
4:24.91
3845 pkt
16.39
10:45.37
01:48:50
47.03
6209 pkt
04:02:41
4.30
6666 pkt
1.39
3685 pkt
32:31.60
44.74
4117
4018 pkt
1.63
3769 pkt
52.56
5.33
7:46.34
55:28.44
57.53
62.31

09:17:36

1.60
15:43.92
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Antoni
Stawomir
Mariusz
Grzegorz
Janusz
Aneta
Aneta
Czestaw
Andrzej
Piotr
Jerzy
Janina
Janina
Czestaw
Czestaw
Klaudia
Zofia
Edward
Radostaw
Andrzej
Jerzy
Andrzej
Mirostaw
Waldemar
Zbigniew

Cichonczuk
Drag
Dziuba
Kietczewski
Kociszewski
teszyk
teszyk
Okonski
Pigczkowski
Pobfocki
Przyborowski
Rosinska
Rosinska
Roszczak
Roszczak
Sieklinska
Turosz
Zwolski
Stepniak
Fras

Krauze
Nowacki
tuniewski
Matecki
Kwita

M 60
M 60
M 40
M 50
M 75
W 40
W 40
M 70
M 60
M 45
M 80
W 75
W 75
M 70
M 70
W 35
W 70
M 55
M 40

M 50

Maraton
Trojskok
Wzwyz
5000 m
800 m

80 m pt.
W dal

W dal
Ciezarek
5000 m
80 m pt.
200 m
400 m
Ciezarek
Kula
Dysk
5000 m
5-bdj rzutowy
4 x400 m

Chod 20 km

9 Halowe Mistrzostwa Europy Wreteranéw
San Sebastian, ESP 19-24.03.2013

32 startujgcych Polakéw zdobyto 21 medali (5+9+7)

Antoni
Czestaw
Czestaw
Grzegorz
Grzegorz
Leszek
Antoni
Wactaw
Sylwester
Aneta
Mirostaw
Mirostaw
Grzegorz
Julian
Edward
Sylwester
Wiestaw
Grzegorz
Jan
Andrzej
Klaudia

Kargol
Okonski
Okonski
Pawelski
Pawelski
Bobrzyk
Kargol
Krankowski
Lorenz
teszyk
tuniewski
tuniewski
Pawelski
Petka
Korolko
Lorenz
Musiat
Pawelski
Rybarczyk
Semborowski
Sieklinska

M 75
M 70
M 70
M 45
M 45
M 65
M 75
M 60
M 60
W 40
M 55
M 55
M 45
M 60
M 70
M 60
M 55
M 45
M 45
M 65
W 40

Ciezarek
W dal
5-boj
Oszczep
Ciezarek
Dysk

Miot

Kula

60 m pt.
W dal
Chéd 3000 m
Chéd 5 km
Dysk

5-boj
Tyczka

W dal

W dal
Kula
Cross 5 km
Kula

Dysk

13 Mistrzostwa Europy Weteranéw Non Stadia

Upice, CZE - 23-26.05.2013

11 startujgcych Polakéw zdobyto 9 medali (5+3+1)

Grzegorz
Grzegorz

Grinholc
Grinholc

M 35
M 35

Chod 10 km
Chdd 30 km

03:02:14
11.32
1.75
16:18.21
2:54.99
12.63
5.08
4.35
20.08
15:31.88
20.10
40.94
110.37
18.41
12.96
38.95
26:15.00
3702 pkt
3:44.19

05:51:19

15.28
4.31
3501 pkt
56.03
14.75
45.71
40.06
13.66
9.92
5.10
14:51.72
25:33:00
43.98
3470 pkt
2.60
4.92
5.29
14.57
17:16
13.00
40.33

48:27:00
02:36:12

21
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Mirostaw
Mirostaw
Grzegorz
Zbigniew
Mirostaw
Janina
Jerzy
Henryk
Stawomir
Jerzy
Grzegorz
Zbigniew
Mirostaw

tuniewski
tuniewski
Grinholc
Kwita
tuniewski
tuniewska
Siemaszko
Strelczak
Pieczurowski
Siemaszko
Grinholc
Kwita
tuniewski

8 World Masters Games

Turyn, ITA - 03-10.08.2013

M 55
M 55
M 35

W 50
M 50
M 50

M 35

Chod 10 km
Chdd 30 km

Chéd 10 km zesp.

Chéd 10 km
Potmaraton
Potmaraton zesp.

Chéd 30 km zesp.

23 startujgcych Polakow zdobyto 31 medali (8+12+11)

Matgorzata
Jerzy
Grzegorz
Grzegorz
Andrzej
Andrzej
Czestaw
Edward
Stanistaw
Matgorzata
Matgorzata
Czestaw
Sylwester
Sylwester
Grzegorz
Andrzej
Czestaw
Marek
Marek
Katarzyna
Stanistaw
Jerzy
Jerzy
Sylwester
Grzegorz
Grzegorz
Czestaw
Marek
Adam
Edward
Edward

Gasowska
Krauze
Pawelski
Pawelski
Pigczkowski
Pigczkowski
Roszczak
Zwolski
Chmielewski
Gasowska
Gasowska
Lis

Lorenz
Lorenz
Pawelski
Pigczkowski
Roszczak
Stolarczyk
Stolarczyk
Sleziona
Chmielewski
Duber
Duber
Lorenz
Pawelski
Pawelski
Roszczak
Stolarczyk
Sleziona
Zwolski
Zwolski

W35
M50
M45
M45
M60
M60
M70
M55
M50
W35
W35
M55
M60
M60
M45
M60
M70
M45
M45
W40
M50
M55
M55
M60
M45
M45
M70
M45
M40
M55
M55

400 m

10-bgj
Oszczep
Kula

Miot
Ciezarek
Dysk

5-bdj rzutowy
W dal

100 m

200 m

5-bdj rzutowy
W dal

100 m pt.
5-bdj rzutowy
5-bdj rzutowy
5-bdj rzutowy
Dysk

Kula

Chéd 5000 m
Trojskok
Dysk

5-bdj rzutowy
300 m pt.
Ciezarek
Dysk

Kula

5-bdj rzutowy
Chéd 5000 m
Miot
Ciezarek

20. Mistrzostwa Swiata Weteranow

Porto Alegre, BRA - 16-27.10.2013

27 startujgcych Polakoéw zdobyto 26 medali (5+12+9)

Robert
Stanistaw
Czestaw
Zofia

Celinski
tancucki
Roszczak

M 40
M 55
M 70

8 km Cross
3000 m prz.
5-bdj rzutowy

Wieciorkowska W 50 2000 m prz.

51:47:00
02:49:52
02:38:18

60:55:00
01:15:15
04:04:24

08:49:14

57,98
6978 pkt
56.08
14.21
47.03
17.99
41.57
3733 pkt
5.85
12,5
25,34
3415 pkt
5.03
16.64
3881 pkt
3809 pkt
4031 pkt
47.88
13.06
29:35.90
12.42
44.46
3320 pkt
50.19
14.61
42.51
12.64
3612 pkt
26:58.41
43.77
15.98

26:10:00
11:07.30
4280 pkt
7:54.19

31

26

12

12

11
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Jan
Leszek
Jerzy
Sylwester
Wiestaw
Wiestaw
Andrzej
Andrzej
Andrzej
Czestaw
Zofia
Zofia
Antoni
Dariusz
Leszek
Wactaw
Wactaw
Wactaw
Krystyna
Czestaw
Andrzej
Andrzej

Morawiec
Bobrzyk
Krauze
Lorenz
Musiat
Musiat
Pigczkowski
Pigczkowski
Pigczkowski
Roszczak
Wieciorkowska
Wieciorkowska
Cichonhczuk
Bednarski
Bobrzyk
Krankowski
Krankowski
Krankowski
Pieczulis
Roszczak
Semborowski
Semborowski

M 80
M 65
M 50
M 60
M 55
M 55
M 60
M 60
M 60
M 70
W 50
W 50
M 60
M 55
M 65
M 60
M 60
M 60
W 50
M 70
M 65
M 65

Maraton
Dysk

10-boj

100 m pt.

W dal
Trojskok
Ciezarek
Miot

5-bdj rzutowy
Dysk

800 m

1500 m
Maraton
Wzwyz
Oszczep
Kula

Dysk

5-bdj rzutowy
5000 m
Ciezarek
Kula

5-bdj rzutowy

6. Halowe Mistrzostwa Swiata Weteranow
Budapeszt, HUN - 25-30.03.2014

75 startujgcych Polakow zdobyto 33 medale (8+14+11)

Jerzy
Antoni
Antoni
Lech
Andrzej
Grzegorz
Mieczystaw
Zofia
Ewa
Grzegorz
Marcin
Lech
Tadeusz
Mirostaw
Grzegorz
Czestaw
Aleksander
Woijciech
Henryk
Zofia
Grzegorz
Grzegorz
Zbigniew
Mirostaw
Waldemar
Ryszard
Leszek
Wactaw
Wactaw
Krzysztof
Piotr

Duber
Kargol
Kargol
Kowalski
Rupala
Sudot
Szpak
Turosz
Bartosik
Grinholc
Kaczocha
Kowalski
Laska
tuniewski
Pawelski
Roszczak
Sakow
Strelczuk
Urtnowski
Wieciorkowska
Sudot
Grinholc
Kwita
tuniewski
Matecki
Harasinski
Bobrzyk
Krankowski
Krankowski
Matkiewicz
Nawocki

M 55
M 75
M 75
M 50
M 55
M 35
M 50
W 75
W 60
M 35
M 35
M 50
M 65
M 55
M 45
M 70
M 75
M 55
M 75
W 50
M 35

M 55

M 65
M 60
M 60
M 40
M 40

Dysk
Ciezarek
Miot

Miot
Trojskok
Chéd 10 km
Dysk
Potmaraton
Trojskok
Chéd 10 km
Wzwyz
Ciezarek
Dysk

Chéd 10 km
Ciezarek
Dysk
Oszczep
Kula

3000 m

800 m

Chod 10 km Team

Chod 10 km Team

Dysk
Dysk
Kula
5-bgj
Tyczka

04:04:37
45.43
6652 pkt
17.65 (el.16.94)
5.55
11.59
18.03
48.16
3767 pkt
41.49
2:23.18
5:03.12
02:59:20
1.60
43.06
14.03
46.77
3760 pkt
20:08.05
17.65
13.43
3656 pkt

45.98
15.93
40.44
59.74
12.32
41:15:00
51.30
02:34:08
8.98
46:35:00
2.02
19.28
47.04
52:31:00
15.08
41.85
38.17
13.17
12:41.29
2:23.56
02:26:12

02:47:01

44.70
46.42
14.34
3744 pkt
4.10

33

14

11
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Czestaw Okonski
Grzegorz  Pawelski
Mieczystaw Szpak

Zofia Turosz

Zofia Wieciorkowska
Andrzej Hajduk

Marek Kaszuba
Andrzej Nowacki
Krzysztof  Matkiewicz

M70 W dal

M 45 Dysk

M50 Kula

W 75 8 km Cross
W 50 1500 m
M40 4x200m

19. Mistrzostwa Europy Weteranéw

Izmir, TUR 22-31.08.2014 r.

42 startujgcych Polakéw zdobyto 35 medali (13+8+14)

Dariusz Bednarski
Antoni Kargol
Lech Kowalski
Lech Kowalski
Jerzy Krauze
Grzegorz  Pawelski
Czestaw Roszczak
Zofia Turosz
Mariusz Walczak
Mariusz Walczak
Zofia Wieciorkowska
Zofia Wieciorkowska
Zofia Wieciorkowska
Janina Fijatkowska
Janina Fijatkowska
Matgorzata Ggsowska
Stanistaw  tancucki
Grzegorz  Pawelski
Krzysztof  Ratajczyk
Czestaw Roszczak
Henryk UrtnowsKi
Robert Celinski
Ryszard Dryps
Matgorzata Ggsowska
Antoni Kargol
Wactaw Krankowski
Tadeusz Laska
Sylewster Lorenz
Sylewster Lorenz
Tadeusz Migsek
Wiestaw Musiat
Krystyna Pieczulis
Henryk Radzikowski
Czestaw Roszczak
Czestaw Roszczak

M 60
M75
M 50
M 50
M 50
M 45
M 70
W 75
M40
M40
W 50
W 50
W 50
W 75
W 75
W 35
M 55
M 45
M 35
M 70
M75
M 40
M 55
W 35
M75
M 60
M 65
M 60
M 60
M 70
M 55
W 50
M 55
M 70
M 70

Wzwyz

Miot
Ciezarek
Miot

10-bgj
Oszczep
Kula

5000 m
Ciezarek
Miot

1500 m
2000 m prz.
800 m
Chéd 5000 m
Chéd 10 km
100 m

3000 m prz.
5-bdj rzutowy
Trojskok
Dysk

10000 m
5000 m
1500 m

200 m
Ciezarek
Kula

Dysk

10-bgj

100 m pt.
10-bgj

W dal
10000 m
Kula
Ciezarek
5-bdj rzutowy

10 Halowe Mistrzostwa Europy Weteranéw

Torun, POL - 23-28.03.2015

4.43
42.71
14.80
49:48:00
4:57.82
01:37:35

35 13
1.68
39.43
19.38
53.33
7.039 pkt
55.88
12.83
29:52.84
19.18
58.68
5:06.79
7:47.33
2:27.60
41:11.47
01:25:09
12.80
10:54.36
3964 pkt
13.27
40.92
47:12.09
16:11.65
4:36.97
26.06
13.98
13.56
46.65
5.943 pkt
17.43
4.141 pkt
'5.50
46:00.99
13.83
15.32
4066 pkt

452 startujgcych Polakéw zdobyto 162 medale (56+58+48)

Ewa

Ewa
Dariusz
Krzysztof

Bartosik
Bartosik
Bednarski
Borowski

W 60 Tréjskok
W60 W dal

M 60 Wzwyz
M 60 3000 m

162 56
8.88
3.94
1.65
10:09.95

58

14

48
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Krzysztof
Ludwika
Antoni
Radostaw
Krzysztof
Beata
Kazimierz
Stanistaw
Lech
Stanistaw
Stanistaw
Lech
Damian
Damian
Robert
Barbara
Bartosz
Zbigniew
Zbigniew
Genowefa
Genowefa
Grzegorz
Andrzej
Bogumit
Waldemar
Jan
Janusz
Tomasz
Marek
Wojciech
Bartosz
Maciej
Przemystaw
Radostaw
Marek
Marek
Jan
Dariusz
Krzysztof
Marek
Zenon
Grzegorz
Henryk
Jozef
Stefan
Krzysztof
Marek
Mieczystaw
Dorota
Magdalena
Lucyna
Edyta
Justyna
Ewa
Krystyna
Elzbieta
Jolanta
Grzegorz

Borowski
Chewinska
Cichonczuk
Dudycz
Dziamski
Gozdzik
Jankowski
Kowalski
Kowalski
Kowalski
Kowalski
Kowalski
Koztowski
Koztowski
Mackowiak
Madejczyk
Mazerski
Murawski
Murawski
Patla

Patla
Pawelski
Formaniewicz
Zurawski
Pietrzak
Czastka
Nath
Kowalski
Mielcarek
Seidel
Mazerski
Mireczko
Gizynski
Dudycz
Dziuba
Wojtas
Rybarczyk
Guzowski
Chojnacki
Dziegielewski
Stepien
Kietczewski
Kuciejczyk
Brandenburg
Niedziela
Borowski
Czuk
Wisniewski
Ustianowska
Ganska
Kuklinska-
Jakubowska-
Szczutkowska
Kowalska
Pieczulis
Romej
Smiatowska
Grinholc

M 60 Cross 5 km
W 65 Dysk

M 65 Cross 5 km
M40 Cross 5 km
M 55 Tyczka

W 45 Kula

M 60 Dysk

M 100 60 m

M 50 Ciezarek
M 100 Dysk

M 100 Kula

M 50 Miot

M 35 Ciezarek
M 35 Miot

M40 W dal

W 35 Oszczep
M 35 Cross 5 km
M 45 1500 m

M 45 3000 m

W 50 Kula

W 50 Oszczep
M 45 Kula

M55 4 x200 m

M65 4 x200 m

M 35 Team cross

M 40 Team cross

M 45 Team cross

M 50 Team cross

M 55 Team cross

M 60 Team cross

W 40 Team cross

W 45 Team cross

W 50 Team cross

M 35 Team walk 5 km

15:22.9
23.66
17:09.7
13:25.4
3.60
11.29
47.37
20.27
20.33
7.14
3.65
56.94
17.96
56.99
6.52
54.18
12:48.9
4:10.86
8:55.22
12.92
45.27
14.61
1:43.64

1:54.83

40:17.00

42:42.20

45:06.90

43:10.00

46:27.30

48:38.50

51:35.40

45:06.90

53:39.80

01:13:03
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Bogustaw
Adam
Katarzyna
Iwona
Alicja
Henryk
Czestaw
Jan
Elzbieta
Wojciech
Wojciech
tukasz
Mieczystaw
Mieczystaw
Dorota
Mariusz
Mariusz
Sebastian
Zofia
Zofia
Joanna
Mirostaw
Ryszard
Irena
Bogustaw
Bogustaw
Michat
Michat
Michat
Ludwika
Stanistaw
Regina
Michat
Marek
Bogdan
Magdalena
Arkadiusz
Grzegorz
Iwona
Grzegorz
Iwona
Antoni
Antoni
Krzysztof
Krzysztof
Urszula
Ryszard
Ryszard
Krystyna
Tadeusz
Zygfryd
Czestaw
Alicja
Sylwester
Robert
Marek
Piotr
Grzegorz

Barbuzynski
Sleziona
Sleziona
Grinholc
Lisowska
Radzikowski
Roszczak
Rybarczyk
Sambor
Seidel
Seidel
Sobora
Szpak
Szpak
Ustianowska
Walczak
Walczak
Wenta
Wieciorkowska
Wieciorkowska
Wisniewska
Witek
Adamczewski
Baranowska
Barbuzynski
Barbuzynski
Bernardelli
Bernardelli
Bernardelli
Chewinska
Chmielewski
Czerwinska
Drohomirecki
Dziegielewski
Dziuba
Ganska
Gralewicz
Grinholc
Grinholc
Grinholc
Grinholc
Kargol
Kargol
Kaszuba
Kaszuba
Kielan
Krzesinski
Krzesinski
Kuta

Laska

Liban

Lis

Lisowska
Lorenz
Michniewski
Mielcarek
Nawocki
Pawelski

W 35

M 55
M 70
M 45
W 50
M 65
M 65
M 35
M 50
M 50
W 40
M 40
M 40
M 35
W 50
W 50
W 40
M 45
M 65
W 65
M 45
M 45
M 35
M 35
M 35
W 65
M 55
W 55
M 80
M 50
M 40
W 40
M 35
M 35
W 35
M 35
W 35
M 75
M 75
M 40
M 40
W 50
M 70
M 70
W 45
M 65
M 70
M 55
W 45
M 60
M 40
M 65
M 45
M 45

Team walk 5 km

Kula

Dysk
Cross 5 km
Wzwyz
200 m

60 m

W dal
Dysk

Kula

Cross 5 km
Ciezarek
Miot

Kula

1500 m
800 m
Dysk
Oszczep
Trojskok
Dysk

Chéd 3000 m
Chéd 5 km
1500 m
3000 m
800 m

Kula

W dal
Cross 5 km
Oszczep
Cross 5 km
Cross 5 km
Cross 5 km
Tyczka
Chéd 3000 m
Chéd 3000 m
Chéd 5 km
Chéd 5 km
Ciezarek
Miot

Dysk

Kula
Wzwyz
Ciezarek
Miot

3000 m
Dysk
Cross 5 km
Dysk

Chéd 3000 m
60 m pt.
Trojskok
5-bgj
Tyczka
Dysk

01:28:56

14.30
39.90
14:17.8
1.44
26,91
8,08
6.88
51.00
15.37
16:06.5
18.78
63,75
17.15
5:03.59
2:27.88
55.84
57.94
10.67
21.45
14:03.92
24:06:00
4:02.98
8:34.38
1:55.64
10,63
5,76
18:06.6
33,17
13:50.0
13:36.2
17:16.7
3.50
13:24.44
17:10.26
22:42
29:29:00
14.72
36.72
35.12
14.63
1.41
17.00
43.22
11:22.39
43.83
18:52.0
46.02
18:25.57
9.66
13.13
3789 pkt
4,2
44.36
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Grzegorz

Pawelski

Przemystaw Ptoski

Henryk
Piotr
Janina
Ewa
Janina
Alicja
Antoni
Antoni

Jan
Magdalena
Joanna
Lidia
Waldemar
Mirostaw
Zbigniew
Krzysztof
Janina
Czestaw
Aleksander
Klaudia
Leonard
Marek
Marek
Andrzej
Pawet
Mirostaw
Leszek
Leszek
Dariusz
Leszek
Bogdan
Ewa
Magdalena
Matgorzata
Matgorzata
Dariusz
Mariusz
Dariusz
Jan
Wojciech
Magdalena
Dariusz
Wactaw
Wactaw
Patrycja
Henryk
Barbara
Waldemar
Grzegorz
Bartosz
Maciej
Marek
Renata
Rafat
Grzegorz
Krystyna

Ptukarz
Pobfocki
Rosinska
Frackowiak
Telenga
Sowa
Cichonczuk
Sikora
Majewski
Kowalska
Snopkiewicz
Niekras
Matecki
tuniewski
Kwita
Ratajczyk
Rosinska
Roszczak
Sakow
Sieklinska
Spychalski
Stolarczyk
Stolarczyk
Sulinski
Swidzinski
Witek
Zblewski
Zblewski
Zielke
Bobrzyk
Dziuba
Frackowiak
Ganska
Gasowska
Gasowska
Golonko
Gurzeda
Guzowski
Kargol
Kikowski
Kowalska
Kowalski
Krankowski
Krankowski
Krawczyk
Kuciejczyk
Madejczyk
Matecki
Marciniszyn
Mazerski
Mireczko
Muszynhski
Nieroda
Oziminski
Pawelski
Pieczulis

M 45
M 35
M 80
M 45
W 70

M 65

W 35

M 55

M 35
W 75
M 70
M 75
W 40
M 85
M 50
M 50
M 35
M 45
M 45
M 40
M 40
M 50
M 65
M 40
W 75
W 40
W 35
W 35
M 35
M 55
M 45
M 70
M 65
W 35
M 45
M 60
M 60
W 35
M 55
W 35
M 55
M 35
M 35
M 35
M 35
W 40
M 35
M 45
W 50

Oszczep
Kula
Ciezarek
3000 m

4 x200m

Team cross

Team cross

Team walk 5 km

Trojskok
400 m

Kula
Oszczep
Kula
Trojskok
Dysk

Kula
Ciezarek
Ciezarek
Kula

1500 m
800 m
Wzwyz
Dysk

3000 m
Ciezarek
3000 m
200 m

60 m
Wzwyz
Dysk
Cross 5 km
Miot
Oszczep
Cross 5 km
3000 m
Ciezarek
Kula
Tyczka
Cross 5 km
Kula

Chéd 5 km
W dal
3000 m
Cross 5 km
Oszczep
Oszczep
Trojskok
Ciezarek
Cross 5 km

52.46
15.93
16,25
9:04.76
4:14.14

58:27.30

53:40.70

01:17:58

14.12
157.85
13.00
37.78
9.98
4.25
49.70
15.22
14.97
15.03
14.49
4:09.49
1:59.41
1,79
41.12
8:59.05
8.78
11:38.07
26.53
8.06 (el. 8.02)
1.70
45.81
14:41.6
40.66
40.37
17:34.5
9:23.27
15.81
13.63
2.80
15:06.9
11.89
25:19:00
6.32
8:41.11
13:32.4
51.34
32.39
13.63
15.03
17:32.3
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Halina
Tomasz
Andrzej
Robert
Marek
Krzysztof
Dariusz
Marek
Wojciech
Marian
Juliusz
Dionizy
Sylwester
Andrzej
Tomasz
Feliks
Bernard
Sylwia
Violetta
Magdalena
Lucyna
Ewa
Lucyna
Krystyna
Zofia
Maria
Ewa
Wiera
Janina
Czestaw
Aleksander
Aleksander
Klaudia
Roman
Alicja
Marek
Andrzej
Katarzyna
Pawet
Marek
Kazimierz

14. Mistrzostwa Europy Weteranéw Non Stadia

Pierzchata
Czubak
Nowacki
Mackowiak
Kaszuba
Wardecki
Murawski
Olszewski
Pobtocki
Apostel
Kuschill
Godos
Lorenz
Bokwa
Osobka
Binkowski
Wojtkowiak
Grzesiak
Politowska
Ganska
Kuklinska-
Bartosik
Bogacka
Pieczulis

Wieciorkowska

Kubiak
Kasierska
Stasiewicz
Rosinska
Roszczak
Sakow
Sakow
Sieklinska
Sobon
Sowa
Stolarczyk
Sulinski
Sleziona
Swidzinski
Wojtas
Zatorski

W 55
M 40

M 45

M 60

M 75

W 40

W 50

W 60

W 75
M 70
M 75
M 75
W 40
M 55
W 70
M 50
M 35
W 40
M 45
M 40
M 40

Grosseto, ITA - 15-17.05.2015
8 startujgcych Polakow zdobyto 5 medali (0+2+3)

Mirostaw
Grzegorz
Mirostaw
Zbigniew
Henryk

Henryk

Grzegorz

tuniewski
Grinholc
tuniewski
Kwita
Urtnowski
Urtnowski
Grinholc

M 55
M 35

M75
M75
M 35

Oszczep
4 x200m

4 x200m

4 x200m

4 x200m

4 x200m

4 x200m

Team cross

200 m
Ciezarek
Ciezarek
Miot

Dysk
Wzwyz
Oszczep
Ciezarek
Miot

Chéd 5 km
Miot

Cross 5 km
Trojskok

Chdd 30 km

Chod 30 km Team

Bieg 10 km
Poétmaraton
Chdd 30 km

21. Mistrzostwa Swiata Weteranow

Lyon, FRA - 04-16.08.2015
68 startujgcych Polakow zdobyto 34 medale (14+12+8)

23,86
1:37.14

1:46.80

1:51.47

2:50.85

2:04.40

2:10.78

1:21:20.40

45,24
15.72
12.67
33.67
39.86
1.60
11.69
18.56
44.78
28:47:00
45.52
13:40.6
12.25

03:01:02
09:25:59

49:15:00
01:49:33
02:49:32

34

14

12
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Jakub
Artur

Jan
Genowefa
Woijciech
Woijciech
Marek
Mariusz
Mariusz
Zofia
Zofia
Zofia
Patrycja
Patrycja
Robert
Stanistaw
Matgorzata
Marek
Mariusz
Lech
Matgorzata
Stanistaw
Mirostaw
Andrzej
Marek
Krzysztof
Antoni
Tadeusz
Robert
Antoni
Jerzy
Czestaw
Czestaw
Klaudia
Marek
Mirostaw
Waldemar
Zbigniew

Adamczyk
Kern
Morawiec
Patla
Seidel
Seidel
Stolarczyk
Walczak
Walczak

Wieciorkowska
Wieciorkowska
Wieciorkowska

Wiodarczyk
Wiodarczyk
Celinski
Chmielewski
Gagsowska
Grzyb
Gurzeda
Kowalski
Krzyzan
Lancucki
Luniewski
Pigczkowski
Stolarczyk
Barewski
Cichonczuk
Dziekonski
Celinski
Cichonczuk
Jabtonski
Roszczak
Roszczak
Sieklinska
Stolarczyk
Luniewski
Malecki
Kwita

M 35
M 35
M 80
W 50
M 65
M 65
M 50
M40
M40
W 50
W 50
W 50
W 35
W 35
M40
M 55
W 35
M 60
M 55
M 50
W 45
M 55
M 55
M 65
M 50
M 60
M 60
M 60
M40
M 65
M 70
M 70
M 70
W 40
M 50
M 55
M 55
M 55

400 m pt.
1500 m
Maraton
Oszczep
100 m

200 m

Kula
Ciezarek
Miot

800 m

1500 m
2000 m prz.
10000 m
Maraton
Cross 8 km
Trojskok
400 m
10-bgj
Dysk
Ciezarek
Dysk

3000 m prz.
Chéd 20 km
Ciezarek
Dysk

Maraton Team

5000 m
Maraton

Miot

Kula

5-bdj rzutowy
Dysk

5-bdj rzutowy

Chod 10 km Team

10 Halowe Mistrzostwa Europy Weteranow
Ancona, ITA 29.03-3.04.2016

56 startujgcych Polakow zdobyto 36 medali (9+16+11)

Dariusz
Krzysztof
Ewa

Ewa
Jerzy
Sylwester
Andzrej
Renata

Krzysztof
Jozef
Andrzej
Stanistaw
Stanistaw
Jan

Bednarski
Borowski
Brych-Pajgk
Brych-Pajgk
Jabtonski
Lorenz
Pigczkowski
Szykulska
POL
Borowski
Brandenburg
Maciol
Chmielewski
Chmielewski
Czastka

M 60
M 60
W 40
W 40
M 70
M 65
M 65
W 40
M 60

M 55
M 55
M 55

Wzwyz
Cross

3000 m
Cross
Ciezarek

60 m pt.
Ciezarek
Trojskok
Cross Team

W dal
Trojskok
400 m

52.86
4:02.66
04:12:11
47,14
12.97 (el. 12.88)
26,75
15.09
19,25
64,92
2:26.63
04:58:50
7:47.79
37:05.31
02:50:22
25:19:00
12,3
58.90
6969 pkt
47.22
19.40
39.10 (el. 39.45)
11:00.75
01:50:49
18.21
53,56
09:33:30

15:44.97
03:01:09
49,25
12.93
4034 pkt
39.67
4014 pkt
02:46:24

36 9 16

165
19.08
10:51.43
19:36
19.28
10.00
18:08
11.10
59.32

5,86
12,58
58.02

11
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Grzegorz
Aneta
Marek
Jerzy
Aneta
Wactaw
Patrycja
Juliusz
Marek
Adrian
Grzegorz
Andzrej
Zofia
Zygmunt
Krzysztof
Jozef
Matgorzata
Matgorzata
Tomasz
Tomasz
Damian
Damian
Krzysztof
Mirostaw
Waldemar
Zbigniew

Grinholc
Grot

Grzyb
Jabtonski
Kaczmarek
Krankowski
Krawczyk
Kuschill
Mielcarek
Olszewski
Pawelski
Pigczkowski

Wieciorkowska

Bogusz
Borowski
Brandenburg
Gagsowska
Gagsowska
JankowskKi
JankowskKi
Koztowski
Koztowski
Ratajczyk
tuniewski
Matecki
Kwita

M 35
W 35
M 60
M 70
W 35
M 65
W 35
M 65
M 65
M 35
M 45
M 65
W 50
M 70
M 60
M 60
W 35
W 35
M40
M40
M 35
M 35
M 35
M35

Chod 5 km
200 m
5-bgj
Miot

800 m
Kula
Tyczka
60 m pt.
5-bgj
Trojskok
Kula
Miot

800 m
Kula
3000 m
Cross
200 m
400 m
Miot
Ciezarek
Miot
Ciezarek
Trojskok

Chod 5 km Team

15. Mistrzostwa Europy Weteranéw Non Stadia

Monte Gordo, POR - 20-22.05.2016

4 startujgcych Polakéw zdobyto 5 medali (0+2+3)

Grzegorz
Mirostaw
Grzegorz
Mirostaw
Grzegorz
Mirostaw
Zbigniew

Grinholc
tuniewski
Grinholc
tuniewski
Grinholc
tuniewski
Kwita

M 35
M 55
M 35
M 55
M 35

Chdd 30 km
Chdd 30 km
Chod 10 km
Chod 10 km

Chod 10 km Team

22. Mistrzostwa Swiata Weteranow
Perth, AUS - 26.10-06.11.2016

53 startujgcych Polakow zdobyto 55 medali (19+21+15)

Dariusz
Michat
Michat
Michat
Leszek
Antoni
Aneta
Matgorzata
Stanistaw
Adrian
Czestaw
Renata
Mariusz
Mariusz
Zofia

Bednarski
Bernardelli
Bernardelli
Bernardelli
Bobrzyk
Cichonczuk
Kaczmarek
Krzyzan
Lancucki
Olszewski
Roszczak
Szykulska
Walczak
Walczak

M 60
M 35
M 35
M 35
M 65
M 65
W 35
W 45
M 55
M 35
M75
W 40
M 45
M 45

Wieciorkowska W 50

Wzwyz

5000 m
10000 m
Cross 8 km
Dysk
Maraton

800 m

Dysk

3000 m prz.
W dal

5-bdj rzutowy
Trojskok
Ciezarek
5-bdj rzutowy
2000 m prz.

23.04
26.16
3723 pkt
49,42
2:15.76
13.33
3.30
10.27
3725 pkt
14.00
13.93
47.68
2:29.98
33178
10:32.15
19.31
26.39 (el
59.68
39.91
13.04
57.48
17.02
13.92
1:20.45

02:35:58
03:02:30
48:27:00
56:11:00
02:44:19

162
15:13.53
31:53.43
25:46.90
45.82
02:35:56
2:10.13
43,52
11:10.14
6,93
4516 pkt
11,48
19:28
4120 pkt
8:06.58

. 26.32)

55

19

21

15
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Danuta
Edward
Mirostaw
Waldemar
Ryszard
Bartosz
Grzegorz
Piotr
Tadeusz
Bogdan
Antoni
Robert
Grzegorz
Jerzy
Sylwester
Sylwester
Bartosz
Henryk
Czestaw
Czestaw
Czestaw
Czestaw
Woijciech
Mariusz
Patrycja
Patrycja
Patrycja
Patrycja
Edward
Edward
Mirostaw
Waldemar
Ryszard
Bogdan
Stawomir
Robert
Robert
Robert
Jerzy
Jerzy
Matgorzata
Mirostaw
Adrian
Andrzej
Krzysztof
Woijciech
Renata
Edward

Woszczek
Zwolski
tuniewski
Matecki
Harasinski
Mazerski
Gronostaj
Suchenia
Maj
Barewski
Cichonczuk
Celinski
Gronostaj
Jabtonski
Lorenz
Lorenz
Mazerski
Plukarz
Roszczak
Roszczak
Roszczak
Roszczak
Seidel
Walczak
Wiodarczyk
Wiodarczyk
Wiodarczyk
Wiodarczyk
Zwolski
Zwolski
tuniewski
Matecki
Harasinski
Barewski
Borowski
Celinski
Celinski
Celinski
Jabtonski
Jabtonski
Krzyzan
tuniewski
Olszewski
Pigczkowski
Ratajczyk
Seidel
Szykulska
Zwolski

W 35
M 60
M 55

M 35

M 50

M40
M40
M 70
M 65
M 65
M 35
M 80
M75
M75
M75
M75
M 65
M 45
W 35
W 35
W 35
W 35
M 60
M 60
M 55

M 60
M40
M 40
M40
M40
M 70
M 70
W 45
M 55
M 35
M 65
M 35
M 65
W 40
M 60

2000 m prz.
5-bdj rzutowy
Chéd 20 km

Maraton Team

Maraton Team

Cross 8 km
Maraton
Ciezarek
100 m pt.
W dal
Maraton
Ciezarek
Kula

Dysk
Oszczep
Ciezarek
100 m

Miot

1500 m
5000 m
10000 m
2000 m prz.
Miot
Ciezarek
Chéd 10 km

Maraton
Miot

1500 m
5000 m
10000 m
Miot

5-bdj rzutowy
Kula

Chaod 20 km
Trojskok
Ciezarek
Wzwyz

200 m

W dal

Dysk

7. Halowe Mistrzostwa Swiata Weteranow

Daegu, KOR - 19-25.03.2017
43 startujgcych Polakéw zdobyto 61 medali (25+18+18)

Ryszard
Jerzy
Aneta
Aneta
Antoni

Dryps
Jabtonski
Kaczmarek
Kaczmarek
Kargol

M 60 Cross 8 km
M 70 Miot

W 35 400 m

W 35 800 m

M 80 Ciezarek

7:05.24
3993 pkt
06:11:59

08:17:05

09:44:12

26:59.21
02:35:56
18.80
17,02
4,87
02:48:42
16.15
12,17
39.44
33.67
16.23
12,7
61.17
4:46.45
18:36.64
38:35.77
7:29.57
45.27 (el. 45.73)
17:38
02:54:47

03:08:01
40.72
4:11.14
15:54.59
33:09.31
50.61
3532 pkt
10.20 (el. 10.47)
01:55:56
13.90
17.75
180
26.45
5,29
46.42

61 25 18 18

31:10:00
49.87
56,33
2:11.89
16.32
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Antoni
Wactaw
Mirostaw
Mirostaw
Andrzej
Andrzej
Czestaw
Renata
Renata
Henryk
Zofia
Zofia
Patrycja
Patrycja
Patrycja
Edward
Edward
Edward
Ryszard
Andrzej
Krzysztof
Waldemar
Zbigniew
Ryszard
Ryszard
Jerzy
Wactaw
Jerzy
Edward
Zygfryd
Sylwester
Adrian
Adrian
Krzysztof
Klaudia
Alicja
Alicja
Alicja
Renata
Danuta
Andrzej
Jozef
Krzysztof
Danuta
Aneta
Patrycja
Renata
Dariusz
Jerzy
Wactaw
Wactaw
Zygfryd
Andrzej
Czestaw
Czestaw
Woijciech
Bogustaw
Klaudia

Kargol
Krankowski
Luniewski
Luniewski
Pigczkowski
Pigczkowski
Roszczak
Szykulska
Szykulska
Szymura

Wieciorkowska
Wieciorkowska

Wiodarczyk
Wiodarczyk
Wiodarczyk
Zwolski
Zwolski
Zwolski
Dryps
Maciot
Borowski
Matecki
Kwita
Harasinski
Dryps
Jabtonski
Krankowski
Krauze
Kroll

Liban
Lorenz
Olszewski
Olszewski
Ratajczyk
Sieklinska
Sowa

Sowa

Sowa
Szykulska
Woszczek
Maciot

Brandenburg

Borowski
Woszczek
Kaczmarek
Wiodarczyk
Szykulska
Bednarski
Jabtonski
Krankowski
Krankowski
Liban
Maciot
Roszczak
Roszczak
Seidel
Seidel
Sieklinska

M 80
M 65
M 60
M 60
M 65
M 65
M 75
W 40
W 40
M 65
W 50
W 50
W 35
W 35
W 35
M 60
M 60
M 60
M 60

M 55

M 60
M 70
M 65
M 50
M 75
M 70
M 65
M 35
M 35
M 35
W 40
W 70
W 70
W 70
W 40
W 35
M 60

W 35

M 60
M 70
M 65
M 65
M 70
M 60
M 75
M 75
M 65
M 65
W 40

Miot

Kula

Chod 10 km
Chéd 3000
Ciezarek
Miot

Dysk
Trojskok
W dal

60 m pt.
1500 m
800 m
3000 m
Cross 8 km
Poétmaraton
Ciezarek
Dysk

Miot

Team Cross 8 km

Team chéd 10 km

1500 m
Ciezarek
Miot
Tyczka
Oszczep
Cross 8 km
W dal
Trojskok
W dal
Wzwyz
Kula
Ciezarek
Kula
Miot

60 m pt.
3000 m

Team Poétmaraton

4 x200m

Wzwyz
Dysk
Ciezarek
Dysk
Poétmaraton
Poétmaraton
Ciezarek
Oszczep
60 m

Chod 3000 m

Oszczep

37.92
12,58
53:38:00
15:43.66
17.46
44.82
32.26
11,04
5,27
9,61
5:17.88
2:34.68
10:22.27
32:02:00
01:24:52
17.63
46.62
46.60
01:34:13

02:52:59

4:43.73
18,1
42.06
3,40
31.32
38:13:00
4,78
13.83
6,72

189
10,15
8,32
7,12
16.54
9,53
10:25.22
04:37:41

1:50.62

161
36.82
16.44
41.44
01:40:56
01:24:02
13,02
27.21
8,06
16:07.45
24.63
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tukasz
tukasz
Alicja
Franciszek
Patrycja
Danuta

Sobora
Sobora
Sowa
Trzcinski
Wiodarczyk
Woszczek

M 35 Trojskok
M35 W dal
W 70 Oszczep
M 50 Miot

W 35 800 m
W 35 1500 m

12. Halowe Mistrzostwa Europy Masters

Madryt, ESP - 19-24.03.2018
66 startujgcych Polakow zdobyto 43 medale (16+16+11

Joanna
Leszek
Lech
Lech
Wiestaw
Wiestaw
Wiestaw
Adrian
Grzegorz
Grzegorz
Woijciech
Andrzej
Pawet
Renata
Henryk
Mirostaw
Waldemar
Ryszard
Dariusz
Leszek
Alfred
Dariusz
Wiestaw
Grzegorz
Andrzej
Czestaw
Klaudia
Andrzej
Henryk
Edward
Edward
Ryszard
Krzysztof
Andrzej
Matgorzata
Renata
Aldona
Joanna
Marek
Sylwester
Henryk
Woijciech
Joanna
Grzegorz
Grzegorz
Alfred
Wactaw

Balcerzak
Bobrzyk
Kowalski
Kowalski
Musiat
Musiat
Musiat
Olszewski
Pawelski
Pawelski
Seidel
Semborowski
Szewera
Szykulska
Szymura
tuniewski
Matecki
Harasinski
Bednarski
Bobrzyk
Jozwiak
Krakowiak
Musiat
Pawelski
Pigczkowski
Roszczak
Sieklinska
Sulinski
Szymura
Zwolski
Zwolski
Dryps
Borowski
Maciot
Gagsowska
Szykulska
Szykulska
Balcerzak
Mielcarek
Lorenz
Szymura
Seidel
Balcerzak
Grinholc
Grinholc
Jozwiak
Krankowski

W 40
M 70
M 55
M 55
M 60
M 60
M 60
M 35
M 50
M 50
M 65
M 70
M 45
W 40
M 65
M 60
M 60
M 60
M 60
M 70
M75
M 55
M 60
M 50
M 65
M75
W 45
M40
M 65
M 60
M 60
M 60
M 60
M 60
W 40

60 m
Oszczep
Miot
Ciezarek
W dal
Trojskok
5-bgj
Trojskok
Dysk
Ciezarek
60 m
Kula
5-bgj
Trojskok
60 m pt.
Team chéd 5 km

Wzwyz
Dysk

60 m

W dal
60 m pt.
Kula
Miot
Kula
Dysk
Ciezarek
60 m
Dysk
Miot
Team cross

4 x200m

M65 4x200m

W 40
M40
M40
M75
M 65

200 m

Chéd 3000 m
Chéd 5 km
200 m

Mtot

13.32
6,71
15.91
28.48
2:19.66
4:50.71

43 16

08.sty
37.80
53.47
19,73
5,39
11,53
4237 pkt
14,03
48.09
18.87
8,19
12,63
3690 pkt
11,18
9,65
01:27:32

159
43.29
8,96
5,74
9,56
15.15
43.53
11,53
38.41
13.97
8,32
46.72
48.12
01:00:23

1:51.13

1:53.54

26.17
13:40.30
23:50
32.24
37.52

16

11
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Sylwester
Andrzej
Alicja
Renata
Henryk
Edward

Lorenz
Pigczkowski
Sowa
Szykulska
Urtnowski
Zwolski

M 65
M 65
W 70
W 40
M 80
M 60

W dal
Ciezarek
Oszczep
W dal
3000 m
Ciezarek

16. Mistrzostwa Europy Masters Non Stadia

Alicante, ESP - 18.05 - 20.05.2018

5 startujgcych Polakéw zdobyto 3 medale (1+2+0)

Mirostaw
Henryk
Henryk

99 startujgcych Polakéw zdobyto 41 medali (14+13+14 )

Marek
Andrzej
Stanistaw
Danuta
Marek
Patrycja
Wiestaw
Wiestaw
Lech
Andrzej
Jerzy
Mariusz
Andrzej

Patrycja
Barbara
Aneta
Marek
Zofia
Ewa
Wiestaw
Matgorzata
Mariusz
Lech
Jerzy
Jerzy
Edward
Wactaw
Czestaw

Mirostaw
Waldemar
Ryszard
Matgorzata
Adam
Wiestaw
Alicja
Marek

tuniewski
Urtnowski
Urtnowski

M 60
M 80
M 80

Chdd 10 km
Bieg 10 km
Poétmaraton

23. Mistrzostwa Swiata Masters
Malaga, ESP - 04-16.09.2018

Dziegielewski
Sut

tancucki
Woszczek
Dziegielewski
Wiodarczyk
Musiat

Musiat
Kowalski
Pigczkowski
Jabtonski
Walczak
Pigczkowski
Team
Wiodarczyk
Zakowiecka
Switaj
Dziegielewski

Wieciorkowska

Brych-Pajgk
Tobiasz
Krzyzan
Walczak
Kowalski
Jabtonski
Krauze
Zwolski
Krankowski
Roszczak
Team
Luniewski
Matecki
Harasinski
Gagsowska
Draczynski
Musiat
Wiodarczyk
Dziegielewski

M 55
M 60
M 60
W 40
M 55
W 35
M 60
M 60
M 55
M 65
M 70
M 45
M 65
W 35

M 55
W 55
W 40
M 70
W 50
M 45
M 55
M 70
M 55
M 60
M 65
M75
M 60

W 40
M40
M 60
W 65
M 55

Pdétmaraton
300 m pt.
2000 m prz.
2000 m prz.
Cross 8 km
Cross 8 km
W dal
Trojskok
Mtot

Mtot

Mtot
Ciezarek
Ciezarek
Cross 8 km

Bieg 10 km
2000 m prz.
Cross 8 km
Kula

Dysk

Miot
Ciezarek
Ciezarek
10-bgj

5-bdj rzutowy
5-bdj rzutowy
5-bdj rzutowy
Chéd 10 km

200 m
Potmaraton
100 m pt.
2000 m prz.
3000 m prz.

4,71
16.39
15.56
5,25
14:08.71
16.53

55:49:00
50:08:00
01:55:12

01:16:43
46.39
7:11.37
7:04.23
27:02:00
29:19:00
5,42
11,46
54.33
45.44
51.52
17.69
17,11
01:32:10

34:46:00
8:50.41
30:10:00
13.49
40.89
58.43
17.60
20.50
7452 pkt
4043 pkt
4024 pkt
4099 pkt
03:17:24

25.97
01:10:13
16,04
13:26.64
11:07.69

41

14

13

14
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Jan Tomczak M65 W dal 5,02
Stawomir  Drag M 65 Térjskok 10,66
Leszek Bobrzyk M 70 Dysk 42.84
Wactaw Krankowski M 65 Miot 43.78
Wactaw Krankowski M 65 Ciezarek 16.33
Antoni Kargol M 80 Ciezarek 16.84
Renata Szykulska W 40 7-boj 4177 pkt
Stanistaw  tancucki M 60 Cross 8 km Team 01:34:32
Andrzej Maciot

Ryszard Dryps

Katarzyna Sleziona W 40 Chod 10 km Team 03:04:40
Alicja Lisowska

Iwona Grinholc

8. Halowe Mistrzostwa Swiata Masters
Torun, POL - 24-30.03.2019
830 startujgcych Polakoéw zdobyto 183 medale (60+65+58) 183 60

Ztote

OO NOOOPAWN-=-

. Antoni Kargol M80 ciezarek 15.35

. Dariusz Krakowiak M55 w dal 5.86

. Andrzej Pigczkowski M65 ciezarek 16.73

. Witold Lipowski M60 ciezarek 20.95

. Barbara Bieganowska W35 3000 m 9:54.84
. Anna Widawska W35 wzwyz 1.70

. Elzbieta Kalinowska W90 kula 2.97

. Janusz Ferenc M65 cross 6 km 33:09

. Mariusz Walczak M45 mtot 59.34

. Wojciech Kikowski M70 oszczep 42.26

. Rafat Fedaczynski M35 chod 3000 m 12:52.22

. Team cross 8 km - M65 - 1:43:43 Janusz Ferenc, Marek Czuk, Jerzy Rosotowicz

. Team cross 8 km - M60 - 1:36:45 Stanist Lancucki, Krzysztof Borowski, Jozef Brandenburg
. Team cross 8 km - M40 - 1:23:07 Bogdan Dziuba, Grzegorz Sudot, Bartosz Mazerski
. Team cross 8 km - M35 - 1:22:54 Michat Bernardelli, Zbigniew Kalinowski, Wojciech Swiderek
. Team cross 8 km - W35 - 1:38:42 Anna Arseniuk, Barbara Zakowiecka, Aneta Switaj
. Mirostaw Witek M50 kula 15.57

. Andrzej Pigczkowski M65 mtot 45.04

. Marcin Gasiorowski M35 kula 16.15

. Marcin Wolski M35 wzwyz 210

. Aneta Lemiesz W35 400 m 55.97

. Mariusz Walczak M45 ciezarek 18.10

. Genowefa Patla W55 oszczep 40.75

. Adam Kolasa M40 tyczka 4.75

. Marek Stolarczyk M50 dysk 50.93

. Michat Stadniczuk M85 bieg 10 km 1:30:45

. Ewa Jagielska W35 bieg 10 km 34:21

. Wiestaw Musiat M60 5-b6j 4204 pkt

. Lech Kowalski M55 ciezarek 19.15

. Krzysztof Jackéw M35 dysk 48.19

. Czestaw Roszczak M75 kula 12.04

. Michat Chalabala M35 5-b¢j 3733

. Jan Czgstka M60 800 m 2:18.31

. Aneta Lemiesz W35 800 m 2:10.12

. Robert Michniewski M45 trojskok 13.53

. Joanna Wisniewska W45 dysk 47.86

. Adrian Olszewski M40 trojskok 14.04

. Joanna Balcerzak W45 200 m 26.28

. Matgorzata Ggsowska W40 200 m 25.99

. Rafat Fedaczynski M35 chod 10 km 44:36

65

58



41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.

60.

Team chdéd 10 km - M60 - 3:00:27 Mirostaw Luniewski, Marek Zaworski, Ryszard Harasinski
Team chod 10 km - M35 - 2:26:48 Rafat fedaczynsi, Grzegorz Grinholc, Konrad Morawczynski
Jerzy Preizner M95 dysk 7.14
Elzbieta Kalinowska W90 5.83
Tomasz Szymkowiak M35 pétmaraton 1:08:56
Bogdam Dziuba M40 pétmaraton 1:10:18
Anna Arseniuk W35 pétmaraton 1:22:12
Ewa Huryn W45 poétmaraton 1:22:40
Danuta Spychata W65 potmaraton 1:39:15
Marta Mikotfajczyk M70 potmaraton 1:38:53
Team potmaraton W35 - Anna Arseniuk, Barbara Zakowiecka, Jadwiga Dobrzynska 4:15:46
Team potmaraton W45 - Ewa Nurkun, Marzena Woszek, Barbara Jadrys 4:39:28
Team pétmaraton M35 - Tomasz Szymkowiak, Zbigniew Kalinowski, Piotr Palka 3:30:51
Team pétmaraton M40 - Bogdan Dziuba, Bogustaw Andrzejczy=uk, Krzysztof Pietrzyk
Team pétmaraton M50 - Piotr Pobtocki, Krzysztof Cieslak, Dariusz Wieczorek 3:48:10
Team poétmaraton M65 - Janusz Ferenc, Andrzej Sajkowski, Marek Czuk 4:21:08
Agnieszka Wrona W35 tyczka 3.50
Anna Rostkowska W35 1500 m 4:35.02
4 x 200 m M85 - Henryk Wierzchowski, Czestaw Pluszczewski, Edward Berwid,
Kazimierz Butczynski 4:07.98
4 x 200 m W35 - Matgorzata Ggsowska, Joanna Balcerzak Aneta Lemiesz, Aneta Grot 1:42:53

Srebrne

. Hernryk Urtnowski M80 3000 m 14:15.83

. Wiestaw Musiat M60 w dal 5.26

. Mirostaw Witek M50 oszczep 58.97

. Tomasz Damszel M45 oszczep 57.81

. Artur Kern M35 3000m 8:51.01

. Marek Mielcarek M70 wzwyz 1.50

. Zofia Turosz W80 3000 m 19:51.72

. Adrian Olszewski M40 w dal 6.68

. Anna Rostkowska W35 3000 m 9:55.68

. Michat Stadniczuk M85 cross 6 km 58:12

. Zofia Siennicka W70 cross 6 km 34:16

. Marzena Ignaczak W45 ciezarek 13.30

. Marek Dziegielewski M55 cross 8 km28:50

. Damian Koztowski M40 mtot 49.21

. Grzegorz Grinholc M40 chéd 3000 m 13:56.37
. Ewa Brych-Pajak W40 cross 8 km 33:03

. Team cross 8 km - M55 - 1:32:21 Marek Dziegielewski, Jerzy Siemaszko, Jan Huruk
. Team cross 8 km - M45 - 1:24:28 Mariusz Borychowski, Robert Celinski, Andrzej Ulidowski
. Team cross 8 km - W40 - 1:42:55 Ewa Brych-Pajgk, MatgorzatanSiembida, Anna Pazucha
. Jerzy Jabtonski M70 mtot 47.22

. Andrzej Rupala M60 trojskok 11.26

. Witold Lipowski M60 mtot 52.17

. Lech Kowalski M55 mtot 50.01

. Aneta Grot W35 60 m 7.91

. Jerzy Prejzner M95 60 m 27.25

. Piotr Nawocki M45 tyczka 4.20

. Mieczystaw Szpak M55 dysk 47.46

. Wojciech Wectawowicz M65 5-boj 3942 pkt

. Kamil Makos M35 bieg 10 km 31:43

. Piotr Pobtocki M50 bieg 10 km 32:59

. Stanistaw tancucki M60 bieg 10 km 36:17

. Janusz Ferenc M65 bieg 10 km 38:22

. Zygfryd Liban M75 bieg 10 km 46:06

. Henryk Urtnowski M80 bieg 10 km 49:44

. Mariola Sudzinska W40 bieg 10 km 37:35

. Barbara Prymakowska W75 bieg 10 km 54:04



37.
38.
39.
40.

41

42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.

Zofia Turosz W80 bieg 10 km 1:14:45

Jerzy Prejzner M95 kula 3.79

Kazimierz Butczynski M85 kula 7.84

Ewa Bartosik W65 trojskok 8.30

. Matgorzta Krzyzan W50 dys| 36.96

Ryszard Zglenicki M60 kula 14.21

Marzena Ignacik W45 dysk 41.57

Mieczystaw Szpak M55 kula 14.77

Teresa Piwowarska W60 miot 26.70

Magdalena Szczepanska W35 5-bdj 3386 pkt

Elzbieta Kalinowska W90 200 m 1:40:53

Aneta Grot W35 200 m 25.73

Zbigniew Kalinowski M35 pétmaraton 1:10:23

Piotr Pobtocki M50 pétmaraton 1:12:50

Janusz Ferenc M65 potmaraton 1:25:47

Zygfryd Liban M75 po6tmaraton 1:43:16

Barbara Prymakowska W75 pétmaraton 2:12:42

Team W40 pétmaraton - Sylwia Kolecka, Anna Zalewska, Barbara Stawarska 4:39:51
Team W50 pétmaraton - Krystyna Kuta, Wioletta Oleksyk, Iwona Zielinska 4:47:25

Team W55 pétmaraton — Eugenia Szafarczyk, Halina Dubiela, Matgorzata Krzewinska 5:02:23
Team M45 pétmaraton - Mariusz Borychowski, Wiestaw Sosnowski, Robert Michajlow 3:50:41
Team M55 pétmaraton - Zenon Stepniak, Jerzy Siemaszko, Marek Jaworski 4:07:09

Team M60 pétmaraton - Stanistaw tancucki, Andrzej Biedrzycki, Andrzej Maciol 4:09:52
Team M70 pétmaraton - Stefan Dobak, Henryk Ostrykiewicz, Marian Le$niak 5:11:04

Team M75 pétmaraton - Zygfryd Liban, Henryk Urtnowski, Rajmund Czechowski 5:54:40
Czestaw Roszczak M75 dysk 35.78

Stawomir Drgg M65 tréjskok 10.49

4 x 200 m W80 - Janina Rosinska, Ewa Frackowiak, Teresa Sambor, Maria Panczk 4:10.68
4 x 200 m M60 - Krzysztof Zduniak, Jan Czgstka, Andrzej Sut, Piotr Kubiczek 1:50:37

Brazowe

. Marek Grzyb M60 w dal 5.09

. Jan Tomczak M65 w dal 4.91

. Dorota Szczepanik W45 kula 11.85

. Jerzy Jabtonski M70 ciezarek 18.30

. Bogdan Dziuba M40 3000m 9:01.06

. Wactaw Krankowski M65 ciezarek 16.05

. Henryk Ostrykiewicz M70 cross 6 km 27:54
. Urszula Zglenicka W85 kula 4.21

. Ludwika Chewinska W70 kula 9.49

. Marek Grzyb M60 oszczep 46.95

. Robert Hataj M45 cross 8 km 46.58

. Mariusz Borychowski M45 corss 8 km 27.39

. Marek Rézyczka M40 miot 45.70

. Stefan Madej M 70 oszczep 39.10

. Anna Arseniuk W35 cross 8 km 31.59

. Renata Szykulska W 40 w dal 5.34

. Team cross 6 km - M70 - 1:27:55 Henryk Ostrykiewicz, Stefan Dobek, Marian Les$niak

. Team cross 8 km - W50 - 1:54:54 Krystyna Kuta, Krystyna Pieczulis, Zofia Wieciorkowska
. Team cross 8 km - W45 - 2:13:15 Gizela Grabinska, Sylwia Grzesiak, Anna Kubczak-Kosicka
. Ewa Frackowiak W80 ciezarek 9.34

. Krzysztof Kaszuba M45 kula 13.67

. Marcin Kaczocha M40 wzwyz 190

. Jan Czgstka M60 400 m 57.47

. Robert Suchodolski M35 wzyz 2.00

. Elzbieta Kalinowska W90 60 m 25.04

. Andrzej Sulinski M40 ciezarek 13.14

. Ewa Bartosik W65 60 m 9.49

. Joanna Balcerzak W45 60 m 8.04



29. Jozef Jedrusik M75 60 m 9.41

30. Zdzistaw Skibinski M35 ciezarek 14.44

31. Grzegorz Pawelski M50 dysk 48.61

32. Michat Bernardelli M35 bieg 10 km 32:03

33. Marek Czuk M65 bieg 10 km 40:10

34. Barbara Zakowiecka W35 bieg 10 km 38:09
35. Dorota Ustianowska W45 bieg 10 km 38:29
36. Renata Szykulska W40 tréjskok 11.55

37. Grzegorz Pawelski M50 ciezarek 18.89

38. Wactaw Krankowski M65 kula 12.93

39. Artur Mr6z M35 800 m 1:59.11

40. Irena Baranowska W70 mtot 23.60

41. Antoni Kargol M80 mtot 37.03

42. tukasz Sobora M40 trojskok 13.62

43. Renata Szykulska W40 5-b¢j 3447 pkt

44. Henryk Szymura M65 60 m pt. 10.12

45. Stanistawa Wroniecka W85 200 m 1:54:54

46. lwona Grinholc W40 chdd 10 km 57:51

47. Mirostaw Luniewski M60 chéd 10 km 55:58
48. Grzegorz Grinholc M40 chdd 10 km 47:49

49. Ewa Frackowiak W80 dysk 14.04

50. Bogustaw Andrejczuk M40 potmaraton 1:10:26
51.Henryk Urtnowski M80 potmaraton 1:49:32

52. Marzena Woszek W45 pétmaraton 1:32:30
53. Team W60 pdétmaraton - Bozena Wisniewska, Aleksandra Wolna, Teresa Nowak 6:02:38
54. Irena Baranowska W70 dysk 22.10

55. Janina Rosinska W80 1500 m 15:21.72

56. Ryszard Adamczewski M70 trojskok 10.02

57. Leszek Bobrzyk M70 dysk 41.97

58. 4 x 200 m MB80 - Jarostaw Algierski, Jan Grzelak, Jacek Bandurski, Tomasz Osdbka 3:07.57
58. 4 x 200 m MB80 - Jarostaw Algierski, Jan Grzelak, Jacek Bandurski, Tomasz Osdbka 3:07.57

21. Mistrzostwa Europy Masters
Jesolo, Eraclea, Caorle, ITA - 05-15.09.2019

108 startujgcych Polakéw zdobyto 71 medali (20+27+24 ) 71
1 Jakub Adamczyk M35 400 m 50.15
1 Jakub Adamczyk M35 400 m pt. 54.22
1 Tomasz Damszel M 45 Oszczep 62,25
1 Ewa Frackowiak W 80 Ciezarek 8,77
1 Matgorzata Gagsowska W40 100 m 12,6
1 Matgorzata Gagsowska W40 200 m 25.99
1 Aneta Lemiesz W35 400 m 55.57
1 Aneta Lemiesz W35 800m 2:09.89
1 Marek Mielcarek M 70 300 m pt. 51,21
1 Marek Mielcarek M70 80 m pt. 14.09 (el. 14.04)
1 Wiestaw Musiat M60 W dal 18749
1 Ania Rostkowska W35 1500 m 4:36.34
1 Zdzistaw Skibicki M 35 5-bdj rzutowy 3182 pkt
1 Mariusz Walczak M 45 Ciezarek 17.96
1 Mariusz Walczak M 45 Miot 59.86
1 Anna Widawska W 35 Wzwyz 175
1 Joanna Wisniewska W 45 Dysk 47.59
1 Patrycja Wiodarczyk W 35 10000 m 37:11.63
1 Danuta Woszczek W 40 2000 m prz. 7:00.02
1 Anna Rostkowska W35 4x100m 49.76

Matgorzata

Gagsowska
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Joanna
Aneta
Joanna
Joanna
Dariusz
Jan

Ewa
Aneta
Jerzy
Lech
Wactaw
Matgorzata
Dawid
Wiestaw
Wiestaw
Grzegorz
Andrzej
Czestaw
Renata
Henryk
Henryk
Jan
Andrzej
Patrycja
Edward
Krzystof
Andrzej
Waldemar
Piotr
Wiestaw
Andrzej
Bogumit
Jan
Renata
Patrycja
Matgorzata
Anna
Marek
Ewa
Grzegorz
Marzena
Pawet
Jerzy
Andrzej
Dariusz
Wactaw
Wactaw
Robert
Wiestaw
Andrzej
Krzysztof
Ania
tukasz
Dorota
Renata
Renata
Aneta
Zofia

Balcerzak
Grot
Balcerzak
Balcerzak
Bednarski
Czastka
Frackowiak
Grot
Jabtonski
Kowalski
Krankowski
Krzyzan
Marchlewicz
Musiat
Musiat
Pawelski
Pigczkowski
Roszczak
Szykulska
Szymura
Szymura
Tomczak
Ulidowski
Wiodarczyk
Zwolski
Zduniak
Sut
Ortowski
Kubiczek
Musiat

Sut
Zurawski
Czastka
Szykulska
Wiodarczyk
Gagsowska
Rostkowska
Dziegielwski
Frackowiak
Grinholc
Ignaczak
Iwinski
Jabtonski
Kominek
Krakowiak
Krankowski
Krankowski
Manka
Musiat
Piotrowski
Ratajczyk
Rostkowska
Sobora
Szczepanik
Szykulska
Szykulska
Switaj

W 45
W 45
M 65
M 60
W 80
W 35
M 70
M 55
M 65
W 50
M 35
M 60
M 60
M 50
M 65
M75
W 45
M 65
M 65
M 65
M 45
W 35
M 60
M 60

M 60

W 35

M 55
W 80
M40
W 45
M 70
M 70
M 35
M 55
M 65
M 65
M 45
M 60
M 45
M40
W 35
M40
W 45
W 45
W 45
W 35

Wieciorkowska W 55

100 m

200 m
Wzwyz

400 m

Kula

200 m

Miot

Miot
Ciezarek
Dysk

Miot
Trojskok
100 m pt.
5-bdj rzutowy
Miot

Kula

5-boj

300 m pt.
100 m pt.
W dal

3000 m prz.
2000 m prz.
5-bdj rzutowy
4 x100m

4 x400m

4 x400m

10000 m
Oszczep
Chéd 20 km
Dysk
Tyczka
Ciezarek
Kula

W dal

Miot

5-bdj rzutowy
10-bgj

300 m pt.
800 m
Wzwyz
5000 m
Trojskok
Kula
Trojskok
80 m pt.
2000 m prz.
2000 m prz.

13,01
26,93
161
59.02
7,67
26.14
48.02
51.79
16.83
37.40
47.54
11.63
15.65
4365 pkt
43.36
21490
5076 pkt
49.93
16.34
5.00
10:33.78
7:10.33
3799 pkt
51,12

4:12.17

4:10.90

35:14.13
9,42
1:46.01
39.22
2,8
17.75
14.26
5,88
41.55
3878 pkt
5901 pkt
46.38
2:05.92
31413
17:24.23
13.39
10,62
10,74
12,76
7:31.22
8:55.35



3 Stawomir
3 Piotr

Andrzej
Bartosz
Radostaw

3
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Grzegorz
Konrad

2 Mirostaw

Dariusz
Wactaw
Wactaw
Wactaw
Szymon
Czestaw
Czestaw
Czestaw
Czestaw
Czestaw
Czestaw
Czestaw
Henryk
Jakub
Jozef
Lech
Wiestaw
Wiestaw
Andrzej
Bogustaw
Jozef
Krzysztof
Lech
Lech
Lech
Lech
Wactaw
Katarzyna
Sylwester

Zawada M50 100 m pt.
Kucharski M35 4x400m
Piotrowski
Porzuczek
Stepniak

20 km
Grinholc
Morawczynski

M40 Team Chdd

15.63 (el. 15.54)
3:40.76

5:47.22

tacznie do 2019

17. Mistrzostwa Europy Masters Non Stadia

Funchal, POR -29-31.10.2020

Wyniki reprezentantéw Polski

1 startujgcy Polak zdobyt 1 srebrny medal

tuniewski M 60 Chdd 10 km

13.Halowe Mistrzostwa Europy Braga

Braga,POR 22-27.02.2022

Wyniki Polakow
37 medali (13+7+17)

Bednarski M 65 Wzwyz
Krankowski M 70 Miot
Krankowski M 70 Kula
Krankowski M 70 Ciezarek
Ogonowski M 35 400 m
Okonski M 80 Wzwyz
Okonski M 80 W dal
Okonski M 80 5-bgj
Roszczak M 80 Mtot
Roszczak M 80 Dysk
Roszczak M 80 Kula
Roszczak M 80 Ciezarek
Szymura M 70 60 m pt.
Adamczyk M40 400 m
Brandenburg M 65 Cross 8 km
Kowalski M 85 Oszczep
Musiat M 60 W dal
Musiat M 60 60 m pt.
Pigczkowski M 70 Mtot
Zelichowski M55 W dal
Brandenburg M 65 3000 m
Guzowski M 45 200 m
Kowalski M85 W dal
Kowalski M85 Kula
Kowalski M 85 Trojskok
Kowalski M 85 Dysk
Krankowski M 70 Dysk
Krysztosiak W 45 W dal
Lorenz M70 W dal

58:18:00

1,50
17,25
12,78
42,60
50,28

3,36
1,20
3456 pkt
12,24
29,09
11,56
34,32
10,07
50,34
27,31
2,96
5,48
9,40
38,68
5,81
11:23,4

24,07 (el. 23,83)

15,42
8,10
4,15
1,08

36,35
4,86
4,29

37

1825 584 638

13

603

17



WWWWWwwWwww

Sylwester
Wiestaw
Wiestaw
Andrzej
Czestaw
Andrzej
Henryk

Piotr
Krzysztof
Mariusz
Radostaw

N —~

Jakub
Jakub
Marek
Jerzy
Edward
Szymon
Renata
Mariusz
Mariusz
Joanna
Ryszard
Edward
Radostaw
Szymon
Bartosz
Jakub

2 Grzegorz
2 Grzegorz
2 Sylwester
2 Robert

2 Wiestaw
2 Wiestaw
2 Adrian

2 Czestaw
2 Czestaw
2 Czestaw
2 Roman
2 Henryk
2 Andrzej
2 Bogustaw
2 Jolanta

_—e e S A 2 2 D A 2 2

Lorenz M 70 60 m pt.
Musiat M 60 Trojskok
Musiat M 60 5-bgj
Pigczkowski M 70 Ciezarek
Roszczak M 80 Oszczep
Sulinski M 40 Ciezarek
Szymura M70 60 m
POL M35 4 x200 m
Kucharski

Guzowski

Gebski

Sekieta

18. Mistrzostwa Europy Masters Non-Stadia
Grosseto, ITA - 12-15.05.2022

tuniewska Chod 10 km W 60
tuniewski Chod 30 km M 65

24. Mistrzostwa Swiata Masters
Tampere, FIN - 29.06-10.07.2022

Wyniki Polakéw

10,98
11,2
3930 pkt
15,41
25,00
13,16
8,64
01:38,2

81 startujgcych Polakéw zdobyto 52 medale (13+18+21)

Adamczyk M40 400 m pt.
Adamczyk M40 400 m
Grzyb M 65 10-bgj
Jabtonski M 75 Ciezarek
Korolko M 80 Tyczka
Ogonowski M35 400 m
Szykulska W 45 Trojskok
Walczak M50 Ciezarek
Walczak M50 Miot
Wisniewska W 50 Dysk
Zglenicki M 65 Kula
Zwolski M 65 5-bdj rzutowy
Sekieta M35 4x400m
Ogonowski

Porzuczek

Adamczyk

Kujawski M40 Cross
Kujawski M40 5000 m
Lorenz M70 W dal
Manka M50 10-boj
Musiat M60 W dal
Musiat M 60 Trojskok
Olszewski M40 Trojskok
Roszczak M 80 Kula
Roszczak M 80 Dysk
Roszczak M 80 5-bdj rzutowy
Sobon M65 Wzwyz
Szymura M70 80 m pt.
Ulidowski M 50 3000 m prz.

Zelechowski M55 W dal
Morawczynska W 50 Team Walk 10 km

53,79
48,54
7232 pkt
18,41
2,10
48,95
11,20
22,84
63,74
42,76
14,10
4171 pkt
03:22,3

23:21
15:23,0
4,53
6419 pkt
5,30
11,10
14,15
11,90
31,04
4342 pkt
1,55
13,04
10:52,2
5,83
03:05:33

62:18:00
03:16:11

2

81

13

18

21



Agnieszka
Alicja

2 Krzysztof
Grzegorz
Konrad

2 Krzysztof
Grzegorz
Konrad

2 Krzysztof
Waldemar
Waldemar
Wiestaw

3 Dariusz

3 Leszek

3 Ryszard

3 Jerzy

3 Marek

3 Jerzy

3 Tadeusz

3 Agata

3 Andrzej

3 Lech

3 Wactaw

3 Wactaw

3 Matgorzata

3 Mirostaw

3 Mirostaw

3 Jolanta

3 Bartosz

3 Czestaw

3 Czestaw

3 Monika
Joanna
Katarzyna
Renata

3 Weronika
Patrycja
Monika
Katarzyna

Kolasa
Lisowska
Czerski
Grinholc

Morawczynski

Czerski
Grinholc

Morawczynski

Zduniak
Ortowski
Pietrzak
Musiat
Bednarski
Bobrzyk
Dryps
Duber
Grzyb
Jabtonski
Jasek
Kaczmarek
Kominek
Kowalski
Krankowski
KrankowsKi
Krzyzan
Luniewski
Luniewski

Morawczynska

Porzuczek
Roszczak
Roszczak
Jabtkowska
Balcerzak
Krysztosiak
Szykulska
llczuk
Wiodarczyk
Jabtkowska
Krysztosiak

Sporzadzit: Julian Petka

M40

M 40

M 60

M 65
M 70
M 65
M 65
M 65
M75
M70
W 40
M 35
M 85
M 70
M 70
W 50
M 65
M 65
W 50
M40
M 80
M 80
W 45

W 35

Team Walk 10 km

Team Walk 20 km

4 x100 m

Wzwyz
Dysk

Cross

Kula

W dal

Kula
Pétmaraton
Pétmaraton
Kula

Dysk
Ciezarek
5-boj rzutowy
Dysk

Choéd 10 km
Chaod 20 km
Chéd 10 km
800 m

Miot
Trojskok
4x100m

4 x400m

02:37:10

05:24:01

51,58

1,50
39,32
28:35:00
12,00
5,06
11,05
01:34:49
01:25:01
14,14
17,59
17,42
4104 pkt
38,20
58:47:00
02:02:17
57:19:00
01:58,8
35,6
7,75
53,50

04:22,6

1946 611

665

641






























































































































