WSTEPNY PROGRAM MINUTOWY ,PIKNIKU RZUTOWEGO ,,

Godzina Kula Dysk oszczep

11.00 Open M 7.26,6,5kg | Mtodziczki 0,75 kg Mastersi

12.00 Open M 2,1,75,1,5kg | Mtodziczki -500g
okoto

13.00 Mtodziczki — 3kg Mastersi Open K 600,500¢
okofo

14.00 Open K 4, 3 kg Open M 800, 700g
okoto

16.00 Mastersi Kobiety Open 1 kg

okoto

Program moze ulec korekcie czasowej po dokonaniu zgtoszen . llos¢ rzutdw 3 dla wszystkich i finat + 3/ dsemka/

Uwaga :

Dla o0s6b z daleka istnieje mozliwos¢ zakwaterowania w Hotelu Centrum Ksztatcenia i Wychowania Wiechlice
ul. Jesionowa 3 /tel. (068 )3765624, 3760087, 376 70 07, fax 376 22 58

Pro$ba do uczestnikéw/ kierownikdw klubdw/- prosimy uczuli¢ uczestnikéw i poinformowac o przestrzeganiu zalecen

Ministerstwa Zdrowia i Sportu obowigzujace w czasie imprezy.
W RAZIE OGLOSZENIA PANDEMII
e Kazdy uczestnik bedzie miat badang temperature ciata
e Kazdy uczestnik musi mie¢ maseczke i Scierke do wytarcia sprzetu / OBOWIAZKOWO/

e Kazdy uczestnik misi sie dostosowa¢ do nakazéw / 2 m od siebie /i przybywaé w czasie konkursu w

oznakowanych miejscach

UWAGA

Serwujemy positki/ tradycyjna grochdwka + ciepta herbata

Dekoracja — kilka minut po zakonczeniu konkurencji / dyplomy, medale, puchary ewentualnie nagrody

rzeczowe/ upominki/ koszulki




