Winobraniowy Mityng Lekkoatletyczny Masters

Program minutowy

z okazji 800lecia Zielonej Goéry

Zielona Goéra, 9 wrzesnia 2023

9.30

kulaM 3,4+K 3

9.45

oszczep

10.00

w dal

10.15

kula M 5,6,7

10.30

10.40

100m K+M

dysk K+ M 1

11.15

tréjskok

11.20

800mM

12.00

ciezarek

dysk M 2

12.15

wzwyz

W konkurencjach rzutowych oraz w skoku w dal i tréjskoku obowigzuje 6 prob.

13.30

Zakonczenie zawodow - WRECZENIE PUCHAROW NAJLEPSZYM ZAWODNIKOM







	Arkusz1

