17. Mistrzostwa Polski Masters w Rzutach Nietypowyc h

Organizator:

Termin i miejsce:

Konkurencje:

Zgtoszenia:

Optaty

Torun, 18 lipiec 2020 .
REGULAMIN

Polski Zwi gzek Lekkiej Atletyki Masters w Toruniu

18.07.2020r. Stadion MOSIR w Toruniu, ul. Bema 23/29
Pocatek zawoddéw, godzina 10.00,
shotorama, shocorama, speerorama,

dysk antyczny, cegta, granatgiarek, miot szkocki, erarek 25.4kg(M), slingball
Mailowo lub poczta tradycyjna do 14 lipca 2020 r. Formularz zgtoszenia na stroei pzlam.pl

Uwaga !!! Warunkiem umieszczenia zawodnika na lista  ch startowych
jest dokonanie w terminie optaty startowej na konto bankowe PZLAM.
Bank Millennium: 39 1160 2202 0000 0000 6171 8777

Optaty startowe - zgodne z ka#gtoszenia.

Osoby zgtoszone do startu nigdisce Cztonkami Polskiego Zaiku Lekkiej Atletyki Masters i nie mage na
biezaco optaconych skifadek cztonkowskich porpdadatkovy optat w wysokaci 50 zt

Konkurencje Optata
Optata
startowa dodatkowa dla
0s6b nie
bedacych
Cztonkami
PZLAM
shotorama 35.00 zt
shockorama 25.00 zt
speerorama 25.00 z
dysk antyczny 15.00 z
miot szkocki 15.00 z
granat 15.00 z
ciezarek 15.00 z
cegta 15.00 z
ciezarek 25,4 kg (M) 15.00 z
slingball 15.00 z

Po requlaminowym terminie zgtoszenia nie ddg przyjmowane !!!

Sekretariat zawodéw:

Nagrody:

Zakwaterowanie:

Wyzywienie:
Uwagi koncowe:
Program zawodéw

czynny od godz. 8.00 w pomieszczeniach pod trytgiéwng stadionu w dniu zawodéw.

Medale za 3 najlepsze wynikiakdej konkurencji i kategorii wiekowej Kobiet i ddczyzn.

Koszulki dla wszystkich uczestnikéw. Puchary dlfemszych zawodniczek i zawodnikéw w
kategorii open

We wilasnym zakresie.

Hotel Meeting, ul. Bema 83/89

Hotel Akademicki, Szosa Chetfsika 83
Hotel Helios, ul Kraszewskiego
Camping TRAMP, ul. Kujawska

Organizatorzy zapewnigplla wszystkich uczestnikow zggv naczyniach jednorazowych. Istnieje aiiwos¢
zamowienia obiadu w naczyniach jednorazowych w &z 20 zt.

Za rzeczy zagubione podczas trwania zawodéw orgamitor nie ponosi odpowiedzialnéci.

Program zawodow zostanie udogpniony na stronie: pzlam.pl dzi& po uptywie
terminu zgtoszeh.

ZAWODY ZOSTAN A PRZEPROWADZONE PRZY UWZGL EDNIENIU RYGOROW STANU

PANDEMII.



